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A MAGYAR ALLERGOLÓGIAI ÉS KLINIKAI IMMUNOLÓGIAI TÁRSASÁG 
48. KONGRESSZUSA 

 
TUDOMÁNYOS PROGRAM 

 
2020. október 11. vasárnap 

 
Moderátor: Novák Zoltán 
10.00 – 10.10 Megnyitó 
 Novák Zoltán 
 
10.10 – 10.30 Referátum 
 

 Új eredmények a B limfociták funkcióinak komplementreceptorok általi 
szabályozásában 
Erdei Anna 

 
10.30 – 11.30 COVID-19 Szekció 
 
10.30 – 10.50 COVID-19 ellátás a Semmelweis Egyetemen 
  Müller Veronika 
 
10:50-11:10 A COVID-19 betegek ellátása során szerzett tapasztalatok a Törökbálinti 

Tüdőgyógyintézetben 
Putz Zsuzsanna 

 
11.10 – 11.30  A COVID-19 ellenes védőoltás 

Mészner Zsófia 
 
Moderátor: Sütő Gábor 
11.30 – 12.30 Háziorvosi Szekció 
 
  A háziorvos allergológiai és klinikai immunológiai kompetenciáiról 

Kalabay László 
 

 Kerekasztal beszélgetés a háziorvos allergológiai és klinikai immunológiai 
kompetenciáiról 
Kalabay László 
Balogh Sándor 

 Mester Lajos 
 
12:30 – 13:10 Ebédszünet 
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Moderátor: Nagy Adrienne 
13.10 – 14.00 Gyermekgyógyászati Szekció I. 
 
13.10 – 13.20 Új Magyar Csecsemőtáplálási Irányelv 
 Gárdos László 
 
13.20 – 13.30 A korai allergén hozzátáplálás toleranciát építő lehetőségei 
 Nagy Adrienne 
 
13.30 – 13.40 Az egészséges csecsemő táplálása és hozzátáplálása 
 Bartha Kinga 
 
13.40 – 13.50 Ételterheléses vizsgálatok tej- és tojásallergiás gyermekeknél: kezdjük egy 

muffinnal! 
 Pászka Dóra 
 
13.50 – 14.00 Vita 
 
Moderátor: Pónyai Györgyi 
14.00 – 15.00 Allergia Szekció 
 
14.00 – 14.10 Gabonaallergia felnőttkorban 
 Hidvégi Edit 
 
14.10 – 14.20 Biztos, hogy ételallergia? – Hisztamin / biogén amin / mediátor intolerancia 

felnőttkorban 
 Solymosi Dóra 
 
14.20 – 14.30 Nyílt étel terhelés gyakorlata az étel allergiák diagnosztizálásában 
 Papp Gábor 
 
14.30 – 14.40 Az időskori kontakt szenzibilizáció klinikai jellegzetességei 
 Németh Dominik 
 
14.40 – 14.50 Nem-szteroid gyulladásgátlók indukálta allergiás reakciók kivizsgálása 
 Sawhney Irina 
 
14.50 – 15.00 Vita 
 
Moderátor: Gáspár Krisztián 
15:00 – 15:30 Sanofi Aventis Zrt. által szponzorált előadás 
 2-es típusú gyulladás – a bőrgyógyász, a fül-orr-gégész és a tüdőgyógyász 

találkozása 
 Moderátor: Gáspár Krisztián 
 
 Atopiás dermatitis sikeres Dupixent kezelése 
 Fábos Beáta 
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 Type 2 gyulladás szerepe az asztma patogenezisében 
 Gálffy Gabriella 
 
 Krónikus rhinosinusitis orrpolippal, mint immunológiai betegség? 
 Bella Zsolt 
 
Moderátor: Szegedi Andrea és Kriván Gergely 
15.30 – 16.30 Klinikai Immunológia I. Szekció
 
15.30 – 15.40 A genetikai diagnózis szerepe primer immunhiányos állapotokban 
 Kriván Gergely 
 
15.40 – 15.50 Az FMF diagnosztikus és terápiás kérdései egy eset kapcsán 
 Mátis Vivien 
 
15.50 – 16.00 Kardiális manifesztációk felmérése szisztémás lupus erythematosus miatt 

gondozott betegeinkben, különös tekintettel az antifoszfolipid antitestek 
jelenlétére. 

 Nagy Nikolett 
 
16.00 – 16.10 Shrinking lung syndroma 
 Temesszentandrási György 
 
16.10 – 16.20 A rendszeres fizikai aktivitás hatásai az időskori immunrendszerre 
 Papp Gábor 
 
16.20 – 16.30 Vita 
 
Moderátor: Novák Zoltán 
16:30 – 16:45 Lilly Hungária Kft. által szponzorált előadás 
 Biológiai terápia PsA-ban: fókuszban a TNF és IL-17 gátlás 
 Gaál János 
 
16:45 – 17:15 Mylan EPD Kft. által szponzorált előadás 
 Allergiás rhinitis korszerű kezelése 
 Gálffy Gabriella 
 
17:15 – 17:45 Chiesi Hungary Kft. által szponzorált előadás 
 Terápiás megfontolások asztmában 
 Bártfai Zoltán 
 
 Inhalációs eszközök és adherencia szerepe asztmában 
 Bíró Margit 
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2020. október 12. hétfő 
 
Moderátor: Novák Zoltán 
09.00 – 09.30 Gyermekgyógyászati Szekció II. 
 
09.00 – 09.10 Hper-immunglobulin-E színdroma több évtizedes beteggondozása során 

felvetődő dilemmák 
 Szakos Erzsébet 
 
09.10 – 09.20 Pollen és a vírusok 
 Endre László 
 
09.20 – 09.30 Vita 
 
Moderátor: Bata-Csörgő Zsuzsanna és Tarr Tünde 
09.30 – 11.00  Klinikai Immunológia II. Szekció 
 
09.30 – 09.40 Az NF kappa B jelátviteli út zavarainak eset bemutatásai közönséges kevert 

immunhiányos betegeink körében történt szűrés kapcsán 
Goda Vera 
 

09.40 – 09.50 Hypogammaglobulinaemiás betegek immunmoduláns terápiájának 
nehézségei 
Orosz Viktória 

 
09.50 – 10.00 Lokalizált scleroderma differenciáldiagnosztikai nehézségei egy eset kapcsán 

Budai Dóra 
 
10.00 – 10.10 Ritka myositis specifikus antitestek előfordulása és az MDA5 pozitivitás 

jelentősége idiopathiás inflammatorikus myopathiás betegekben 
Vincze Anett 

 
10.10 – 10.20 Parry-Romberg-szindróma esetbemutató 

Tamás Tímea 
 

10.20 – 10.30 Rheumatoid faktor izotípusok vizsgálata különböző ízületi panaszokkal 
rendelkező Sjögren-szindrómás betegekben 
Aradi Zsófia 
 

10.30 – 10.40 A keringő follikuláris T helper sejt alcsoportok egyensúlyának megváltozása 
és annak következménye a rendellenes B-sejt válaszra primer Sjögren-
szindrómában 
Szabó Krisztina 
 

10.40 – 10.50 Saját tapasztalatok a rituximab terápiával Pemphigusban 
Belső Nóra 
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10.50 – 11.00 Vita 
 

Moderátor: Mezei Györgyi 
11.00 – 11.20 HUMAN BioPlazma Kft. által szponzorált előadás 
 ANCA vasculitisek kezelése 
 Nagy György 
 
11.20 – 11.35 CSL Behring Kft. által szponzorált előadás 
 CSL Behring: Otthon van a kezelésben 
 Kriván Gergely 
 
Moderátor: Mezei Györgyi és Réthy Lajos 
11.35 – 12.45 Molekuláris allergia diagnosztika Szekció 
 
11.35 – 11.45 Mivel segíti a komponens analízis a betegellátást ? 
 Éliás Tünde 
 
11.45 – 11.55 Újdonságok az olajos mag allergiák differenciál-diagnosztikájában: a kesudió 

lesz az új földimogyoró? 
 Csáki Csilla 
 
11.55 – 12.05 Rendel a beteg – komponens a menü 
 Pintér Erzsébet 
 
12.05 – 12.15 Molekuláris allergia-diagnosztika és a multiplex tesztelés telemedicinális 

tapasztalatai a COVID-19 járványhelyzetben 
 Réthy Lajos 
 
12.15 – 12.25 Molekuláris allergia vizsgálatok jelentősége rovarméreg allergiás gyermekben 
 Balogh Ádám 
 
12.25 – 12.35 Specifikus-IgE profilok összehasonlítása kivonat alapú és komponens alapú 

tesztek alkalmazásakor rovarméreg allergiásoknál. 
 Mezei Györgyi 
 
12.35 – 12.45 Vita 
 
12.45 – 13.15  Ebédszünet 
 
Moderátor: Gáspár Krisztián 
13.15 – 13.35 Ewopharma Hungary Kft. által szponzorált előadás 

Az allergén immunterápia biztonságossági kérdései 
 Gáspár Krisztián 
 

13.35 – 14.00 Immunterápiás Szekció 
 



MAKIT 48. Kongresszusa - 2020. október 12. (hétfő) 
 

6 
 

13.35 – 13.45 Subcutan allergoid immunterápia tapasztalatai pázsitfű allergiás betegek 
kezelésében 
Csáki Csilla 

 
13.45 – 13.55 Sublinqualis allergén immunterápia (AIT) asztma bronchiáléban az irodalmi 

adatok tükrében. 
Papp Gábor 

 
13.55 – 14.00 Vita 
 
Moderátor: Novák Zoltán 
14.00 – 15.00 Berlin-Chemie/A. Menarini Kft.által szponzorált előadás 

Moderátor: Novák Zoltán 
  

 Az allergiás rhinitiszben szenvedő beteg gyógyszerészi gondozása 
 Kőhegyi Judit 
 
 Se vele, se nélküle 
 Rónai Zoltán 
 
 Biztos kezekben a felhőben? 
 Novák Zoltán 
 
Moderátor: Farkas Henriette 
15.00 – 16.00 HANO Szekció 
 
15.00 – 15.10 HANO családszűrés a 21. században – és ami mögötte van 
 Varga Lilian 
 
15.10 – 15.20 Változnak-e a koagulációs paraméterek HANO-ban erythema marginatum 

kialakulása során? − Az első megfigyelések 
 Kőhalmi Kinga Viktória 
 
15.20 – 15.30 Nemzetközi Herediter angioödéma Regiszter 
 Andrási Noémi 
 
15.30 – 15.40 A szerzett C1-inhibitor hiány okozta angioödéma klinikai lefolyásának és 

kezelésének felmérése 
 Pólai Zsófia 
 
15.40 – 15.50 Az angiotenzin-konvertáló enzim inhibitor kiváltotta szerzett angioödéma 

kivizsgálásának protokollja Angioödéma Referencia Központunkban 
 Balla Zsuzsanna 
 
15.50 – 16.00 Vita 
 
16.00 – 17.15 Konferencia zárása 


