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„Minden változik, nem azért, hogy ne legyen többé,
hanem azért, hogy az legyen, ami még nem volt.”

Epiktétosz

Tisztelt Kollégák! Kedves Vendégeink!

A Magyar Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Társaság 48. kong-
resszusa 2020 szeptember 18-19-én – több évtizedes története
során először – virtuális formában, online kerül megrendezésre.

A jelenlegi SARS-CoV2 járványhelyzetben az akut betegellátás élvonalában dolgozó
szakembereinket legnagyobb számban mozgósító kongresszus megrendezése, a kollé-
gáink és a betegek biztonságát is szem előtt tartva, a megszokott módon nem kivite-
lezhető biztonsággal. Ugyanakkor az éves továbbképző jellegű előadások megtartása
mellett fontos szempont szól: az orvosi szakma tudás-felezési ideje aktuálisan 18-24
hónap körül mozog.

A Tudományos Bizottság az eredeti, számos párhuzamos szekciót felölelő programból
egy online közvetítésre alkalmas, színes, döntően az újdonságokra koncentráló, két
napos webinar-csokrot állított össze. A program gerincét a hagyományos szintentartó
jellegű szekciók képezik, melyeket az aktualitásokat és új kihívásokat bemutató elő-
adások, szekciók színeznek.

A pándémia nem csak korlátozásokat, de lehetőségeket is teremt. A virtuális kongresz-
szus kapcsán utazás, időveszteség nélkül, kevesebb akadályoztatás mellett, szélesebb
körben és egyszerűbben juthatunk az új szakmai információkhoz. Az online kongresszus
ingyenes, a részvétel feltétele a társasági tagdíj befizetése. Az éves kongresszus külön
vonzerejét adó személyes találkozásra, kikapcsolódásra a megszokott módon feltehe-
tően és remélhetőleg egy év múlva kerülhet majd sor.

Addig is köszönöm kollégáink kitartását és áldozatos munkáját, jó egészséget kívánok
és szeretettel várom Önöket szeptember 18-19-én.

Gál János, a MAITT elnöke
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A KONGRESSZUS ELNÖKE
Gál János, a MAITT elnöke

TUDOMÁNYOS ÉS SZERVEZÕ BIZOTTSÁG
Fülesdi Béla, Debrecen, a Tudományos Bizottság elnöke

Gál János, Budapest, a Kongresszus elnöke

TUDOMÁNYOS PROGRAMMAL KAPCSOLATOS INFORMÁCIÓ
Fülesdi Béla
DE AOK AITT

E-mail: fulesdi@med.unideb.hu
Telefon: (06-52) 255-347

KONGRESSZUSSAL KAPCSOLATOS INFORMÁCIÓ
Általános információ, szponzoráció: Bokker Tamás

Mobil: (06-30) 490-8382, E-mail: tbokker@convention.hu
Regisztráció: Kántor Nikolett

Mobil: (06-30) 649-9715, E-mail: nkantor@convention.hu
Convention Budapest Kft.

1145 Budapest, Besnyői utca 13. I. em.
Tel: (06-1) 299-0184, 299-0185, 299-0186

Fax: (06-1) 299-0187
www.convention.hu

Babik Barna, Szeged
Bátai István, Pécs
Bobek Ilona, Budapest
Bogár Lajos, Pécs
Hupuczi Petronella, Budapest
Madách Krisztina, Budapest

Molnár Csilla, Debrecen
Sárkány Ágnes, Székesfehérvár
Szűcs Attila, Nyíregyháza
Völgyes Barbara, Budapest
Zubek László, Budapest
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A továbbképző tanfolyam orvosok részére DE ÁOK/2020.I./00025-ös kódszámon
akkreditált rendezvény. Sikeres tesztírás esetén 48 kreditpont szerezhető meg.

A kreditpontok – az OFTEX portálon – a tanfolyam adatlapján feltüntetett
szakképesítésekhez.

Szakdolgozók részére a tanfolyam 20 (szabadon választható) kreditpontot ér.
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Bronz fokozatú együttműködő partner

Kiállítók, hirdetők, szimpózium támogatók
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A rendezvény szervezői ezúton fejezik ki köszönetüket a támogatásért!
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TOVÁBBKÉPZŐ SZEKCIÓ

Klasszikus termodilució és származtatott paraméterek
Koszta György

Echokardiográfiás módszerek a hemodinamikai mérésekben
Gombócz Károly

Pulzuskontúr analízis
Babik Barna

Volumetriás mérések PICCOval
Kiss Rudolf

Diszkusszió

Kritikus állapotú betegek táplálási stratégiája, fókuszban
a fehérjék
Mühl Diána

Sarcopénia és izomgyengeség az intenzív osztályon
Tánczos Krisztián

Suprane (Desflurane) egynapos sebészeti alkalmazásának
előnyei
Széll János

Esetismertetés
Széll János

Diszkusszió

10:30–12:10 BAXTER által támogatott szimpózium
Elnök: Fülesdi Béla

09:05–10:30 Hemodinamikai monitorozás-áramlás és perctérfogat
Elnökök: Babik Barna, Németh Endre

08:55–09:00 Prof. Gál János, a MAITT elnökének köszöntője
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A MAITT képzési- és továbbképzési aktivitása a COVID járvány
alatt
Gál János

Intenzív ellátási stratégia a COVID alatt
Elek Jenő

A Dél-Pesti Centrumkórház betegellátási tapasztalatai
Bobek Ilona

Egy integrált egyetemi ellátóközpont szervezési és
betegellátási tapasztalatai
Babik Barna

Diszkusszió

Jobb szívfél elégtelensége
Gál János

A levosimendan szívsebészeti perioperatív alkalmazása
Zöllei Éva

Indikációk a légzési intenzív területén
Lorx András

Diszkusszió

13:30–14:30 ORION PHARMA KFT. által támogatott szimpózium
Elnök: Gál János

12:10–13:30 A COVID-ról hitelesen
Elnökök: Elek Jenő, Fülesdi Béla, Gál János
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Peripartum anyai szívmegállás okai és kezelése
Kovács Attila János

Posztpartum vérzések okai és kezelésük
Hupuczi Petronella

A nőgyógyászati neuroaxiális anesztézia központi
idegrendszeri szövődményei
Szatmári Szilárd

Diszkusszió

Anesztézia a COVID alatt
Fülesdi Béla

Diszkusszió

Immunglobulin kerekasztal
Fazakas János, Korsós Anita, Szűcs Attila, Tálosi Gyula

Diszkusszió

Antimikrobiális rezisztencia – helyi adatok és trendek
Vad Eszter

Multirezisztens Gram-negatív fertőzések kezelési lehetőségei
Sinkó János

Esetbemutatások: Terápiás tapasztalatok multirezisztens
kórokozók esetén
Bobek Ilona

Diszkusszió

14:30–15:45 Szülészeti és nőgyógyászati anesztézia és intenzív terápia
Elnökök: Hupuczi Petronella, Bogár Lajos

17:20–18:20 PFIZER KFT. által támogatott szimpózium
Kihívások és terápiás lehetőségek a multirezisztens
Gram-negatív fertőzések kezelésében
Elnök: Fülesdi Béla

16:20–17:20 BIOTEST HUNGARIA KFT. által támogatott kerekasztal
Elnökök: Fülesdi Béla, Gál János

15:45–16:20 MSD PHARMA HUNGARY KFT. által támogatott
szimpózium
Elnök: Gál János
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CRRT kerekasztal
Valkó Luca, László István, Kiss Tamás, Molnár Tamás

Diszkusszió

Malnutrició és perioperatív kimenetel
Csontos Csaba

A microbiom és a perioperatív kimenetel
Madách Krisztina

Reziduális neuromuscularis blokk és kimenetel
Pongrácz Adrienn

Hypertonia és perioperatív rizikó
Sárkány Péter

Diszkusszió

PBM felmérés eredményei és a PBM jelen helyzete = probléma
Smudla Anikó

PBM különszám az Orvosi Hetilapban – összefogás és lépések
szükségesek!
Babik Barna

PBM gyakorlat: célvezérlés / MTP átalakulásának
szükségessége
Fazakas János

Diszkusszió

11:25–12:40 CSL BEHRING KFT. által támogatott szimpózium
Elnökök: Fülesdi Béla, Gál János

10:05–11:25 Perioperatív problémák
Elnökök: Csontos Csaba, Sárkány Péter

09:00–10:05 BAXTER által támogatott kerekasztal
Elnök: Gál János
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Az ellátást támogató szakmai megoldások a Dräger
lélegeztetőgépek új fejlesztései során
Lavicska Kálmán

Diszkusszió

A Landiolol hatásmechanizmusa és az ITO-n szerzett
tapasztalatok bemutatása
Szűcs Attila

Esetbemutatások a landiolol kariológiai Intenziv osztályos
használatával kapcsolatban
Korsós Anita

Diszkusszió

Súlyos acut pancreatitis kezelésének elvei és gyakorlata
az intenzív osztályon
Szűcs Attila

Szepszis és immunabszorpció: evidenciák
Iványi Zsolt

Szepszis és immunglobulin terápia: evidenciák
Szentkereszty Zoltán

Koponyasérült betegek leszoktatása a lélegeztetőgépről
Nardai Gábor

Cerebralis vazospazmus: individuális terápiás megközelítés
szükséges
Molnár Csilla

12:40–13:05 DRÄGER MEDICAL MAGYARORSZÁG KFT. által támogatott
szimpózium
Elnök: Gál János

13:40–15:30 Intenzív terápia
Elnökök: Sárkány Ágnes, Iványi Zsolt

13:05–13:40 AMOMED PHARMA GMBH által támogatott szimpózium
Az ultra rövid hatású szelektív beta blokkolók
használata a mindennapok intenzív osztályain
Elnök: Fülesdi Béla

9



MAITT ONLINE TOVÁBBKÉPZŐ NAPOK ÉS NEMZETI KONGRESSZUS
O

NL
IN

E
PR

O
GR

AM
| 2

02
0.

SZ
EP

TE
M

BE
R

19
.S

ZO
M

BA
T Indirekt kalorimetria kell a megfelelő tápláláshoz az ITO-n.

Pro és kontra érvek
Csomós Ákos

Diszkusszió

Szindróma specifikus multiplex molekuláris módszerek
a klinikai mikrobiológiában
Kristóf Katalin

A szindróma alapú gyors diagnosztika és a procalcitonin
szerepe a pneumóniák diagnosztikájában és kezelésében
Fazakas János

Diszkusszió

15:00–16:00 BIOMÉRIEUX HUNGÁRIA KFT. által támogatott szimpózium
Elnök: Fülesdi Béla
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