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Kedves Kollégandk!
Kedves Kollégak!

Tisztelettel készontém Onoket 2014. évi Nagygytilésiinkon, Biikfiirdén. Ezen
a fiatal - néhany évtizedes multra visszatekint6 - fiird6helyen mar tébb
tudomanyos tarsasag (gerincgyogyaszok, reumatolégusok, immunolégusok,
stb.) is rendezett konferenciat, de a balneolégusok ritka vendégek errefelé.

Biikfiird6n 1957-ben - szokasos moédon kéolaj utani kutatds nyoman —
tort felszinre az a héforras, amely 1962-ben az els6 medencéket taplalta. Mara
Biikfiird6 az orszdg masodik legnagyobb gydgy-, strand- és élményfiird6je, hala, jelentds
(gydgy)idegenforgalmanak, Ausztria kozelségének. Biikfiird6 szerencsés abban az értelemben is,
hogy a fiirdé és a telepiilés elkiiloniil egymastodl, s igy a fiird6 koré a gydgyhelyi kovetelményeket
figyelembe véve telepiiltek a szallodak, appartmanhéazak, szérakozohelyek. Mindezt nem azért irom
le, hogy elvonjam figyelmiiket idejoveteliink igazi céljatél, a tudomanyos konferencia érdekes
programjatol!

F6 témank - a hely szellemének megfelel6en - a balneolégia és egészségturizmus, melyrol
kerekasztal megbeszélést szerveztiink. A kivalo el6adok a gyogyturizmus nem-orvosi oldalat
mutatjdk be azaz, hogy milyen nemzetgazdasagi, és egyéb szempontok léteznek és hatnak az
egészségligy - altalunk jol ismert - szempontjai mellett. Mindez remélhetdleg segit abban, hogy a
gazdasagi és egészségligyi érdekeket harmonizalni lehessen.

Programunk gerincét az Onok 4ltal, szerencsére ezittal is szép szamban bekiildétt eléadasok
jelentik. Az els6 blokkban hallhatjuk a régié orvosainak el6adasait, ezzel is igazolva, hogy nem csak
Budapesten, nem csak egyetemeken, nem csak kérhazakban, de gyogyfiirdében, gydgyszalléban is
lehet tudomanyos értéki munkat végezni. Kiilon-kiilon blokkban hallhatunk a kiilénb6z4, Gjabb
fizioterapias eljarasokrdl; a gydgyvizek alkalmazasarol (kettds-vak kisérletek) és a meteoroldgia
orvosokat is érdekld vonatkozasairdl. A tudomanyos programban gyogyszergyarak, orvostechnikai
eszkozgyartok is szerepelnek balneoldgiai vonatkozast el6adasokkal. A szakmai kiallitds az
érdekl6dok rendelkezésére all. A kiallitott anyagok segitenek minket hétk6znapi munkankban,
ezaltal betegellatasunk szinvonalanak javitasaban.

Ez évben is lesz ujdonsag! Vasarnap délel6tt harom kivalé csapat (Harkany, Héviz és
Mez6kovesd) vetélkeddjén drukkolhat ki-ki kedvenc csapatanak, egy szakavatott jatékvezetd dr.
Kovacs Attila iranyitdsa alatt. A jatékos vetélkedén a balneoldgia érdekességei mellett
kulturtorténeti kérdések is szerepelnek.

Ez évben 1is elGirdsszerlien megtartjuk kozgytilésiinket (péntek délutan, vagy
hatarozatképtelenség esetén szombat délutan). Ez egyesiiletiink legmagasabb féruma, ahol a
demokracia klasszikus szabalyai szerint minden tagunk részt vehet, és véleményt nyilvanithat.
Kérem, mennél tobben éljenek ezzel a lehet6séggel!

Tarsasagi programjaink a hagyomanyoknak megfeleléen pénteken este vendéglatéink altal
adott fogadassal kezd6dnek és szombat este —opciondlisan- galavacsoraval folytatédnak, mindkét
alkalommal zenés programmal.

Konferenciank létrejottét anyagilag és erkolcsileg is tdmogatta a Biiki Gyogyfiird6 Zrt., melynek
tamogatasa nélkiil a rendezvény nem johetett volna létre. Hasonl6 koszonettel tartozunk a helyi
szervezOknek aldozatos munkajukért.

Tisztelettel:
Prof. dr. Géher Pal
a Magyar Balneoldgiai Egyesiilet elnoke
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A Nagygyiilés Fovédnoke:
Majthényi Laszlo, a Vas Megyei Kézgytilés elndke
Ruszinko Adam, turizmusért felelGs helyettes dllamtitkdr

A Nagygyiilés Védnokei:
Németh Sandor, Biik vdros polgdrmestere
Voros Imre, vezérigazgato, Biiki Gydgyfiirdé Zrt.

Magyar Balneoldgiai Egyesiilet elnoke: Géher Pal
Magyar Balneoldgiai Egyesiilet fotitkara: Horvath Remény

Tudomanyos Szervezo Bizottsag
Elnok: Géher Pal
Tagok:
Bender Tamas
GOmor Béla
Hunka Aniella

Helyi Szervez6 Bizottsag
Gode Gyorgy
Schlogl Anita

Tudomanyos informacio: Géher Pal
Budai Irgalmasrendi Kérhaz I. Reumatoldgia
E-mail: geherpal@gmail.com

Id6pont: 2014. november 21-23.
Helyszin: Biikfiirdé Gyégy- és Elménycentrum
9740 Bukfiird6, Termal krt. 2.

Kongresszus Szervezd Iroda
Expert-Quality Kongresszusi és Utazasi Iroda
Informacié: Szalma Marta
H-1052 Budapest, Kigy6 u. 4-6.
Tel.: +36 (06) 1311 66 87, Fax: + 36 (06) 1383 79 18
E-mail: szalma@eqcongress.hu, Internet: www.eqcongress.hu
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ALTALANOS INFORMACIOK
A regisztracio6 nyitva tartasa:
2014.november 21., péntek 12.00 - 18.00
2014. november 22., szombat 08.00-17.00
2014. november 23., vasadrnap 08.00 - 12.00
Regisztracios dijak Helyszini Napijegy
MBE tagjai 17.000 Ft 7.000 Ft
Nem tag 20.000 Ft 8.000 Ft
Szakdolgozé 10.000 Ft 5.000 Ft
Tényleges nyugdijasok 8.000 Ft *4.000 Ft
Kiséro 9.000 Ft

(az arak az AFA-t tartalmazzak)

A részvételi dij tartalma: a tudomanyos programon val6 részvétel, a kiallitas
megtekintése, programfiizet, pontszerz6 igazolas, névkitiizd, kongresszusi taska,
nyitd fogadas.

Napijegy tartalma: a tudomanyos programokon valé részvétel, a kiallitas
megtekintése, programfiizet, névkitlizo.

*Tényleges nyugdijas napijegy: 2014. szeptember 8-i és utdna torténd
befizetés esetén, valamint a helyszinen. Ez el6tt téritésmentes.

Kiséroék részvételi dijanak tartalma: nyit6 fogadas.

A vonatkozé térvények az étkezési, kulturdlis kéltségek részletezését irjdk

eld, igy azok a szadmldn kiilon sorban kertilnek feltiintetésre.

A Nagygyl(lés akkreditalasa folyamatban van, mind az orvosok, mind a
szakdolgozdk részére. A részvételi igazolast a regisztracioban, 2014. november
23-an, alairas ellenében vehetik at.

A szallodai szobakat a résztvevok a megkiildott visszaigazolas szerint vehetik
igénybe, az érkezés napjan 14.00 6ratol, az elutazas napjan pedig 10.00 6raig.
Korabbi érkezés vagy késGbbi elutazas esetén a csomagok elhelyezésében a
szallodai porta nyjt segitséget.
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Technikai informaciok

Eléadasok:

Felhivjuk az el6adék figyelmét a rendelkezéstikre all6 id6; 8+2 perc - ahol nincs mas
feltiintetve - pontos betartdsara. Az el6zetesen megadott id6tartamok tullépésére
nem lesz lehetdség.

A laptopra Microsoft Vista (Power Point 2007) program van telepitve, a mas
programban késziilt el6adasok vetitése problémat okozhat. Sajat laptopral vetitésre
csak rendkiviili esetben kertilhet sor.

Eldadasok feltoltése:

Az el6adéteremben - legkésébb az el6adast megel6zéen két odraval, illetve a
sziinetekben. Kérjiik a reggeli szekciok eléadoit, hogy az anyagokat a megel6z6
napon tetessék fel a teremben 1év6 szamitogépre.

Az eléaddsokat a nagygyiilést kévetéen a Magyar Balneoldgiai Egyesiilet
honlapjdra feltélti, minden ehhez hozzdjdrulo el6adé esetében.

TARSASAGI PROGRAMOK
2014. nov. 21., péntek - 19.00 2014. nov. 22., szombat - 18.45
Nyitofogadas Gala Vacsora
(A részvételi dij tartalmazza) Jelentkezés a jelentkezési lapon
Helyszin: Fiirdé Etterem megadott feltételek szerint.
(9740 Biikfiirdd, Thermdl krt. 34.) Helyszin:
Koszontok Hunguest Hotel Répce Gold
Zenés miisor (9740 Biikfiirdd, Eurdpa tit 3.)
Vacsora Zenés miisor

Vacsora
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ANAGYGYULES FOTAMOGATOJA

BUKI GYOGYFURDO ZRT.

L’\

R
BUKFURDO

GYOGY-ES ELMENYCENTRUM
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TUDOMANYOS PROGRAM

2014. november 21. péntek

14.00 TUDOMANYOS ULESI.
Uléselnékok: Géher Pal (Budapest), Gode Gyorgy (Biikfiirds)

E1  Horvath Marianna
Spirit Hotel Thermal Spa, Sdrvdr
Az EIS szerepe a prevencioban (8+2")

E2  Szerb Janos
Sdrvdri Gyégyfiirdé Kft., Sarvdr
PAPIMI kezelés (8+2")
E3  Varga Eszter
Markusovszky Egyetemi Oktatékérhdz, Szombathely
Balneoterapia helye ma az arthritises betegeink kezelésében (8+2")

E4  Andits Tamas
Markusovszky Egyetemi Oktatékérhdz, Szombathely
Balneoterapia idéskorban (8+2’)

E5 Gode Gyorgy
Biiki Gydgyfiirdé Zrt., Blikfiird6
Fizioterapia az egészségturizmusban (8+2")

E6  Horvath Tiinde, Kiss D., Gilbert Cs., Malmer N., Varga P.
Zsigmondy Vilmos Harkdnyi Gydgyfiirdékérhdz, Harkdny
A nbégyogyaszati Balneo-fizioterdpia szerepe a hazai
gyogyturizmusban (8+2")

E7  Péter Ivan Antal, Hegyi A, Gilbert Cs.
Zsigmondy Vilmos Harkdnyi Gyogyfiirdékorhdz, Harkdny
A psoriasis balneoterapias kezelése a gy6gyturizmus tiikrében (8+2")
E8 Tihanyi Agnes, Csorba Gaborné, Acsai T.
BAZ megyei Oktaté Kérhdz, Mozgdsszervi Rehabilitdciés Kézpont, Mezékévesd
Egészségturizmus jellemz4i altalaban, és az egri Hotel Fléraban (8+2")
E9 Tarczy Csaba
Sdrvdri Gydgyfiirdé Kft., Sarvdr
Hagyomadny és 0jitas a trakcids késziilékek vilagaban - finn terapias
székkel szerzett tapasztalataink (8+2’)

1520 SZUNET



A MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET 2014. EVI NAGYGYULESE

—— 2014. november 21-23. ——

15.45

16.00

17.30

19.00

09.00

E10

E11

E12

E13

UNNEPELYES MEGNYITO

KEREKASZTAL MEGBESZELES: BALNEOLOGIAI ES
EGESZSEGTURIZMUS
Moderadtor: Kincses Gyula (Budapest)
Résztvevok:  Albel Andor (Gyula)
Németh Istvan (Biikfiird6)
Ruszinké Adam (Budapest)
Szegedi Andrea (Budapest)
Voros Imre (Biikfiirdd)
Janka Zalesakova (Szlovakia)

MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET KOZGYULESE I.
MEGHIRDETESBEN
(programot lasd a szombati, II. meghirdetésben)

Nyitéfogadas

2014. november 22. szombat

TUDOMANYOS ULES II.
Uléselnckok: Olah Mihaly (Hajduszoboszl6), Tefner Idiké (Budapest)

Deak Eszter, Nagy K.

Markhot Ferenc Kérhdz, Reumatoldégia, Eger

Gyogyvizhatékonysagi vizsgalatok az egri Markhot Ferenc Korhaz 1;j
gyogyfiird6jében (8+2’)

Hanzel Adrienn, Berecz ]., Matyas G., Varga Cs.

PTE AOK Kérnyezetegészségtani Tanszék, Pécs

Kettds-vak kisérlet Szigetvaron (8+2’)

Klimo Attila

Rehabilitdciés Szakkérhdz "Bajna Kanjiza", Magyarkanizsa
Milyen vizet isz(gy)unk? (8+2’)

Hegediis Béla, Csernus 7.

Szent Kozma és Damjdn Rehabilitdcids Szakkérhdz, Visegrdad
Termalviz fajdalomcsillapité hatasanak vizsgalata gyégyvizzé
nyilvanitas soran (8+2")
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E14

E15

E16

E17

E18

E19

E20

10.50

11.10

INV1

INV2

12.00

Bély Zsofia

Zsigmondy Vilmos Harkdnyi Gydgyfiirdékorhdz, Harkdny

A gyogyvizben végzett gydgytorna kezelés hatasa a fajdalomra - 3 nap
wellness vagy 2-3 hetes fiird6kara? (8+2’)

Kiraly Marta, Szany¢ F., Varga Zs.

Petz Aladdr megyei Oktatoé Korhdz, Gyor

Rheumatoid arthritisben alkalmazott subaqualis ultrahang kezelés
hatasa a kézfunkcidra és az életmindségre (8+2)

Almasi Barnabasné, Németh E.

Koch Rébert Kérhdz és RI, Edelény

Kombinalt fizioterapias kezelések hatékonysaga (8+2")
Lénart Miklosné

Kazincbarcikai Kérhdz Nonprofit Kft., Kazincbarcika

Uj lehet8ség a fizioterapidban HIVAMAT kezeléssel (8+2")

Kovacs Csaba

BAZ megyei Oktaté Kérhdz, Mozgdsszervi Rehabilitdciés Kozpont,
Mezdkévesd

A kénes viz egykoron és napjainkban (8+2")

Gyarmati Noémi, Kulisch A., Bermann A., Mandé Zs., Bender T.
Hévizgydgyfiirdd és Szent Andrds Reumakorhdz, Héviz
Iszapkezelés alkalmazdasa gyulladdsos reumatolégiai
megbetegedéseken, irodalmi attekintés (8+2")

Nagy Katalin, Deak E.

Markhot Ferenc Kérhdz, Reumatoldgia, Eger

Jachymov, ahol minden a radonrol szol (8+2’)

SZUNET

SCHULHOF ODON ES VILMOS EMLEKEREM ATADASA

Uléselnokok: Bender Tamas, Horvath Remény (Budapest),
Olah Mihaly (Hajduszoboszl6)

Nagy Katalin (Eger)

A radontél a PhD-ig

Géher Pal (Budapest)
Schulhof Odén és Vilmos egykoron és ma

EBEDSZUNET
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14.00 TUDOMANYOS ULES III.
Uléselnékok: Horvath Remény (Budapest), Varga Péter (Harkany)

INV3 Gomoér Béla
Budai Irgalmasrendi Kérhdz, Budapest
Volt egyszer egy szakvizsga (10’)

E21 Mandoé Zsuzsanna, Kovacs E., Léke Zs.
Hévizgyogyfiirdd és Szent Andrds Reumakorhdz, Héviz
Balneoldgia oktatisa a Pannon Egyetemen (8+2’)

E22 Ortutay Judit, Monek B.,, Mester A.
ORFI, Budapest
Hydro- és balneoterapia szerepe az ortopéd miitétek utani
rehabilitacidéban (8+2")
E23 Kovacs Attila
MAV Kérhdz és RendelGintézet, Szolnok
Lizoszomalis tarolasi korképek reumatoldgiai vonatkozasai (8+2")

E24 Toéth Katalin, Sz{ics G., Csicsari K., Hanis B., Kiss N., Rabdczki A.
Torok Fiirdb Gydégydszat, Eger
Nyilt, randomizalt, kontrollalt haromkaru vizsgalat SSC és Raynaud
Sy-ban szenvedd betegek 15 és 30 alkalmas mofetta gyogygaz, valamint
hagyomanyos gyogyszeres kezelésének 0sszehasonlitasara (8+2')

SP1 SZPONZORALT ELOADASOK - CooProdukt Kft.
Vas Kornélia
CooProdukt Kft,, Tatabdnya
MofettCare” a széndioxid kabin? A CO; terapias eszk6z - mint
innovaci6 bemutatasa (6+2’)

SP2 Tamas Laszl6 Janos
Petz Aladdr megyei Oktatd Kérhdz, Gyor
A komplex rehabilitaci6 szerepe az érbeteg ellatasban (6+2")

1510 SZUNET



A MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET 2014. EVI NAGYGYULESE
2014. november 21-23. ——

15.30

SP3

SP4

SP5

SP6

Sp7

17.00

18.45

S —

TUDOMANYOS ULES IV.
Uléselnékok: Ortutay Judit (Budapest), Kovacs Lajos (Mez6kovesd)

SZPONZORALT ELOADAS - Bemer Medicintechnikai Kft. (20 perc)
Bender Tamas, Gyulai F., Raba K., Baranyai I., Berkes E.

Budai Irgalmasrendi Kérhdz, Budapest

Fizioterapiaval kombinalt BEMER kezelés mozgasszervi betegeken.
Randomizalt, kettds-vak nyomon kovetéses vizsgalat. A pilot study

SZPONZORALT ELOADAS - Berlin Chemie/A. Menarini Kft.
Simon Erika

Szent Borbdla Kérhdz, Reumatoldgia és Fizikoterdpia, Tatabdnya
Lokalis gélek a fizikoterapian innen és tul (15 perc)

SZPONZORALT ELOADASOK - Sager Pharma Kft.

Balint Géza

ORFI, Budapest

Perkutan terapia lehet6ségei a mozgasszervi betegségek kezelésében
(15 perc)

Varga Eszter

Markusovszky Egyetemi Oktatékérhdz, Szombathely

Mi alapjan valasszunk oralis NSAID terapiat? (15 perc)

SZPONZORALT ELOADAS - Kérés-Net Kft.
Urbancsok Judit Agnes

Gyulai Vdrfiirdé Kft., Gyula

Hialuron egyszer egy (20 perc)

MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET KOZGYULESE II.
MEGHIRDETESBEN
NAPIREND:

1.) Fétitkari beszamol6 (Horvath Remény)

2.) Pénztarosi beszamol6 (Ortutay Judit)

3.) Felligyel6 bizottsag beszamoléja (Fiilop Jozsef)

4.) Tagdijfizetési, Ertékelési, Leltarozasi, Pénzkezelési és a Bizonylati
Szabalyzatok (Horvath Remény)

5.) 2015.évi pénziigyi terv (Ortutay Judit)

Gala Vacsora
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2014. november 23. vasarnap

09.00 TUDOMANYOS ULES V.
Uléselnékik: Nagy Katalin (Eger), Mandé Zsuzsanna (Héviz)

E25 Mester Adam
ORFI, Budapest
Viztereink laser fény hulldimoézonben (8+2”)

E26 Hegediis Gyorgy, Lénart Mikldsné
Chilopass Egészségkdozpont, Urém
Safe Laser®, a lagy lézerek j, biztonsagos generaciodja (8+2)

E27 Németh Akos
Orszdgos Meteoroldgiai Szolgdlat, Budapest
A meteorolégia szerepe a gyogyhellyé nyilvanitasi eljarasokban (8+2")
E28 Fiilop Andrea
Orszdgos Meteoroldgiai Szolgdlat, Budapest
Fajdalom és id6jaras (8+2")
E29 Juhasz Eleondra, Koppanyné Szendrak M., Lukacs A., Munkacsi A.,
Kiss-Téth E.
Miskolci Egyetem Egészségiigyi Kar, Miskolc
Az egészségérzet valtozasa klimatéri komplex fizioterapia hatasara
eltérd betegségcsoportokban (8+2")

E30 Szendi Katalin, Gerencsér G., Fekete ]., Varga Cs.
PTE AOK Orvosi Népegészségtani Intézet, Kornyezet-egészségtani
Tanszék, Pécs
Asvéanyvizek kémiai analitikai vizsgalata (8+2")

E31 Varga Csaba, Szebeni Zs.
PTE AOK Orvosi Népegészségtani Intézet, Kornyezet-egészségtani
Tanszék, Pécs
Gyogyvizek szervesanyag-koncentratumainak alternativ
felhasznalasa (8+2’)

E32 Gerencsér Gellért, Szendi K., Berényi K., Szab¢ 1., Varga Cs.
PTE AOK Orvosi Népegészségtani Intézet, Kornyezet-egészségtani
Tanszék, Pécs
Gyogyviz-koncentratumok genotoxikoldgiai és fotobioldgiai hatasa (8+2”)
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E33 Mester Adam
ORFI, Budapest
Viztereink MR képeken (8+2")

10.20 SZUNET

10.30 KIMIT TUD A BALNEOLOGIABAN - CSAPATVERSENY
Aki kérdez: Kovacs Attila (Szolnok)

Akik vdlaszolnak:
1.) Harkany csapata
(csapatkapitany: Nusser Nora)
2.) Héviz csapata
(csapatkapitany: Mandé Zsuzsanna)
3.) Mezdokovesd csapata
(csapatkapitany: Kovacs Lajos)

11.30 A NAGYGYULES ZARASA





