V. Orszagos Gyermekdiabétesz Nap

Székesfehérvar 2010. januar 16.

1922. januar 11-én egy 14 éves kanadai fiu, Leonard Thompson volt az els6 a
vilagon, akinek az életét az inzulin mentette meg. A Magyar Diabetes Tarsasag és a
Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga Gyermekdiabétesz Szekcidja - az idén mar
otodik alkalommal — nagyszabasu orszagos rendezvénnyel emlékezett meg e
nevezetes esemeényrdl, amelyre Dr. Karadi Zsuzsa f6orvos és munkatarsai
szervezésében januar 16-an kerilt sor a Székesfehérvari modern és szép Novotel

Szallodaban, ahol 2007-ben az orszagos gyermekgyodgyasz nagygyllés egyes

programjai is zajlottak.

% Dr. Blatniczky Laszlé f6orvos, Szekcio-elndk el6adast

tartott a kezelés és gondozas kozeljovobéli
lehetéségeirél. Dr. Szabo Laszlé féorvos, aki az egész
rendezvénysorozatot elinditotta, Wilhelm Jaenecke ,Az
okos diabéteszes” cimi versét (Cholnoky Péter
| professzor forditasa) elemezve hangsulyozta a
diabéteszes gyermekek és a gondozo egészségugyi szemelyzet ,sorskozosséget” és

egyuttmikodésik fontossagat.

Hartiné Eleondra tobbek kozott arrdl beszeélt, hogy milyen szivesen atvenné
gyermeke diabéteszét, és barmikor atadna hasnyalmirigyét is, ha ezzel segithetne.
Erét, biztatast sugarzé optimizmus jellemezte a kitiné humoru musorvezetd, a 9
éves kora 6ta diabéteszes Kovacs Aron megszolalasait is, példaul: "Halas vagyok az
istennek, hogy ezt a keresztet a vallamra tette”. Még felnéttdl is ritkan hallhato
bolcsességet tukroztek annak a kamasz leanynak a szavai, aki rovid eléadasaban
(melyet kovetkezd szamunkban, teljes terjedelemben tervezink bemutatni) arra hivta
fel a fegyelmet, hogy a diabéteszesek kozott kevesebb a szenvedélybeteg. ,Kinek

kellene még egy szuras?” jegyezte meg,a kdzonség hangos helyeslésével kisérve.



Dr. H Nagy Katalin féorvos a Gyulai Gondozé szerteagazo
tevékenységét mutatta be. Az orszag minden részébdl érkezd
mintegy 180 résztvevét, a tobb mint 80 gyermeket jatszohaz, a
Videoton FC focistaival és az SAPA FEHERVAR AV19
sztarjatékosaival valdé talalkozas és gazdag, dietétikai
szakértelemmel 0sszeallitott ,kulinaris” élvezetek is kényeztették.

Az egész napos program csucspontja az idén is a gyermekek Fa

fellépése volt. Annyian jelentkeztek, hogy egy részik mar be sem
fért a sokoldalu misorba; 6k elséként fognak majd
szerepelni a jovd évi rendezvényen. Hallottunk kitiinéen
el6adott  verseket, verses torténeteket, énekeket,
tancdalokat, hangszerszélokat (gitar, trombita, kuirt),

végignézhettuk tancosok bemutatkozasat, es

megcsodalhattuk egy lenyligbz6 szinekben pompazoé
bohd6c produkciojat. A vastapstél gyakran remegtek a terem falai!

A rendez6k sok-sok el6készité munkaja, a szerepl6 ,mivészek” csodalatos miisora
és a szponzorok tamogatasa eredményeképpen felejthetetlen élményekkel térhettek
haza a gyermekek Székesfehérvarrél. Raadasul, ahogy Dr. Karadi
Zsuzsa fborvos fogalmazott, az égiek is velunk voltak, s az
érkezbket (sokan kuldnbuszokkal tobb szaz kilométert utaztak)
napsutéses id6 fogadta (az orszagos havazas vart egy kicsit és

csak masnap kezdddott). Szamunkra, felnéttek szamara is fontos

volt ez a nap, a gyermekek sugarzd szeretete feltdltédést, lelki

municiét adott az egész évi munkankhoz.

A jovo évi hatodik orszagos gyermekdiabétesz napot a Gyulai Gondozé munkatarsai

rendezik majd.

Dr. Soltész Gyula
a Magyar Gyermekdiabétesz Szekcid nevében



A Magyar Diabetes Tarsasag képvisel6i kulonb6zé féorumokon mar tobb izben
kezdeményezték a gyermekdiabétesz nap nemzetkozivé tételét. Madacsy Laszld
professzornak a Nemzetkdzi Diabetes SzOvetség eurdpai régids bizottsagi tagjaként

beterjesztett javaslatarol a Szévetség kozgyllése dont majd.

Lapzartakor érkezett a hir, hogy, a Székesfehérvari Gondozé munkatarsai, a
rendezvény szervez6i a Magyar Gyermekdiabétesz Szekcio

vezetbségétdl Elismerd Oklevelet kaptak. Gratulalunk!

A szervezOk ezuton szeretnék megkoszonni a
székesfehérvari Vital Club Kerékparhaz altal
felajanlott kerékpart, melyet a kvizjaték elsé

helyezettje, Gergd, Siklosrol nyert meg.




