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SZAKMAI ÖNÉLETRAJZ 
 

 

Gyermekgyógyász, diabetológus, egyetemi tanár, az MTA doktora. 

1982-ben szerzett általános orvosi diplomát a Debreceni 

Orvostudományi Egyetemen. Diplomázást követően Miskolcon a 

Gyermekegészségügyi Központban (Orvostovábbképző Egyetem, II. 

Gyermekgyógyászati Tanszék) helyezkedett el és 1986-ban 

gyermekgyógyászatból, 1995-ben gyermektüdőgyógyászatból 

szakvizsgázott. 1996-ban egészségügyi menedzser, 1997-ben MDT 

diabetológus orvos címet, 2014-ben diabetológia és hypertonológia licensz képesítéseket 

szerzett. Az Orvostovábbképző Egyetem Klinikai és Kísérleti Orvosi Laboratóriumi Intézetben 

1990-től MTA aspiráns, majd 1991–1992-ben Ausztráliában, a Sydney Egyetem 

Gyermekklinikáján (Royal Alexandra Hospital for Children) klinikai kutatási ösztöndíjasként 

dolgozott.  

2000-től a Gyermekegészségügyi Központ osztályvezető főorvosa, 2001-től a Debreceni 

Egyetem habilitált egyetemi docense, később a DEOEC Gyermekegészségügyi Továbbképző 

Intézet és a miskolci Gyermekegészségügyi Központ igazgatója. A Miskolci Egyetem Egészségügyi 

Karán 2006-tól az Elméleti Egészségtudományi Tanszék/Intézet vezetője, később a Kar dékánja. 

2010-től egyetemi tanári kinevezést kapott a Miskolci és a Debreceni Egyetemeken, 2011-ben a 

Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kórház és Egyetemi Oktatókórház oktatási és tudományos 

igazgatójának nevezték ki. 2018-ban a Kassai Orvostudományi Egyetem Gyermekklinikáján 

egyetemi tanári kinevezést kapott. 2019-től az Óbudai Egyetem kutatóprofesszora, emellett 

több hazai egészségügyi intézmény szakmai tanácsadója. 
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1994-ben védte meg kandidátusi értekezését, 1999-ben habilitált és 2003-ban megszerezte a 

Magyar Tudományos Akadémia doktora címet. 2005-től az MTA Miskolci Területi Bizottság, 

Gyermekegészségügyi Bizottsága elnöke. 2005-től nyolc évig Észak-Magyarország 

gyermekgyógyász- és neonatológiai szakfelügyelő főorvosa, 2006-tól 2011-ig a Nemzeti 

Egészségügyi Tanács tagja, 2006 és 2013 között a Magyar Rektori Konferencia Orvos- és 

Egészségügyi Bizottság titkára tisztségét töltötte be. 2010-2018 között a Magyar Felsőoktatási 

Akkreditációs Bizottság Orvostudományi Testületének tagja. A Gyermekdiabetes Szekció titkára 

1996-2004 között, a Magyar Diabetes Társaság vezetőségének 2000-től tagja. 2004 és 2008 

között az MDT főtitkári majd elnökjelölti, 2012-2016 között az elnöki, később az elnök-helyettesi 

feladatokat látta el. 2017-től a Research Trust of Diabetes India választott tagja, 2018-tól a 

Szlovák Köztársaság Oktatási, Tudományos és Sportügyi Minisztérium Tudományos Minősítő 

Testülete Gyermekgyógyászati Bizottságának elnöke. 

Fő tudományos érdeklődési területe a cukorbetegség és szövődményeinek patomechanizmusa 

és kezelése, ezen belül kutatási területei a gyermek- és serdülőkori diabetes epidemiológiája, a 

szövődmények előfordulása, diagnosztikája és a metabolikus szindróma. A Debreceni és a 

Semmelweis Egyetem doktori iskoláiban témavezető, illetve témakiíró, kutatási eredményei 

több száz hazai és nemzetközi publikációban jelentek meg, melyek közül több közleménye 

kapott elismerést, díjazást. 

Munkássága elismeréseként Kiváló Munkáért miniszteri díj (1989), Petényi Géza-díj (1993), 

Hetényi Géza pályadíj (2002), Debreceni Egyetem kiváló oktató díj (2005), Batthyány-Strattmann 

László díj (2009), Magyar Imre-díj (2012), Magyar Tudományos Akadémia MAB Kitüntető 

Tudományos díj (2012), Barta Lajos díj (2015), Markhot Ferenc emlékérem (2016), Kulin László 

emlékérem (2017), Ferdinand Démant díj (2018) és a Magyar Érdemrend Tisztikeresztje (2019) 

kitüntetésekben részesült. 


