
DIABÉTESZ a 21. században – Új kihívások és válaszok  
Radisson Blu Béke Hotel, 2024. szeptember 26-28. 

  
2024. szeptember 26. 
15.00-15.10     Megnyitó  
Prof. Dr. Masszi Tamás 
  
15.10-15.50  Újdonságok-ritkaságok 1. 
Üléselnök: Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra 
DKA és HHS (hiperosmolaris hiperglikaemias szindróma) 
Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra 
Gyógyítható MODY-k? 
Dr. Gaál Zsolt - Nyíregyhaza 
  
15.50-16.20      Varia – Sanofi 
CGMS eredmények inzulinalapú terápiákkal 
Dr. Kis János Tibor (moderátor) 
ADA újdonságok, MDI-ről fix kombinációval való deeszkaláció CGMS eredményei  
Dr. Sipter Emese 
  
16.20-16.50      Kávészünet 
 
16.50-17.00      Esetismertetés  
 
17.00-17.15    Varia – Di-Care  
 
17.15-17.30     Varia – Unicorp 
Az endotheliális glycocalyx épségének fontossága diabetesben  
Dr. Páczi István 
 
17.30-18.00 Családorvosi Fórum  
Prof. Dr. Torzsa Péter, Dr. Oláh Ilona, Dr. Rosta László 
 
18.00-19.00     Újabb adatok a diabetesről 1. 
Üléselnök: Dr. Pusztai Péter 
A fiatal korban diagnosztizált 2-es típusú cukorbetegségről 
Dr. Pusztai Péter 
Érinti-e a diabetológusokat a reprodukciós medicina fejlődése: COHRICE project? 
Dr. Rosta Klára              
Bél microbiom és diabetes 
Dr. Sipter Emese 
  
19.00                  Vacsora 
  
  



2024. szeptember 27. péntek  
  
09.00-10.00      Kardiológia 1. 
Üléselnök: Prof. Dr. Gellér László 
Hirtelen szívhalál és diabetes 
Prof. Dr. Horváth Iván - Pécs 
Aorta stenosis és diabetes 
Prof. Dr. Szolnoky Jenő Ferenc - GOKI 
Az ablációk jelentősége diabeteses szívbetegekben 
Prof. Dr. Gellér László 
  
10.00-11.00     Kardiológia 2. – diabetes 
Üléselnök: Prof. Dr. Karádi István 
Szívinfarctus utáni szívruptúra és oralis pathogenek 
Prof. Dr. Szabolcs Zoltán 
Dohányzás és diabetes 
Dr. Körei Anna 
Antiatherosclerotikus terápia a mindennapi gyakorlatban 
Prof. Dr. Karádi István 
  
11.00-11.20      Varia – Boehringer  
Dr. Kis János Tibor 
  
11.20-11.50      Kávészünet 
  
11.50-12.20     Varia – Sanofi 
T2DM alcsoportjai, mikor milyen inzulin válasszunk? 
Dr. Tanczer Tímea (moderátor) 
Tapasztalatok fix kombinációs készítményekkel  
Dr. Hasitz Ágnes 
  
12.20-12.50      Varia – Astra Zeneca 
  
12.50-13.00      Esetismertetés  
  
13.00-14.00      Ebédszünet 
  
14.00-15.00      Határokon átívelő diabetes 1.   
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó 
Érbetegségek konzervatív kezelése  
Dr. Gloviczki Monika 
Szexuális dimorfizmus diabétesz komplikációkban 
Prof. Dr. Stadler Krisztián 
A ferroptózis, mint lehetséges terápiás célpont diabetes mellitusban 
Prof. Dr. Szarka András 
  
15.00-16.00      Újabb adatok a diabetesről 2. 
Üléselnök: Prof. Dr. Paragh György 
Az időskor szakaszai és a diabetes veszélyeinek kapcsolata 
Dr. Domboróczki Zsolt  
Erektilis díszfunkció – újdonságok 
Dr. Benyó Mátyás, Debrecen 
Hyperchylomicronemia 
Prof. Dr. Paragh György 



 
 15.50-16.20      Kávészünet  
 
16.20-17.20      Varia – Novo Nordisk  
Üléselnök : Prof. Dr. Somogyi Anikó 
Dr. Berta Balázs 
Dr. Sipter Emese 
Dr. Ferencz Viktória 
 
17.20-18.00     Prevenció 1. 
Üléselnök: Prof. Dr. Perczel- Forintos Dóra 
A gyógytorna-fittneszség jelentősége diabetesben 
Dr. Zopcsák László 
A psychológia „megküzdése” az elhízással  és a diabetesszel  
Prof. Dr. Perczel-Forintos Dóra 
  
18.00-18.40      PCO 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó 
Polycisztás ovarium szindróma 
Dr. Reismann Péter 
PCO és diabetes 
Dr. Sármán Beatrix 
  
19.00  Vacsora 



2024. szeptember 28. szombat  
  
09.00-10.00      Prevenció, kezelés 2. 
Üléselnök: Prof. Dr. Alberti-Dér Ágnes 
A diabetes prevenció és a szűrővizsgálatok  
Dr. Pataki Piroska 
Spontán hypoglykaemiak pathomechanizmusa 
Dr. Pokoly Bence - ORFI 
Vannak az egészségesnél egészségesebb gyümölcsök? 
Prof. Dr. Alberti-Dér Ágnes SE Farmakognóziai Intézet 
  
10.00-11.00      Problémák és diabétesz 
Üléselnök: Dr. Szemelyácz János 
Kismennyiségű borfogyasztás hatásai - diabetes 
Dr. Varga Éva 
Bariatriai sebészet belgyógyászati hatásai 
Dr. Firneisz Gábor 
Diabetes drog  
Dr. Szemelyácz János 
 
11.00-11.30      Varia - Lilly 
  
11.30-12.00      Kávészünet  
 

12.00-12.20      Varia - Boehringer 
  
12.20-13.00      Határokon átívelő diabetes 2. 
Üléselnök: Dr. Szabó Mónika 
  
13.00-13.40      Ebédszünet  
  
13.40-14.40      Újdonságok és diabetes 2. 
Üléselnök: Dr. Nagy Géza 
A glucagon és a diabetes 
Dr. Nagy Géza 
Lymphoedema és diabeteses társbetegségek 
Dr. Horváth Anna 
Adatok és információtechnológia a diabetológiában 
Dr. Kántor Irén 
  
14.40-15.10 Varia – Füstmentes 
Prof. Dr. Rurik Imre 
 

15.10-15.30      Kávészünet  
  
15.30-16.10      Újdonságok és diabetes 3. 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó 
Testsúlycsökkentő műtétek indikációs irányelvei 
Dr. Herczeg György 
Merre megy az egészségügy? 
Dr. Baticz Orsolya főosztályvezető, Egészségügyért Felelős Államtitkárság, Népegészségügyi Főosztály 
  
16.10-16.20    A továbbképzés zárása  
Prof. Dr. Karsai György              
16.20                 Összefoglalás, tesztírás  
 
 


