
 
 

 

 

 

 

TUDOMÁNYOS PROGRAM 

 

 

2022. április 28. (csütörtök) 

 

13:45 – 14:00 MEGNYITÓ 

 Prof. Dr. Somogyi Anikó 

 Prof. Dr. Lengyel Csaba 

 Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

 Dr. Vágvölgyi Anna 

 Dr. Nyiraty Szabolcs 

 

14:00 – 15:10  A DIABETES ELLÁTÁSÁNAK SPECIÁLIS ESETEI  

   Üléselnök: Dr. Gaál Zsolt 

 

   A diabetes tipizálásának kérdései és eszközei 

Dr. Gaál Zsolt 

Jósa András Oktatókórház  

 

COVID és diabetes mellitus 

Dr. Gazdag Andrea 

Békés Megyei Központi Kórház 

 

Sürgősségi diabetológia 

Dr. Börcsök Éva 

Szegedi Tudományegyetem, Sürgősségi Betegellátó Önálló Osztály 

 

15:10 – 15:30  Szünet 

 

15:30 – 17:20  ÚJDONSÁGOK A CUKORBETEGEK KEZELÉSÉBEN  

   Üléselnök: Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

 

2-es típusú diabetes mellitus kezelése a 2020-as MDT ajánlás alapján 

Dr. Nyiraty Szabolcs  

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika 

 

Inzulinkezelés 1-es és 2-es típusú diabetes mellitusban – modern 

bázisanalógok 

Dr. Molnár Gergő 

Pécsi Tudományegyetem, II.sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, 

Diabetológiai Centrum 

 

Az inzulinkezelés szimplifikálása 2-es típusú diabetes mellitusban 

Dr. Fehértemplomi Katalin 

Békés Megyei Központi Kórház, Dr. Réthy Pál Tagkórház 

 

 Folyamatos intersticiális glukóz monitorizálással elért közel 

normoglykaemia bólus-bázis inzulinkezelés mellett 

Várkonyi Ákos, Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika 

 

19:00 –   Vacsora 



 

2022. április 29. (péntek) 

9:00 – 10:30   DIABETES MELLITUS ÉS A SZÍV 

   Üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba, Prof. Dr. Nemes Attila 

 

Szív mechanikai eltérései diabetes mellitusban 

Prof. Dr. Nemes Attila 

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika  

 

A GLP-1 receptor agonista kezelés cardiovascularis előnye 

Prof. Dr. Lengyel Csaba 

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika  

 

SGLT-2 gátló kezelés a kardiológus szemével 

Dr. Horváth Viktor 

Semmelweis Egyetem, Belgyógyászati és Onkológiai Klinika 

 

10:30 – 11:00  Szünet 

 

11:00 – 12:30  CÉLSZERV KÁROSODÁS CUKORBETEGSÉGEKBEN  

   Üléselnök: Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

 

Diabetes mellitus és a vese 

Dr. Bitó László 

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika 

 

Diabetes mellitus és az idegek 

Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika 

 

Diabetes mellitus és a szem 

Dr. Dégi Rózsa 

Szegedi Tudományegyetem, Szemészeti Klinika 

 

Diabetes mellitus bőrgyógyászati vonatkozásai – diabeteses láb 

Dr. Kui Róbert 

Szegedi Tudományegyetem, Bőrgyógyászati Klinika 

 

12:30 – 13:30  Ebédszünet 

 

13:30 – 14:30  AZ INZULINPUMPA KEZELÉS AKTUALITÁSAI 

Üléselnök: Dr. Kis János Tibor 

Inzulinpumpa kezelés a mindennapi gyakorlatban 

Dr. Kis János Tibor 

Észak-Közép-budai Centrum, Új Szent János Kórház és Szakrendelő 

Budai Irgalmasrendi Kórház 

 

Tapasztalatok az új önszabályozó inzulinpumpa-rendszerrel 

Dr. Luczay Andrea  

Semmelweis Egyetem, I. Sz. Gyermekgyógyászati Klinik 

 

14:30 – 14:50  Szünet 

 

 

 

 

 



 

14:50 – 16:00  A DIABETOLOGÓIA KIHÍVÁSAI GYERMEKKORBAN 

   Üléselnök: Dr. Maróti Ágnes, Dr. Vágvölgyi Anna 

 

Szenzor terápia a gyermekek ellátásában 

Dr. Maróti Ágnes 

Szegedi Tudományegyetem, Gyermekgyógyászati Klinika és 

Gyermekegészségügyi Központ 

 

Szteroid terápia indukálta diabétesz a gyermekek ellátásában 

Dr. Földházi Györgyi 

Szegedi Tudományegyetem, Gyermekgyógyászati Klinika és 

Gyermekegészségügyi Központ 

 

Cukorbeteg segítő szervezetek, egyesületek, szövetségek szerepe a 

pediátriai gondozásban  

Dr. Román Rita 

Szegedi Tudományegyetem, Gyermekgyógyászati Klinika és 

Gyermekegészségügyi Központ 

 

16:00 – 16:30  Szünet 

 

16:30 – 17:10  BEJELENTT ELŐADÁSOK 

   Üléselnök: Dr. Nyiraty Szabolcs 

 

Diabeteses neuropathia – mit tehetünk? 

Dr. Noszek Annamária  

Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház III. Belgyógyászat 

 

A semaglutid hatékonysága és biztonságossága a mindennapi klinikai 

gyakorlatban  

Dr. Zatykó Máté 

Békés Megyei Központi Kórház, Dr. Réthy Pál Tagkórház 

 

Deeszkaláció másképp - avagy egy debreceni lány küzdelmei a 

mindennapokban Budapest mellett 

Dr. Bencsik Nóra  

Dr. Romics László Egészségügyi Intézmény Diabetológiai Szakrendelés, Érd 

 

19:00 –  Vacsora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2022. április 30. (szombat) 

 

9:00 – 10:50 DIABETES MELLITUS KEZELÉSE KÜLÖNBÖZŐ 

BETEGCSOPORTOKBAN 

 Üléselnök: Prof. Dr. Tabák Gy. Ádám 

 

Diabetes és terhesség  

Dr. Bitó Tamás 

Szegedi Tudományegyetem, Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika 

 

1-es típusú cukorbeteg várandósok gondozása 

Dr. Svébis Márk 

Semmelweis Egyetem, Belgyógyászati és Onkológiai Klinika 

 

Időskor és diabetes 

Dr. Takács Róbert 

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika 

 

Sport és diabetes 

Prof. Dr. Tabák Gy. Ádám 

Semmelweis Egyetem, Belgyógyászati és Onkológiai Klinika 

 

Cukorbetegek gondozásának kihívásai háziorvos szemmel 

Dr. Rosta László  

Háziorvos, Gelse 

 

10:50 – 11:20  Szünet 

 

11:20 – 13:10 A CUKORBETEGSÉG ENDOKRINOLÓGIAI VONATKOZÁSAI 

 Üléselnök: Dr. Valkusz Zsuzsanna 

 

Osteoporosis és diabetes 

Dr. Valkusz Zsuzsanna 

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika 

 

Hypogonadizmus és diabetes 

Dr. Nagy Rea 

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika 

 

Klasszikus endokrinológiai kórképek diabetológiai vonatkozásai 

Dr. Magony Sándor 

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika 

 

PCOS és a szénhidrát anyagcsere 

Dr. Sepp Krisztián 

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika 

 

Obesitas és diabetes  

Dr. Csajbók Éva 

Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika 

 

13:10 – 13:30  Konferencia zárása 


