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A 
Magyar Diabetes Társaság vezetősége,

a
Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház 

Belgyógyászati és Diabetes Centruma

és az
Alapítvány a Cukorbetegekért

tisztelettel meghívja Önt és munkatársait 
a Társaság soron következő,

XVII. KONGRESSZUSÁRA

A kongresszus helyszíne:
Tihany, 

Club Tihany, 
Rév u. 3.

A kongresszus időpontja:
2004. április 22–25.



2004. április 22., csütörtök
„A” terem „B” terem „C” terem

11.00–12.00 Servier szimpózium Merck 
szimpózium

12.00–14.00 Ebédszünet
14.00–15.00 Novartis szimpózium Aventis 

szimpózium
15.00–15.30 Szünet
15.30–16.00 Ünnepélyes megnyitó
16.00–17.30 Plenáris tudományos ülés
17.30–18.00 Szünet
18.00–19.00 Lilly szimpózium MSD-Shering-

Plough 
szimpózium

20.00 A kongresszus fogadása

2004. április 23., péntek
„A” terem „B” terem „C” terem

 8.00– 9.00 Fournier 
szimpózium

 9.00– 9.15 Szünet
 9.15–10.00 Plenáris ülés, tud. díjak 

átadása, Hetényi előadás
10.00–10.30 MDT tiszteletbeli tag 

előadása
10.30–11.00 Szünet
11.00–12.45 Előadások: Per os kezelés Előadások: CV 

szövődmények
12.45 Közgyűlés első időpontja, ebédszünet
14.30–16.00 Előadások: Inzulinkezelés Előadások: 

Genetikai 
vizsgálatok

16.00–16.30 Szünet
16.30–18.00 Előadások: 

Neuropathia diabetica
Előadások: 
Gyermekkori 
diabetes

18.00–18.15 77 Eletronika Kft. 
tájékoztatója

19.30 77 Elektronika Kft.: hangverseny, majd fogadás



2004. április 24., szombat
„A” terem „B” terem „C” terem

 8.30–10.30 MAT-MDT 
közös szekció-ülés

Szakápolói szekció

10.30–10.45 Szünet
10.45–11.15 Somogyi award, Brian Frier 

(UK)
11.20 MDT közgyűlése, 

vezetőségválasztás
Ebédszünet
14.30–15.30 Aventis szimpózium Sanofi -Synthelabo 

szimpózium
15.30–16.00 Szünet
16.00–17.00 GSK szimpózium Pfi zer szimpózium
17.00–17.30 Szünet
17.30–18.30 Novo Nordisk 

szimpózium
Medtronic 
szimpózium

18.30 A választás eredményének 
kihirdetése

19.00–20.00 Az új vezetőség alakuló ülése, helyszíne: különterem
20.30 A kongresszus bankettje

2004. április 25., vasárnap
„A” terem „B” terem „C” terem

 8.30–10.00 Előadások: 
Gesztációs diabetes

Elődások: 
Nephropathia 
diabetica

Poszter-
megbeszélés I.

10.15–11.00 Prof. Cosmi tiszteletbeli tag 
előadása

Meet the expert 
(Brian Frier, UK)

11.00–11.30 Szünet
11.30–13.00 Előadások: 

Metabolikus szindróma
Előadások: 
Meghívott 
előadók, gondozás

Poszter-
megbeszélés II.

13.15 A kongresszus zárása





11.00–12.00 SERVIER SZIMPÓZIUM (programot ld. hátul)
Ebéd

14.00–15.00 NOVARTIS SZIMPÓZIUM (programot ld. hátul)

15.30 Ünnepélyes megnyitó
16.00–17.30 TUDOMÁNYOS PLENÁRIS ÜLÉS

Üléselnök: Soltész Gyula dr., Vándorfi  Győző dr.

Hosszúfalusi Nóra dr., Vatay Ágnes dr., Grósz Andrea dr., Bornemisza Beryll, 
Palik Éva dr., Németh Ilona Szilvia oh, Füst György dr., Karádi István dr., 
Romics László dr., Pánczél Pál dr. (Semmelweis Egyetem III. Belklinika, Pulmonológiai 
Klinika, Budai Irgalmasrendi Kórház): Az éhomi plazma C-peptid szint alakulása és 
meghatározásának klinikai jelentősége autoimmun eredetű cukorbetegségben és 2-es 
típusú diabetes mellitusban

Kerényi Zsuzsa dr., Péterfalvi Andrea, Bosnyák Zsolt dr., Madarász Eszter dr., 
Tabák Gy. Ádám dr., Szánthó József dr., Rákóczi István dr., Tamás Gyula dr. 
(Diabétesz Gondozási Nemzeti Központ, Szent Imre Kórház IV. Belosztály, Szülészeti 
Osztály, Semmelweis Egyetem I. Belklinika): A gesztációs diabetes incidenciája validált 
teljes körű szűrés alapján

Gyürüs Éva dr., Anders Green dr., Chris C Patterson dr., Soltész Gyula dr., Magyar 
Gyermekdiabetes Epidemiológiai Munkacsoport (Pécsi Tudományegyetem ÁOK 
Gyermekklinika, Dept of Epidemiology and Social Medicine, University of Aarhus 
Denmark, Dept of Epidemiology and Public Health, Queen’s University Belfast, UK): 
Az incidencia trend alakulása a magyarországi 1-es típusú diabeteses gyermekekben 
(1978–1998) – A 25 éves Magyar Gyermekdiabetes Regiszter

Várkonyi Tamás dr., Tóth Ferenc, Rovó László dr., Lengyel Csaba dr., Kiss József Géza, 
Kempler Péter dr., Lonovics János dr. (SZTE I Belklinika és Fül-Orr-Gégészeti Klinika, 
Semmelweis Egyetem I. Belklinika): A hanginger által kiváltott agytörzsi válasz 
vizsgálata diabeteses neuropathiában

Cseh Károly, Baranyi Éva, Kaszás Edit, Szőcs Albert, Melczer Zsolt, Sikter Márta, 
Szenthe Péter, Palik Éva, Hajós Péter, Salamon Ferenc, Pogátsa Gábor, 
Winkler Gábor (Károlyi Kórház I. Belosztály, OGYK, Semmelweis Egyetem 
II. Női Klinika, III. Belklinika, Szent János Kórház II. Belosztály): Az anyai szérum 
ghrelin szintek alakulása egészséges és gesztációs cukorbeteg terhes nőkben, 
kapcsolatuk cytokin szintekkel és az inzulinrezisztencia alakulásával

Á ., 



Hidvégi Tibor dr., Hetyési Katalin dr., Bíró Lajos dr., Jermendy György dr. 
(Petz Aladár Kórház IV. Belosztály, Országos Élelmezés- és Táplálkozástudományi 
Intézet, Bajcsy-Zsilinszky Kórház III. Belosztály): Kisebbségi népcsoportban végzett 
metabolikus szindróma szűrésének első tapasztalatai

18.00–19.00 LILLY SZIMPÓZIUM (programot ld. hátul)

20.00 A KONGRESSZUS FOGADÁSA

11.00–12.00 MERCK SZIMPÓZIUM (programot ld. hátul)

14.00–15.00 AVENTIS SZIMPÓZIUM (programot ld. hátul)

18.00–19.00  MSDSHERINGPLOUGH SZIMPÓZIUM 
(programot ld. hátul)

Á ., 



 8.00– 9.00 MSD SZIMPÓZIUM

 9.15–10.00 ÜNNEPI PLENÁRIS ÜLÉS
Üléselnök: Soltész Gyula dr., Jermendy György dr.
Tudományos pályadíjak átadása, 
Hetényi emlékelőadás

10.00–10.30 MDT tiszteletbeli tag (Prof. Jorn Nerup, Dánia) előadása

11.00–12.45 A DIABETES PER OS KEZELÉSE
Üléselnök: Halmos Tamás dr., Kempler Péter dr.

Jermendy György dr., Bujtor Zoltán dr., Gerő László dr., Hernandez Edina dr., 
Józsa Péter dr., Juhász Péter dr., Kautzky László dr., Miléder Margit dr., Mészáros Judit 
dr., Nieszner Éva dr., Sütő Gábor dr., Szauter Csaba dr. (Bajcsy-Zsilinszky Kórház, 
Budapest; Megyei Kórház, Zalaegerszeg; Semmelweis Egyetem I. Belklinika; Petz Aladár 
Kórház, Győr; Kenézy Gyula Kórház, Debrecen; Országos Korányi Intézet; Szakorvosi 
Rendelőintézet, Veszprém; Jósa András Kórház, Nyíregyháza; Országos Gyógyintézeti 
Központ, Budapest; Pécsi Egyetem I. Belklinika, Pécs): Nateglinid + metformin primer 
kombinációs terápiával szerzett tapasztalatok korábban csak diétával kezelt 2-es 
típusú cukorbetegségben szenvedők körében

Winkler Gábor dr. és a DINAMIC tanulmány magyarországi ágának vizsgálói 
(Szent János Kórház II. Belosztály): A vércukor önkontroll anyagcsere befolyásoló 
hatása napi egyszeri gliclazid kezelésben részesülő 2-es típusú cukorbetegeken 
(a hat hónapos DINAMIC vizsgálat magyarországi ágának eredményei)

Ferenczy Péter dr., Lőrincz Ildikó dr., Bódis Tiborné (Batthyányi Kázmér Szakkórház, 
Kisbér): Az acarbose endothelfunctiora gyakorolt hatásának vizsgálata oralis 
antidiabetikummal (sulphanylurea és/vagy metformin) kezelt 2-es típusú diabeteses 
betegcsoportban

Petrányi Gyula dr. (Limassol, Ciprus): Kezelési tapasztalatok metforminnal polycystas 
ovarium szindrómában

Taybani Zoltán dr., Sprőber Zita dr., Tárnok Enikő dr., Péter József dr., 
Harangozó Andrea dr., Gyimesi András dr. (Réthy Pál Kórház II. Belosztály): Kórházi 
felvételt indokló, szulfanilurea okozta súlyos hypoglykaemiás esetek tanulságai

Á ., 



Péter József dr., Harangozó Andrea dr., Isztin Lídia dr., Spröber Zita dr., 
Tárnok Enikő dr., Taybani Zoltán dr., Gyimesi András dr. (Réthy Pál Kórház II. 
Belosztály): Megosztott diabetes gondozási modell és a minőség-kontroll: HbA

1c
 vizsgálata 

oralis kezelésre már nem jól reagáló cukorbetegeken a háziorvosi praxisban

Ivánszki Szilvia, Hermányi Zsolt dr., Berta Balázs, Körtvélyes Judit, Kempler Péter dr. 
(Semmelweis Egyetem I. Belklinika): Aloe vera készítmények alkalmazása cukorbetegek 
körében

14.30–16.00 INZULINKEZELÉS DIABETESBEN
 Üléselnök: Gyimesi András dr., Tamás Gyula dr. 

Wudi Krisztina dr., Nádasdi Ágnes dr., Kerényi Zsuzsa dr. (Diabétesz Gondozási Nemzeti 
Központ, Szent Imre Kórház IV. Belosztály): Újabb tapasztalataink inzulinpumpa-
kezeléssel

Kautzky László dr., Halmos Tamás dr., Fövényi József dr., Hidvégi Tibor dr., 
Neuwirth Gyula dr., Grósz Andrea dr., Gál Zsolt dr., Nagy-Szakáll Zsuzsa dr. 
(OKTPI X. Belosztály, Péterfy utaci Kórház, Petz Aladár Kórház, Kenézy Gyula Kórház, 
Budai Irgalmasrendi Kórház, Jósa András Kórház, Budai Gyermekkórház): 
A glukóz variabilitás és a glykaemia javulása inzulin-pumpa (CSII) használatával: 
tapasztalatok 37 beteg követése kapcsán

Körner Anna dr., Tóth-Heyn Péter dr., Madácsy László dr. (Semmelweis Egyetem I. 
Gyermekklinika): Szubkután inzulinpumpa kezelés gyermekkorban

Petró Gizella dr., Neuwirth Gyula dr.,Krajczár Péter dr., Taba Istvánné (Kenézy Gyula 
Kórház I. Belosztály, Debrecen): Lantus és NPH inzulinkezelés hatékonyságának 
összehasonlítása cukorbetegekben

Nieszner Éva dr., Baranyi Éva dr., Winkler Gábor dr., Pál Borbála dr., Hajós Péter dr., 
Trendlné Mandl Hajnalka, Csíkné Krausz Ágnes, Lévai Gabriella, Préda István dr. 
(OGYK Kardiológiai és Belgyógyászati Osztály, Szent János Kórház II. Belosztály): 
Bázis-inzulin pótlás glargine inzulinnal 1-es és 2-es típusú cukorbetegek intenzív 
inzulin kezelése során: első tapasztalatok

Fövényi József dr., Lehotkai Lajos dr. (Péterfy utcai Kórház): 
Tapasztalataink glargine (Lantus® – Aventis) inzulinnal labilis anyagcseréjű, 
kifejezett hajnali jelenséget mutató 1-es típusú diabeteseseknél

Á ., 



16.30–18.00 NEUROPATHIA DIABETICA
 Üléselnök: Neuwirth Gyula dr., Winkler Gábor dr.

Kempler Péter dr., Hermányi Zsolt dr., Istenes Ildikó dr., Barna István dr., 
Tündik András oh, Körtvélyes Judit oh, Tóth Nelli oh, Berta Balázs oh, 
Keresztes Katalin dr. (Semmelweis Egyetem I. Belklinika): Az autonom és sensoros 
neuropathia rizikófaktorai frissen felfedezett 1-es típusú cukorbetegekben

Nemes Attila dr., Lengyel Csaba dr., Forster Tamás dr., Várkonyi Tamás dr., 
Takács Róbert dr., Nagy Istvánné dr., Kempler Péter dr., Lonovics János dr., 
Csanády Miklós dr. (SZTE I. és II. Belklinika, Semmelweis Egyetem I. Belklinika): 
Van-e összefüggés a coronaria áramlási rezerv, az inzulinrezisztencia és az autonom 
dysfunctio között egészséges szénhidrát-anyagcseréjű betegekben?

Keresztes Katalin dr., Istenes Ildikó dr., Vargha Péter, Sipos Éva oh, 
Kempler Péter dr. (Semmelweis Egyetem I. Belklinika): A szívfrekvencia variabilitás 
beszűkülése kifejezettebb hypertoniás, diabeteses betegekben

Hermányi Zsolt dr., Tóth Nelli, Paulik Renáta, Berta Berta, Ivánszki Szilvia, 
Körtvélyes Judit, Kempler Péter dr. (Semmelweis Egyetem I. Belklinika): 
Quantitatív szenzoros diagnosztikai módszerek összehasonlító vizsgálata 
diabeteses neuropathiában

Takács Róbert dr., Várkonyi Tamás dr., Róka Richárd dr., Légrády Péter dr., 
Lázár Máté dr., Madácsy László dr., Lengyel Csaba dr., Kempler Péter dr., 
Pávics László dr., Lonovics János dr. (SZTE I. Belklinika és Nukleáris Medicina Intézet, 
Semmelweis Egyetem I. Belklinika): A gyomorürülés, a neuropathia és az emésztőszervi 
tünetek felmérése rövid és hosszú ideje fennálló 2-es típusú cukorbetegségben

Nyirati Csaba dr., Sudár Zsolt dr., Ulrich Gabriella dr., Szí Vince dr. 
(Tolna Megyei Kórház III. Belosztály): Tioktánsav (Th iogamma) infúziós kezeléssel 
szerzett tapasztalataink alsó végtagi diabeteses neuropathiában

18.00–18.15  A 77 ELEKTRONIKA KFT. TÁJÉKOZTATÓJA 
(Telekommunikáció diabetesben – Tamás Gyula dr.)

19.30  77 ELEKTRONIKA KFT.: 
HANGVERSENY, MAJD FOGADÁS

Á ., 



 8.00– 9.00 FOURNIER SZIMPÓZIUM
11.00–12.45 CARDIOVASCULARIS SZÖVŐDMÉNYEK DIABETESBEN

Üléselnök: Pogátsa Gábor dr., Simon Kornél dr.

Wagner Zoltán dr., Molnár Gergő Attila dr., Fehér Eszter dr., Tamaskó Mónika dr., 
Laczy Boglárka dr., Pótó László dr., Kőszegi Tamás dr., Wagner László dr., 
Édel Zsófi a dr., Nagy Judit dr., Wittmann István dr. (PTE ÁOK II. Belklinika, Központi 
Kutatólaboratórium, Klinikai Kémiai Intézet, Pécs): Az arteria carotis intima-media 
vastagságának rizikófaktorai 2-es típusú diabetes mellitusban

Káplár Miklós dr., Paragh György dr., Erdei Annamária dr., Csongrádi Éva dr., 
Garai Ildikó dr., Varga József dr., Galuska László dr., Szabó Krisztina dr., 
Udvardy Miklós dr. (DEOEC I. Belklinika-Anyagcserebetegségek Tanszék, Nukleáris 
Medicina Tanszék, II. Belklinika Haematológiai Tanszék): Az agyi keringés és 
rezervkapacitás vizsgálata diabetes mellitusban

Barna István dr., Kempler Péter dr. (Semmelweis Egyetem I. Belklinika): 
Túlsúlyos hypertoniás betegek kezelése

Császár Albert dr., Kékes Ede dr., Balogh Sándor dr., Berentey Ernő dr., Papp Renáta 
(OGYK Belgyógyászati osztály, Óbudai Egészségcentrum, Országos Alapellátási Intézet): 
Koronária rizikóbecslés a háziorvosi praxisban 50 000 felnőtt vizsgálata alapján. 
A „COPRAX” tanulmány

Pál Klára dr., Dénes László dr., Koltai Katalin dr., Tóth Kálmán dr. (Városi Kórház 
Belosztály Mohács, PTE ÁOK I. Belklinika, Pécs): Haemostasis zavarai IGT-ben. 
Szükséges-e a korai thrombocyta aggregáció gátlás?

Negrean Vasile dr., Papp Erika dr., Draghici Anton dr., Suciu Ioana dr., (IV. Belklinika, 
Kolozsvár): A dohányzás hatása a haemorheológiai tényezőkre diabetes mellitusban

Pénzes János dr. (Konszenzus Plusz Kft, Csongrád): Egy lehetséges új módszer az oralis 
glukóztolerancia teszt (OGTT) gazdaságos használatára

Á ., 



14.30–16.00 GENETIKAI VIZSGÁLATOK DIABETES MELLITUSBAN
 Üléselnök: Korányi László dr., Pánczél Pál dr.

Vatay Ágnes dr., Hosszúfalusi Nóra dr., Laki Judit dr., Füst György dr., Körner Anna dr., 
Madácsy László dr., Blatniczky László dr., Almássy Zsuzsa dr., Böröcz Zoltán dr., 
Szalai Csaba dr., Karádi István dr., Romics László dr., Pánczél Pál dr. 
(Semmelweis Egyetem III. Belklinika, I. Gyermekklinika, Budai Gyermekkórház, Heim 
Pál Gyermekkórház): A fő hisztokompatibilitási komplex II (HLA) és III (TNF alfa) 
osztályának vizsgálata 1-es típusú diabeteses betegekben és családtagjaikban

Gaál Zsolt dr., Kántor Irén dr., Andrew Hattersley, Sian Ellard, Dicső Ferenc dr., 
Valenta Borbála dr., Somogyi Anikó dr. (Jósa András Kórház IV. Belosztáy, 
I. Gyermekosztály, Nyíregyháza, Dept of Diabetes, Postgraduate School of Medicine and 
Health Science, University of Exeter, UK, Semmelweis Egyetem II. Belklinika): 
Atípusos MODY 2

Dérfalvi Beáta dr., Molnár Eszter dr., Héninger Erika dr., Tanács Levente dr., 
Reismann Péter dr., Madácsy László dr. (Semmelweis Egyetem I. Gyermekklinika, MTA 
Nephrológiai Kutatócsoport): Celluláris immunválasz szigetsejt antigénekre 1-es típusú 
diabeteses (T1DM) és praediabeteses gyermekekben

Erhardt Éva dr., Czakó Márta , Molnár Dénes dr., Kosztolányi György dr., 
Soltész Gyula dr. (PTE ÁOK-OCE Gyermekklinika, Klinikai Genetikai és 
Gyermekfejlődéstani Intézet, Pécs): A beta3-adrenoreceptor gén, Trp64Arg 
polimorfi zmus előfordulása normál és kövér, magyar gyermekekben

Reismann Péter, Gottfried Rudofsky jr, dr., Steff en Witte, Per M Humpert dr., 
Berend Isermann dr., Triantafyllos Chavakis dr., Valery V. Nosikov PhD, 
Andreas Hamann dr., Peter Nawroth dr., Angelika Bierhaus PhD (Semmelweis Egyetem 
oh, I Belklinika, Biometriai Intézet Ruprecht-Karls Egyetem, Heidelberg, Molekuláris és 
Genetikai Diagnosztikai Intézet, Moszkva): Csökkent neuropathia rizikó társul 
a TLR4 gén Asp299Gly/Th r399Ile haplotípusához 2-es típusú cukorbetegekben

Szelestei Tamás dr., Wagner Zoltán dr., Molnár A. Gergő dr., Tanaskó Mónika dr., 
Wagner László dr., Kocsis Béla dr., Nagy Judit dr., Wittmann István dr. 
(PTE ÁOK II. Belklinika, Pécs): L-arginin analógok szérum szintje és a glutation-
peroxidáz és kataláz gének variációi 2-es típusú cukorbetegekben

Á ., 



16.30–18.00 GYERMEKKORI DIABETES
 Üléselnök: Barkai László dr., Blatniczky László dr.

Krikovszky Dóra dr., Vásárhelyi Barna dr., Tóth-Heyn Péter dr., Körner Anna dr., 
Tulassay Tivadar dr., Madácsy László dr. (Semmelweis Egyetem I. Gyermekklinika): 
Összefüggés a tumor necrosis faktor alfa gén G-308A polimorfi zmusa és 1-es típusú 
cukorbeteg gyermekek vérnyomásértékei között

Rózsai Barnabás dr., Lányi Éva dr., Berki Tímea dr., Soltész Gyula dr. 
(PTE ÁOK Gyermekklinika): Interleukinok tünetmentes bakteriuriás diabeteses 
gyermekek vizeletében

Szőnyi László dr., Deschmann Emőke dr., Körner Anna dr., Madácsy László dr. 
(Semmelweis Egyetem I. Gyermekklinika): Nem-alkoholos zsírmáj gyermekkori 
diabetesben és obesitasban

Fehér Annamária dr., Szakos Erzsébet dr., Soós Andrea dr., Barkai László dr. 
(BAZ Megyei Kórház Gyermekegészségügyi Központ, Debreceni Egyetem 
Gyermekegészségügyi Továbbképző Intézet, Miskolc): Gyermekkori 1-es típusú 
cukorbetegségben előforduló bőrbetegségek

Szentgyörgyi Piroska dr., Német Gyula dr., Barkai László dr. (BAZ Megyei Kórház 
Gyermekegészségügyi Központ, Debreceni Egyetem Gyermekegészségügyi Továbbképző 
Intézet, Miskolc): Atópiás betegségek csökkent prevalenciája 1-es típusú diabeteses 
gyermekekben

Vaszil László dr., Blatniczky László dr. (Budai Gyermekkórház, Budapest): 
Folyamatos intersticiális cukormérővel nyert gyermekgyógyászati tapasztalatok 
az első 50 mérés alapján
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 8.30–10.30  LIPIDELTÉRÉSEK ÉS ATHEROGENESIS 
DIABETES MELLITUSBAN 
A Magyar Atherosclerosis Társaság és a Magyar Diabetes Társaság 
közös szekcióülése
Üléselnök: Romics László dr., Soltész Gyula dr.

Paragh György dr. (Debereceni Egyetem I. Belklinika Anyagcsere Tanszék): 
A lipidanyagcsere-zavar patomechanizmusa 1-es és 2-es típusú diabetesben

Karádi István dr. (Semmelweis Egyetem III. Belklinika): 
Az atherogenesis elméletének változása

Pados Gyula dr. (Szent Imre Kórház, Budapest): 
Statinok, fi brátok, egyéb antilipaemiás szerek – mikor mit adjunk diabetesben?

Winkler Gábor dr. (Szent János Kórház, Budapest): 
PPAR-agonista szerek anyagcsere-hatásai 

Gerő László dr. (Semmelweis Egyetem I. Belklinika): 
Lipideltérések vesebetegségekben és vesetranszplantáció után

Jermendy György dr. (Bajcsy-Zsilinszky Kórház, Budapest): 
Lipid-tanulmányok cukorbeteg-alcsoportanalízisének tanulságai

10.45–11.15  SOMOGYI AWARD ÜNNEPSÉG 
(a Lilly Hungária Kft. támogatásával)
Üléselnök: Soltész Gyula dr.

Brian Frier (UK): Hypoglycaemia and diabetes – the lifetime perspective

11.20-tól  A MAGYAR DIABETES TÁRSASÁG KÖZGYŰLÉSE

14.30–15.30 AVENTIS SZIMPÓZIUM (programot ld. hátul)

16.00–17.00 GSK SZIMPÓZIUM (programot ld. hátul)

17.30–18.30 NOVO NORDISK SZIMPÓZIUM (programot ld. hátul)

Á ., 



 8.30–10.30 SZAKÁPOLÓI SZEKCIÓÜLÉS
Üléselnök: Dr. Halmos Tamásné, Kautzky László dr.

Gyurcsáné Kondrát Ilona (Orsz. Korányi TBC és Pulmonológiai Intézet Dietetikai 
Szolgálat Budapest): Diétás tanácsadások tapasztalatai háziorvosi praxisban

Kicsák Marian, Balogh Irén dr., Kósa Zsigmond dr., Marjánné Rácz Rita 
(ÁNTSZ Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Intézete Közegészségügyi Osztály, 
Kémiai Laboratóriumi Osztály, Nyíregyháza): Diabeteses alapétrendek táplálkozás-
egészségügyi vizsgálata a betegélelmezésben

Gaál Ibolya, Petrovszky Tünde, Darabosné Karsa Mariann, Baloghné Takács Ildikó, 
Rotics Jánosné, Lukácsi Lászlóné (Réthy Pál Kórház II. Belgyógyászt Diabetológia–
Endokrinológia, Békéscsaba): Komplex szövődményfelmérés cukorbetegek 
szakgondozása során

Baloghné Balla Katalin, Jámbor Edit (Hajdu-Bihar megyei Önkormányzat Kenézy Gyula 
Kórház- Rendelőintézet Szemészeti Osztály, Debrecen): A diabeteses betegek vizsgálata 
és kezelése a szemészetben modern műszerek segítségével

Postás Tiborné (MÁV Kórház és Rendelőintézet, Szolnok): 
Diabeteses betegek lábállapot felmérése

Szántai Ibolya (Vas Megyei Markusovszky Kórház I. Bel-Diabetes Szakambulancia, 
Szombathely): A diabeteses láb gyógypedikűrözése

Trajter Ferencné (BAZ Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, II. Belgyógyászat, 
Miskolc): Az inzulin terápia lelki hatásai

H. Szotyori Eszter, Kautzky László dr. és Halmos Tamás dr. (Országos Korányi TBC és 
Pulmonológiai Intézet, Budapest): Diabetes Szakápolóképzés, jobb cukorbeteg ellátás 
hazánkban

14.30–15.30 SANOFISYNTHÉLABO SZIMPÓZIUM

16.00–17.00 PFIZER SZIMPÓZIUM

17.30–18.30 MEDTRONIC SZIMPÓZIUM
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 8.30–10.00 GESZTÁCIÓS DIABETES MELLITUS
Üléselnök: Földesi Irén dr., Oroszlán Tamás dr.

Zsirai László dr., Végh György dr., Csákány M. György dr., Baranyi Éva dr. 
(OGYK Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, Diabetes Osztály, Jahn Ferenc 
Kórház Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály): A terhesség alatt használatos 
vérnyomáscsökkentők hatékonyságának elemzése 24 órás ambuláns 
vérnyomásmonitorozás segítségével diabéteszes betegekben

Madarász Eszter dr., Tabák Gy. Ádám dr., Bosnyák Zsolt dr., Kerényi Zsuzsa dr., 
Tamás Gyula dr. (Diabétesz Gondozási Nemzeti Központ, Semmelweis Egyetem, 
I. Belklinika, Szent Imre Kórház IV. Belosztály): Gesztációs diabéteszt (GDM) követő 
hypertonia előfordulása és terhesség alatti prediktorai

Bosnyák Zsolt dr., Nancy Silvers, Tina Costacou dr., Trevor H. Orchard dr. 
(Diabétesz Gondozási Nemzeti Központ, Szent Imre Kórház IV. Belosztály, Pittsburgh 
Állami Egyetem Epidemiológiai Tanszék): Terhesség indukálta kóros állapotok: 
fokozott inzulinrezisztencia és kardiovaszkuláris rizikó a szülést követően?

Baranyi Éva dr., Cseh Károly dr., Meltzer Zsolt dr., Kaszás Edit dr., Zsirai László dr., 
Szőcs Albert dr., Egyed Jenő dr., Rimanóczy Éva dr., Tóth János dr., Winkler Gábor dr. 
(OGYK, Károlyi Kórház I. Belosztály, Semmelweis Egyetem II. Női Klinika, Szent 
János Kórház II. Belosztály): Az anyai plazma adiponectin, citokin szintek és az 
inzulinrezisztencia kapcsolata egészséges és gesztációs cukorbeteg terhes nőkben

Bokor Attila dr., Rigó János jr. dr., Garamvölgyi Zoltán dr., Pusztai Péter dr., 
Somogyi Anikó dr. (Semmelweis Egyetem I. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, 
II. Belklinika): Rizikótényezők kapcsolata a gestatios diabetes mellitussal

Kun Attila dr., Tornóczky János dr. (Balassa János Kórház Szülészeti Osztály, Megyei 
Diabetes Gondozó, Szekszárd): A gestatios diabetes középidejében a C-peptid szint 
előre jelezheti a terhesség indukálta hypertoniát

Á ., 



10.15–11.00 PROF. COSMI TISZTELETBELI TAG ELŐADÁSA

11.30–13.00 METABOLIKUS SZINDRÓMA
 Üléselnök: Hosszúfalusi Nóra dr., Madácsy László dr.

Korányi László dr., Salamon Csaba dr., Horváth Tünde dr., Rásky Klára, 
Péterfy Ferenc dr. (Balatonfüredi Szívközpont Alapítvány, DRC Kft, Balatonfüred, 
Diagnosticum Rt, Budapest): A lipid-tükör változása a 2-es típusú diabetes 
manifesztációja előtt

Márton Csaba, Sándor Antal, Porochnavec Marietta, Tóth János, Uhrin Ákosné, 
Andréka Andrásné, Winkler Gábor (Szent János Kórház II. Belosztály): A dyslipidaemia 
kezelésének gyakorlata nagyforgalmú kórházi belosztály 9 havi járó- és fekvőbeteg 
tapasztalatai alapján

Domboróczki Zsolt dr., Juhász Elek dr. (Markhot Ferenc Kórház II. Belosztály): 
2-es típusú diabetes mellitus és metabolikus szindróma

Szűcs Mónika dr., Faludi Péter dr. (Uzsoki úti Kórház II. Belosztály): 
Inzulinrezisztencia és atherosclerosis

Bárdos Petra, Nieszner Éva dr., Baranyi Éva dr., Préda István dr. (OGYK Kardiológiai 
és Belgyógyászati Osztály): Átlagos diabeteses betegpopulációk anyagcsere állapotának 
összehasonlítása 1998 és 2003 között

Somogyi Anikó dr., Kocsis Ibolya dr., Herold Magdolna, Ruzicska Éva dr. 
(Semmelweis Egyetem II. Belklinika): 1-es és 2-es típusú diabeteses és egészséges 
egyénekben a C-reaktív protein összefüggése anyagcsere-paraméterekkel

13.15 A KONGRESSZUS ZÁRÁSA
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 8.30–10.00 NEPHROPATHIA DIABETICA
Üléselnök: Gerő László dr., Hidvégi Tibor dr.

Krizsán Mária dr., Polner Kálmán dr., Haris Ágnes dr., Árkossy Ottó dr., Kaszás Ilona dr., 
Kárpáti Edit dr. (Szent Margit Kórház II. Belosztály, FMC Dialízis Központ, Patológiai 
Osztály, Radiológiai Osztály): Vesebiopsia jelentősége diabeteses betegeknél

Nagy Krisztina dr., Lakatos Anna dr., Kiss István dr. (Szent Imre Kórház I. Belosztály, 
EuroCare 1.sz. Dialízisközpont): Veseelégtelenség kialakulása 2-es típusú 
cukorbetegekben

Wagner László dr., Laczy Boglárka, Wagner Zoltán dr., Molnár Gergő Attila dr., 
Tamaskó Mónika dr., Szelestei Tamás dr., Nagy Judit dr., Wittmann István dr. 
(PTE – ÁOK II. Belklinika): Az endogén erythropoietin iránti érzékenység csökken 
2-es típusú diabetes mellitusban és azotaemiában

Ulrich Gabriella dr., Szí Vince dr., Sudár Zsolt dr. (Balassa János Kórház III. Belosztály, 
Szekszárd): Diabeteszes betegek albuminürítésének vizsgálati eredményei 10 évvel 
ezelőtt és napjainkban

Kertész Tamás dr., Balák Csaba dr., Kempler Péter dr., Gachályi Béla dr. (MÁV Kórház 
I. Belosztály, Semmelweis Egyetem I. Belklinika): Kimutatható-e kapcsolat a tubuláris 
és glomeruláris típusú nephropathia és a neuropathia között 2-es típusú diabetes 
mellitusban?

Wittmann István dr., Molnár Gergő Attila dr., Tamaskó Mónika dr., Laczy Boglárka, 
Wagner Zoltán dr., Wagner László dr., Fehér Eszter dr., Melegh Béla dr., 
Kőszegi Tamás dr., Nagy Judit dr. (PTE – ÁOK II. Belklinika, Orvosi Genetikai és 
Fejlődéstani Intézet, Klinikai Kémiai Intézet, Pécs): A szérum gamm-GT-, LDH- 
és fruktózamin-szint, illetve az albuminuria, a vérnyomás összefügg az ACE-gén 
polimorfi zmussal, a CRP-vel és a vesefunkcióval 2-es típusú diabetesben

10.15–11.00 MEET THE EXPERT 
Üléselnök: Soltész Gyula dr.
Brian Frier (UK): Modern insulin treatment

11.30–13.00 MEGHÍVOTT ELŐADÓK, GONDOZÁS
Üléselnök: Brooser Gábor dr., Fövényi József dr.

Á ., 



Hancu N, Roman G, Bala C, Veresiu IA (Cluj-Napoca, Románia): 
Cardiovascular risk in newly diagnosed type 2 diabetes persons

Veresiu IA, Negrean M, Nita C (Cluj-Napoca, Románia): A cross-sectional study on 
correlations between antrhropometric parameters and glycaemic control in patients 
with diabetes mellitus

Halmos Tamás dr., Kautzky László dr., Suba Ilona dr. (Országos Korányi Intézet, 
Budapest): Adrenerg hypoglycaemia mint a 2-es típusú diabetes előrejelzője

Bibok György dr., Tabák Gy. Ádám dr., Dallos Gábor dr., Gerő László dr., 
Tamás Gyula dr. (Semmelweis Egyetem I. Belklinika, Transzplantációs és Sebészeti 
Klinika): Poszttranszplantációs diabetes mellitus kialakulását elősegítő tényezők 
vizsgálata

Végh György dr., Zsirai László dr., Csákány M. György dr., Baranyi Éva dr. 
(OGYK Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, Jahn Ferenc Kórház Szülészeti és 
Nőgyógyászati Osztály): Az ambuláns vérnyomásmonitorozás értékek összefüggése a 
proteinuriával és a laborértékekkel diabéteszes terhességben

Vándorfi  Győző dr., Szabó Éva dr., Tótth Árpád dr. (Csolnoky Ferenc Kórház Irányított 
Betegellátási Modell Igazgatóság, Veszprém): A diabetes szakellátás helye és lehetséges 
szerepe az irányított betegellátási modellben
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 8.30–10.00 POSZTERMEGBESZÉLÉS I.
Üléselnök: Somogyi Anikó dr., Vándorfi  Győző dr.

 1.  Farkas Klára dr., Jermendy György dr., Csöregh Éva dr., Herold Magdolna, 
Sasvári Mária dr., Somogyi Anikó dr. (Bajcsy-Zsilinszky Kórház III. Belosztály, 
Semmelweis Egyetem II. Belklinika, Klinikai és Kísérleti Orvosi Laboratóriumi 
Intézet, Budapest): Az endothelfunkció vizsgálata kóros glukózszabályozásban

 2.  Kovács Imre dr., Császár Albert dr., Koller Ákos dr., Tóth János dr., 
Siller György dr., Szigeti András dr., Farkas Attila dr., Nagy Lajos dr., Tarján Jenő dr. 
(VEAB Endothel Munkabizottság Szombathely, OGYK, Újpesti Kórház Urológiai 
Osztály): Az erektilis diszfunkció markerszerepe az endothel diszfunkcióban

 3.  Istenes Ildikó dr., Keresztes Katalin dr., Tislér András dr., Sipos Éva oh, 
Hermányi Zsolt dr., Vargha Péter, Kempler Péter dr. (Semmelweis Egyetem, 
I. Belklinika): Az autonom neuropathia és a hypertonia egyéb rizikófaktoroktól 
független kapcsolata 2-es típusú diabetesben

 4.  Pórszász Róbert dr., Szilvássy Judit dr., Pataki Tünde dr., Peitl Barna dr., 
Szilvássy Zoltán dr. (DEOEC Farmakológiai és Farmakoterápiai Intézet, Orr-fül-
gége-fej- és nyaksebészeti Klinika): Neurogen inzulinrezisztencia tengerimalacok 
cisplatin indukálta neuropathiájában
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 5.  Hegedűs György dr., Szűcs László dr., Schandl László dr., (MH Központi 
Honvédkórház Urológiai-Sebészeti Osztály, I. Belosztály): Pénisz artériás beáramlási 
zavar doppler ultrahang vizsgálata erektilis diszfunkcióban szenvedő diabéteszes 
és nem diabéteszes betegeken – első eredmények

 6.  Badacsonyi Szabolcs dr., Micskey Éva dr., Blatniczky László dr. 
(Budai Gyermekkórház): Az insulin dependens diabetes mellitus (IDDM) 
gastrointestinalis szövődményeinek követése electrograstrographia segítségével

 7.  Molnár Szabolcs dr., Dudás Mihály dr., Varga Richárd dr., Pocsay Gábor dr., 
Somogyvári Ferenc dr. (Pándy Kálmán Kórház I. Belosztály, Központi Laboratórium, 
Gyula): Genetikai polimorfi zmusok és a diabeteses nephropathia összefüggései

 8.  Haris Ágnes dr., Polner Kálmán dr., Arányi József dr., Krizsán Mária dr., 
Bőke Mária dr., Térmeg János dr., Braunitzer Henrik dr. (Szent Margit Kórház 
II. Belosztály): Anaemia jelentkezése és erythropoietinre adott válaszkészség 
diabeteses és nem-diabeteses praedialysis betegekben

 9.  Molnár Gergő Attila dr., Wagner Zoltán dr., Wagner László dr., 
Tamaskó Mónika dr., Laczy Boglárka, Matus Zoltán, Kocsis Béla dr., Kőszegi Tamás dr., 
Nagy Judit dr., Wittmann István dr. (PTE ÁOK II., Belklinika, Orvosi Kémiai Intézet, 
Orvosi Mikrobiológiai és Immunitástani Intézet, Klinikai Kémiai Intézet): 
A szelektív hidroxil szabad gyök marker, a vizelet orto-/para-tirozin hányados 
jelentősége diabetesben, diabeteses és nem-diabeteses azotaemiában

10.  Mácsai Emília dr., Klenk Nóra dr., Fodor Bertalan PhD, Győrfy Gáborné, 
Juhászné Leskó Mónika, Ladányi Erzsébet dr. (FMC Miskolci Nefrológiai Központ): 
Peritonealis glukóz abszorpció vizsgálata diabeteses, peritonealisan dializált 
betegeken

11.  Bárdos János dr., Nagy Gabriella dr., Szőke Ildikó dr., Frank Istvánné, 
Bánfi  Lászlóné, Horváth Gabriella (Dr. Diósszilágyi Sámuel Kórház Makó, 
Orosházi Városi Kórház Gyermekosztály): Van-e kapcsolat az osteoporosis 
és a diabetes mellitus között?

12.  Pusztai Péter dr., Ruzicska Éva dr., Sármán Beatrix dr., Somogyi Anikó dr. 
(Semmelweis Egyetem II. Belklinika): Csontsűrűség és csontmarkerek vizsgálata 
1-es típusú cukorbetegekben

Á ., 



13.  Nádasdi Ágnes dr., Bosnyák Zsolt dr., Tamás Gyula dr. Kerényi Zsuzsa dr. 
(Diabétesz Gondozási Nemzeti Központ, Szent Imre Kórház IV. Belosztály, 
Semmelweis Egyetem I. Belklinika): Frissen felfedezett 1-es típusú cukorbetegek 
anyagcsere állapotának prospektív vizsgálata

14.  Tóth Ágnes dr., Szilágyi Katalin dr., Szabó György dr., Kertész Tamás dr., 
Gachályi Béla dr. (MÁV Kórház I. Belosztály, Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály): 
A gestatios diabetes gondozása a budapesti MÁV Kórházban 2001–2003 között

15.  Aczél Klára dr., Deák György dr. (MH Központi Honvédkórház, Szemészeti Osztály): 
30 év tapasztalatai a szemészeti diabetológiai gondozásban

16.  Somfai Gábor Márk dr., Nemes János dr., Salacz György dr., Somogyi Anikó dr. 
(Semmelweis Egyetem II. Szemészeti Klinika, II. Belklinika): Cukorbetegek retina 
vastagsága és látásélessége közötti összefüggés vizsgálata optikai koherencia 
tomográfi ás berendezéssel

17.  Bakó Barnabás dr., Tarkó Erzsébet dr., Tarkó Mihály dr., Juhász László dr. 
(BAZ Megyei Kórház, II. Belosztály, Miskolc): 
Klasszifi kációs nehézségek diabetes mellitusban (3 eset kapcsán)

18.  Dezső Enikő dr., Lelovics Zsuzsanna (Kaposi Mór Kórház Belosztály, Kaposvár): 
Versenysportolás cukorbetegként

19.  Nagy Katalin dr., Mózes Katalin dr., Vincze Magdolna dr. (Pándy Kálmán Kórház, 
Gyermekosztály, Gyula): Inzulin allergia!?

20.  Iván Gabriella dr., Domján Gyula dr., Szabolcs István dr., Szajbert Teréz dr., 
Tänczer Tímea dr. (II. ker. Belgyógyászati Szakrendelés, Szent Rókus Kórház, 
I. Belosztály, Budapest): Gesztációs diabétesszel szövődött terhesség után 
diagnosztizált Cushing-kór esete

Á ., 



11.30–13.00 POSZTER MEGBESZÉLÉS II.
 Üléselnök: Baranyi Éva dr., Békefi  Dezső dr.

21.  Szántó Péter dr., Zsifkov Tibor dr. (Uzsoki úti Kórház II. Belosztály): 
Analog inzulinokkal szerzett tapasztalataink a folyamatos (CGMS) 
vércukor monitorozás adatainak fi gyelembevételével

22.  Stella Péter dr., Breyer Helga dr., Tamás Gyula dr., Kerényi Zsuzsa dr. (Szent Imre 
Kórház IV. Belosztály, Semmelweis Egyetem I. Belklinika, Diabétesz Gondozási 
Nemzeti Központ): Posztprandiális vércukor-szabályozás lehetőségei 2-es típusú 
diabéteszben. Első tapasztalatok folyamatos szöveti glukóz méréssel

23.  Breyer Helga dr., Forró Györgyi dr., Stella Péter dr., Karátsonyi Annamária, 
Fehértóiné Csetreki Katalin, Simonné Németh Tünde, Kerényi Zsuzsa dr. 
(Szent Imre Kórház IV. Belosztály, Diabétesz Gondozási Nemzeti Központ, 
Kontrolling Igazgatóság, Gazdasági Igazgatóság): A folyamatos szöveti glukózmérő 
rendszer alkalmazásának gazdaságossági vizsgálata

24.  Niederland Tamás dr., Makovi Helga dr., Gál Veronika dr., 
Juhászné Tufi el Andrea, Barkó Pálné, Degovics Teréz (Petz Aladár Kórház, 
Gyermekosztály, Győr): Inzulinpumpa kezelés labilis gyermekkori diabetesben

25.  Varga Richárd dr., Dudás Mihály dr. (Pándy Kálmán Kórház, I. Belosztály, Gyula): 
Mikor adjuk? – Glargine-nal szerzett tapasztalatok 2-es típusú diabeteses 
betegekben

26.  Fülöp Gábor dr., Kolovics Judit dr., Ruzsa Csaba dr. (Baranya Megyei Kórház, 
Belgyógyászat-Anyagcsere Osztály, Pécs): Új bazális inzulin kezelés – glargine 
inzulinnal szerzett tapasztalatok

27.  Harangozó Andrea dr., Péter József dr., Sprőber Zita dr., Tárnok Enikő dr., 
Taybani Zoltán dr., Gyimesi András dr. (Réthy Pál Kórház, II. Belosztály): 
Bázis inzulin-analóg alkalmazása 1-es típusú diabéteszben. 18 beteg kezelésének 
korai tapasztalatai

28.  Sudár Zsolt dr., Szí Vince dr., Nyirati Csaba dr., Ulrich Gabriella dr. 
(Balassa János Kórház, III. Belosztály, Szekszárd): Aspart inzulin analóggal 
(NovoRapid) szerzett tapasztalatok 2-es típusú diabetesben

Á ., 



29.  Bujtor Zoltán dr., Oroszlán Tamás dr., Tárnok Ferenc dr. 
(Zala Megyei Kórház, Belosztály): 
Szemi-intenzív inzulinkezelés egy formája 2-es típusú cukorbetegségben

30.  Kántor Irén dr., Gaál Zsolt dr., Andrew Hattersley, Sian Ellard, Dicső Ferenc dr., 
Valenta Borbála dr. (Jósa András Kórház I. Gyermekosztály, IV. Belosztály, 
Dept of Diabetes and Vascular Medicine, Postgraduate School of Medicine and 
Health Science, Exeter, UK): Atípusos MODY2 és terápiás kérdései: oralis 
antidiabetikum kisgyermekkorban?

31.  Palik Éva dr., Hosszúfalusi Nóra dr., Vatay Ágnes dr., Niedermayer Dóra dr., 
Bornemisza Beryll, Tímár Orsolya oh, Karádi István dr., Romics László dr., 
Pánczél Pál dr.: Idiopathiás 1-es típusú diabetes, vagy ketózisra hajlamos 2-es 
típusú diabetes?

32.  Ábel Tatjána dr., Császár Albert dr. (OGYK Belosztály): 
Az inzulinérzékenység mérése

33.  Horváth Mária dr., N. Vers Mária, Keszthelyi Csilla, Balázsi Imre dr., 
Romics László dr., Karádi István dr. (Józsefvárosi Eü. Szolgálat, Semmelweis 
Egyetem, III. Belklinika, Jahn Ferenc Kórház I. Belosztály): 
Metabolikus szindrómás betegek klinikai tüneteinek és in vitro celluláris 
immunreakcióinak összehasonlító vizsgálata

34.  Szalai Csilla dr., Barkai László dr., Soós Andrea dr., Vámosi Ildikó dr. 
(BAZ Megyei Kórház, Gyermekegészségügyi Központ, Miskolc): Az ACE-gén 
polimorfi zmus és a vérnyomás összefüggése 1-es típusú cukorbeteg serdülőkben

35.  Peitl Barna, Pórszász Róbert, Németh József, Kolonics Attila, Tory Kálmán, 
Szilvássy Zoltán (DEOEC Farmakológiai és Farmakoterápiás Intézet, PTE ÁOK 
Farmakológiai és Farmakoterápiás Intézet, N-Gene Kutatási és Fejlesztési Kft): 
A HISS mechanizmus aktiválása neurális NOS induktorral

36.  Szilvássy Zoltán, Pánkucsi Csaba, Pórszász Róbert, Peitl Barna 
(DEOEC, Farmakológiai és Farmakoterápiás Intézet): 
Alacsony dózisú isoszorbid mononitrát inzulin érzékenyítő hatása éber nyúlon

37.  von Bölcsházy Gábor dr. (Solvay Deutschland GmbH): A COLEX 
alkalmazhatósága az experimentális diabetológia farmakotoxikológiai, valamint 
patofi ziológiai kutatásában



38.  Lengyel Csaba dr., Iost Norbert dr., Magyar János dr., Nánási Péter dr., 
Bíró Tamás dr., Virág László dr., Tóth Miklós dr., Horkay Ferenc dr., 
Skoumal Réka dr., Papp Gyula dr., Varró András dr. (SZTE ÁOK, I. Belklinika, 
Farmakológiai és Farmakoterápiás Intézet, MTA-SZTE Keringésfarmakológiai 
Kutatócsoport, DEOEC Élettani Intézet, Gottsegen György Országos Kardiológiai 
Intézet): A cukorbetegség szívelektrofi ziológiai hatásainak vizsgálata alloxan-
diabeteses kutyamodellben

39.  Stadler Krisztián, Jenei Veronika, Somogyi Anikó dr., Jakus Judit dr. 
(MTA Kémiai Kutatóközpont, Kémiai Intézet, Semmelweis Egyetem II. Belklinika): 
Az aminoguanidin kezelés kivédheti a szívhipertrófi át és a vaszkuláris 
peroxinitrit túltermelődést diabéteszes patkányokban



SERVIER SZIMPÓZIUM
2004. április 22., csütörtök, 11.00–12.00 óra, „A” terem

A 2-es típusú diabetes biztonságos kezelése a legújabb eredmények tükrében
Üléselnök: Jermendy György dr.

Gyimesi András dr.: 
A korszerű antidiabetikus terápia sajátosságai időskorban

Kempler Péter dr.: 
A Diaprel MR hatékonysága és biztonságossága a 2-es típusú diabeteses betegek 
kezelésében: a GUIDE vizsgálat

MERCK SZIMPÓZIUM
2004. április 22., csütörtök, 11.00–12.00 óra, „B” terem

„Forever young” – avagy tudunk még újat mondani?

NOVARTIS SZIMPÓZIUM
2004. április 22., csütörtök 14.00–15.00 óra, „A” terem

Új terápiás stratégiák a kardiovaszkuláris védelemben
Globális rizikó-felmérés, hatékony kezelés, kiváló orvos-beteg kapcsolat

Üléselnök: Vándorfi  Győző dr.

De Châtel Rudolf dr.: 
A cardiovascularis szövődmények megelőzése ARB terápiával; a microalbuminuriától 
a szívizominfarktusig

Gerő László dr.: 
Prandiális vércukorszint-szabályozás: új perspektíva a kardiovaszkuláris kockázat 
csökkentésében

Hídvégi Tibor dr.: 
Az átfogó lipid-kontroll szerepe a metabolikus szindróma kezelésében az ajánlások 
tükrében



LILLY SZIMPÓZIUM
2004. április 22., csütörtök, 18.00–19.00 óra, „A” terem

Jelen és jövő. 
Új terápiás megoldások a diabetes mellitus és szövődményei kezelésében.

Üléselnök: Wittmann István dr.

Iványi Tibor dr.: 
Az incretin (GLP-1) koncepció, mint új lehetőség a 2-es típusú cukorbetegség 
kezelésében

Kempler Péter dr.: 
PKC enzimgátlás – új lehetőség a diabeteses microangiopathia kezelésében ?

Tamás Gyula dr.: 
A tadalafi l (Cialis) hatékonysága az erectilis dysfunctio kezelésében

Barna István dr.: 
A szimpatolítikus hatás jelentősége hypertoniás diabeteses betegekben

AVENTIS SZIMPÓZIUM
2004. április 22., csütörtök, 14.00–15.00 óra, „B” terem

Életminőség és a diabetes inzulinkezelése
Üléselnök: Winkler Gábor dr., Gulácsy László dr.

Fövényi József dr.: 
Hypoglykaemia – az inzulinkezelés elkerülhetetlen szövődménye?

Prof. Clare Bradley: 
Életminőség diabetesben



MSDSCHERINGPLOUGH SZIMPÓZIUM
2004. április 22., csütörtök, 18.00–19.00 óra, „B” terem

Új támadási stratégia a szérum cholesterinszint csökkentése érdekében
Üléselnök: Paragh György dr.

Ofner Péter dr.: 
Cardiovascularis megbetegedések diabetes mellitusban (epidemiológiai adatok, 
klinikai jellegzetességek)

Pados Gyula dr.: 
Lipideltérések diabetes mellitusban (patomechanizmus, kezelési irányelvek)

Márk László dr.: 
A cholesterin-felszívódás és-szintézis együttes gátlásának klinikai jelentősége

FOURNIER SZIMPÓZIUM
2004. április 23., péntek, 8.00–9.00 óra, „B” terem

A fi brátkezelés meghatározó szerepe inzulinrezisztenciában
Üléselnök: Császár Albert dr.

Hidvégi Tibor dr.: 
Metabolikus szindrómában és 2-es típusú diabetesben található lipideltérések 
jelentősége – globális rizikó

Reiber István dr.: 
Az antilipaemiás kezelésssel elérhető eredmények metabolikus szindrómában és 2-es 
típusú diabetesben



AVENTIS SZIMPÓZIUM
2004. április 24., szombat, 14.30–15.30 óra, „A” terem

Lantus szimpózium
Üléselnök: Jermendy György dr.

Vándorfi  Győző dr.: 
A Lantus farmakodinámiás hatása

Prof. Hannele Yki-Jarvinen: 
Lantus: új perspektíva a diabetes kezelésében

GSK SZIMPÓZIUM
2004. április 24., szombat, 16.00–17.00 óra, „A” terem

Insulinsensitiser – új terápiás lehetőség a 2-es típusú diabetes kezelésében
Üléselnök: Winkler Gábor dr.

Cseh Károly dr.: 
Rosiglitazon – az insulinsensitiser

Gyimesi András dr.: 
A rosiglitazon antihyperglykaemiás hatása a klinikumban

Jermendy György dr.: 
Inzulinrezisztencia-csökkentés – cardiovascularis rizikó-csökkentés



NOVO NORDISK ANALÓG SZIMPÓZIUM
2004. április 24., szombat, 17.30–18.30 óra, „A” terem

Üléselnök: Gyimesi András dr.

Wittmann István dr.: 
A korai inzulinválasz kiesése 2-es típusban

Vándorfi  Győző dr.: 
Étkezési inzulinkezelés gyorshatású analóggal

Hídvégi Tibor dr.: 
NovoRapid kezelés 2-es típusban egy országos, multicentrikus vizsgálat tükrében

Sudár Zsolt dr.: 
Túlsúlyos 2-es típusú cukorbetegek kezelése inzulin aszparttal

SANOFISYNTHÉLABO SZIMPÓZIUM
2004. április 24., szombat, 14.30–15.30 óra, „B” terem

Üléselnök: Kempler Péter dr.

Kempler Péter dr.: 
Gyakori szövődmény-e a microalbuminuria? – a DEMAND vizsgálat

Wittmann István dr.: 
Kóros albuminürítés mint terápiás target



PFIZER SZIMPÓZIUM
2004. április 24., szombat, 16.00–17.00 óra, „B” terem

A globális cardiovascularis rizikó értékelése diabetesben
Üléselnök: Simon Kornél dr.

Simon Kornél dr.: 
Reális cardiovascularis rizikó 2-es típusú diabetesben és metabolikus szindrómában: 
szemlélet és napi feladatok

Kiss István dr.: 
A kombinált antihypertensiv kezelés célja és lehetőségei diabetesben 

Vándorfi  Győző dr.: 
Új adatok a diabeteses betegek antilipaemiás kezelésére: vizsgálatok atorvastatinnal 

MEDTRONIC SYMPOSIUM
2004. április 24., szombat, 17.30–18.30 óra, „B” terem

Medtronic MiniMed Technologiák Jelene és Jövője a Diabetes Kezelésében
Üléselnök: Kautzky László dr.

Fövényi József dr.: 
Az 1-es típusú labilis diabeteses betegek multicentrikus CGMS vizsgálatának 
részeredményei

David Stocker dr.:
Present and Future in the Medtronic MiniMed Diabetes Management Technologies

Regina Ofan, RN, BSN,CDE (Schneider Children’s Hospital, Israel): 
Th e Bolus Wizard Calculator, a New Feature for Better Glycemic Control







Tájékoztató

Az előadások helyszíne:  Club Tihany, Tihany
„A” terem: Wimbledon csarnok
„B” terem: a Levendula terem 
„C” terem: Kinder Club (ld. térkép) 

Kongresszusi iroda (regisztráció): A szálloda halljában
Nyitvatartás:  Április 21.: 16.00–18.00

Április 22–24.:  8.30–18.00
Április 25.:  8.30–13.30

Részvételi díj (az ÁFÁ-t tartalmazza):

2003. dec. 1-ig 2003. dec. 2-től Napijegy

MDT 35 év feletti orvos tagjai  7.500 12.500 2.500

MDT szakdolgozó tagjai, 35 év alatti 
orvos, ill. nem orvos tagjai  5.000  7.500 1.250

Nem MDT-tag orvosok 10.000 15.000 3.750

Nem MDT-tag szakdolgozók, ill. nem 
orvosok  6.250  8.750 1.250

Kiállítók, cégképviselők 10.000 15.000 6.250

Kísérők  6.250  8.750 1.250

Orvostanhallgatók, nyugdíjasok, nappali 
tagozatos PhD hallgatók  2.500  3.750 1.250

Rezidensek (igazolás csatolandó)  5.000  7.500 2.500

Páciensszervezetek képviselői  2.500  3.750 1.250

A kongresszusi szereplés (előadás, poszter) és a hivatalos társasági programokon való 
részvétel regisztrációhoz kötött.
A kongresszus ideje alatt a tudományos programok, a kiállítások és a társasági 
programok csak névkitűzővel látogathatók!
Az előadások időtartama: 10 perc, amelyet 5 perc megbeszélés követ. 

Vetítési lehetőség:
5×5 cm-es, standard üvegkeretes diapozitív, jobb felső sarokban a vetítési pozíció 
megjelölésével, sorszámmal. Termenként egy diavetítő, írásvetítő, számítógépes 
projector rendelkezésre áll. Dupla dia- és projector vetítési lehetőség nincs. Kérjük, 
hogy az előadás anyagát CD-n, vagy fl oppyn szíveskedjék magával hozni, saját laptop 
használatára nem nyílik lehetőség.



Kérjük, hogy a vetítendő anyagot az ülés előtt legalább negyed órával a technikai 
személyzetnek átadni szíveskedjenek.

Poszterek:
A poszterek a kongresszus egész ideje alatt megtekinthetők lesznek (C terem). 
Kérjük, hogy a posztert csütörtökön a megadott sorszámú állványra felhelyezni 
és vasárnap délben leszerelni szíveskedjék. A poszter nagysága 90×130 cm álló 
téglalap. A poszter felhelyezéséhez szükséges eszközöket a rendezőbizottság a 
helyszínen biztosítja. (Csak kétoldalas adhezív ragasztó használható, szög, gombostű, 
rajszög nem alkalmazható az adott felületen). A poszter-állványok számozását a 
rendezőbizottság biztosítja. Vasárnap délelőtt a megadott szekció-teremben poszter-
diszkusszióra kerül sor, mikor is két üléselnök vezetése mellett az érdeklődők 
a poszter előtt meghallgatják a munka rövid ismertetését, mely után helyszíni 
diszkusszióra kerül sor.
A kongresszus hivatalos nyelve: magyar (kivéve a meghívott külföldi előadókat).

SOMOGYI AWARD

To commemorate the considerable debt owed to Mihály Somogyi for his outstanding 
achievements the Hungarian Diabetes Association proudly announces the 
establishment of the Somogyi Award.
Th e aim of the Somogyi Award is to recognise internationally the scientifi c 
achievement of a person who signifi cantly contributed – either experimentally or 
clinically – to the better understanding of hypoglycaemia and counterregulatory 
mechanisms, performed investigations in order to prevent or to decrease the risk of 
hypoglycaemia in diabetic patients.
Th e Somogyi Award (a diploma with a honorarium) will be given biannually and the 
fi rst winner of the 2004 year Somogyi Award will be invited to the 2004 Scientifi c 
Meeting of the Hungarian Diabetes Association (Tihany – at lake Balaton, 22–25 
April, 2004) to present a lecture, participate at a Meet-the-Expert session and will 
be asked to provide a concise review paper based on their lecture to be published in 
Diabetologia Hungarica.
Applications (deadline: 31 Oct 2003) should be sent to the president of the 
Hungarian Diabetes Association. Th ese should include the CV of the applicant with 
a full list of publications. Th e most prestigious original papers published in the fi eld 
of hypoglycaemia in diabetes are asked to be sent in extenso.
Th e recipient of the 2004 Somogyi Award will be selected by the Executive Board of 
the Hungarian Diabetes Association by 30 Nov 2003.

A Somogyi award ünnepséget a Lilly Hungária Kft. támogatja.



MDT közgyűlés:
A közgyűlés időpontja: 2004. április 23., péntek, 12.45 óra.
Határozatképtelenség esetén a közgyűlés új időpontja 2004. április 24., szombat, 
11.20 óra, változatlan napirenddel.
Az új időpontban megtartott közgyűlés az alapszabály 9.§ 9.2. pontja alapján a 
megjelentek számától függetlenül határozatképes.
Helyszín:  Tihany, Club Tihany, kongresszusi „A” terem. 

A közgyűlésen vezetőségválasztásra kerül sor.

A közgyűlés napirendje:  1. Elnöki megnyitó
  2. Főtitkári beszámoló
  3. Pénztárosi beszámoló
  4. A Számviteli Bizottság elnökének jelentése
  5.  Az Oktatási és Minősítő Bizottság elnökének beszámolója
  6.  A Diabetologia Hungarica főszerkesztőjének beszámolója
  7. Az MDT honlapja szerkesztőjének beszámolója
  8. Egyebek
  9. A vezetőség leköszönése
 10. Vezetőségválasztás

A vezetőségválasztással kapcsolatos tudnivalók:
A Jelölő Bizottság elnöke:  Dr. Cseh Károly

Károlyi Sándor Kórház I. Belosztály
1045 Budapest, Nyár u. 103.
Fax: 3692455
E-mail: csehkaroly@lycos.com

A választási listára való felkerüléshez előzetes jelölés szükséges. Az előzetes jelölést 
a Jelölő Bizottság elnökéhez kell írásban (levél, fax, e-mail) benyújtani, ennek 
legkésőbbi beérkezési határideje 2004. március 31. A határidő után beérkezett 
javaslatokat a Jelölő Bizottság nem veszi fi gyelembe. A helyszínen (a közgyűlésen) 
jelöltállításra már nem nyílik lehetőség. 
Az MDT minden tagja választhat és választható.
Anonim jelölést a Jelölő Bizottság nem vesz fi gyelembe, ezért kérjük, hogy a Jelölő 
Bizottság elnökéhez írt levélben a javaslatot tévő neve, címe, elérhetősége legyen 
feltüntetve. Kérjük, a javaslatot tévő győződjön meg arról, hogy az általa javasolt 
személy a jelölést elfogadja. Ezt a körülményt a javaslatot tévő tüntesse fel a Jelölő 
Bizottság elnökéhez írt levélben. 
Az MDT vezetősége 24 tagból áll. A korábban már megválasztott president-elect-re 
(Jermendy György dr.) nem kell javaslatot tenni, ill. szavazni, mert tényleges elnöki 
periódusa a korábbi döntés alapján a közgyűlés végével életbe lép.



Az MDT vezetőségének névsora (2000–2004):

Baranyi Éva dr.
Barkai László dr.
Békefi  Dezső dr.
Blatniczky László dr.
Földesi Irén dr.
Fövényi József dr.
Gerő László dr.
Gyimesi András dr.
Halmos Tamás dr.
Halmos Tamásné
Hidvégi Tibor dr.
Hosszúfalusi Nóra dr.
Jermendy György dr.
Kautzky László dr.
Kempler Péter dr.
Korányi László dr.
Madácsy László dr.
Neuwirth Gyula dr.
Pogátsa Gábor dr.
Simon Kornél dr.
Soltész Gyula dr.
Udvardy Miklós dr.
Vándorfi  Győző dr.
Winkler Gábor dr.

Kiállítások: A Wimbledon csarnokban.
Nyitvatartási idő:  Április 22: 10.00–19.00

Április 23–24:  8.30–18.30
Április 25:  8.30–13.00

Internet Café: 
A MDT kongresszusán először a Társaság honlapja (www.diabet.hu) is bemutatkozik 
a kiállítások helyszínén. A bemutatót rendszergazdánk, a doki. NET munkatársai 
állítják elő, a Lilly Hungária Kft. támogatásával. A helyszínen a honlapra látogatók 
között értékes ajándékot sorsolunk ki.

Hostesek:
A Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház Belgyógyászati és Diabetes Centrum, 
a Fourmed Kft. Gyógyház munkatársai és cukorbetegei.
A formaruhák elkészítését a Novo Nordisk Hungária Kft. támogatta.



Társasági program: valamennyi regisztrált résztvevő számára

A kongresszus fogadása: április 22., csütörtök, 20.00 óra, 
a Lilly Hungária Kft. és a Roche Kft. támogatásával.

A 77 Elektronika Kft. április 23-án, pénteken 19.30 órakor hangversenyt követően 
fogadást ad a kongresszus résztvevői számára.

A kongresszus zárófogadása: április 24., szombat, 20.30 óra, a NovoNordisk 
Hungária Kft. támogatásával (a részben szabadtéri helyszín miatt a megjelenés 
sportos öltözetben)

SZÁLLÁSHELYEK

Club Tihany: Tihany, Rév u. 3.
Átrium Hotel: Tihany, Kenderföld u. 19.
Hotel Füred: Balatonfüred, Széchenyi u. 20.
Hotel Uni: Balatonfüred, Széchenyi u. 10.

Autóbusz transzfer: Az Átrium, a Hotel Füred és a Hotel Uni szállodák és a Club 
Tihany között folyamatos autóbusz transzfer áll rendelkezésre:
 április 22-én 10.00–19.00-ig,
 április 23–24-én 7.30–24.00-ig,
 április 25-én 7.30–14.30-ig.

Étkezés: A reggeli a szállásárban benne foglaltatik. Ebéd a jelentkezési lapon 
volt rendelhető, a helyszínen korlátozott számban rendelhető. A reggeli és ebéd 
a szállodában lakók részére a szálloda éttermében, a bungalow-ban lakók részére 
a Levendula étteremben. A fogadások és a bankett helyszínéről a regisztrációs 
csomagban elhelyezett kártyákon adunk tájékoztatást.
A kávé/üdítő jegyek a regisztrációs csomagban.

Címlista:
Dr. Jermendy György, az MDT főtitkára
Bajcsy-Zsilinszky Kórház III. Belgyógyászati Osztály
1106 Budapest, Maglódi út 89–91.
Tel/fax: (1) 260-7619
Dr. Vándorfi  Győző, a helyi szervezőbizottság elnöke
Csolnoky Ferenc Kórház Belgyógyászati és Diabetes Centrum
8200 Veszprém, Komakút tér 1.
Tel/fax: (88) 406-354



MENETRENDEK

MÁV
Budapest–Balatonfüred Balatonfüred–Budapest

Indulás
Budapest, Déli Pu.

Érkezés
Balatonfüred

Indulás
Balatonfüred

Érkezés
Budapest, Déli Pu.

 6:20  8:39  5:48  8:28

 7:30  9:52  7:02  9:18

 9:10 11:39  9:53 12:43

10:55 14:00 11:44 14:08

12:20 14:44 13:24 15:43

13:45 16:29 14:20 17:03

15:50 18:08 15:50 18:33

17:35 19:45 17:30 20:18

18:40 21:15 19:45 22:13

VOLÁN
Budapest–Balatonfüred Balatonfüred–Budapest

Indulás
Budapest, Népliget

Érkezés
Balatonfüred, Autóbusz á.

Indulás
Balatonfüred, Autóbusz á.

Érkezés
Budapest, Népliget

 6:30  8:45  7:17  9:15

10:00 12:50 13:30 16:15

15:40 17:48 16:20 18:25

17:40 19:55

Balatonfüred–Tihany Tihany–Balatonfüred
Indulás Érkezés Indulás Érkezés
 5:05  5:17  4:47  5:17
 5:35  5:47  6:22  6:52
 9:15  9:45  8:07  8:37
10:20 10:50  9:52 10:22
11:20 11:50 11:02 11:32
12:10 12:40 12:17 12:47
13:15 13:45 12:52 13:22
14:10 14:40 13:52 14:22
14:51 15:21 14:47 15:17
13:20 13:38 15:27 15:57
16:15 16:27 16:27 16:57
18:18 18.48 18:52 19:22
20:03 20:33 20:42 21:12
21:15 21:44 21:48 22:00

KOMPMENETREND
Szántódrévből indul:
 7.00  8.00  9.00 10.00 11.00 12.00

14.00 15.00 16.00 17.00 18.00 19.00

Tihanyrévből indul:
 7.30  8.30  9.30 10.30 11.30 12.30

14.30 15.30 16.30 17.30 18.30 19.30



A MAGYAR DIABETES TÁRSASÁG KORÁBBI KONGRESSZUSAI

I. 1973 Dunaújváros Dr. Szűcs Zsuzsanna
II. 1974 Gyula Dr. Iványi János
III. 1976 Debrecen Dr. Asztalos Miklós
IV. 1978 Miskolctapolca Dr. Zeltner György
V. 1980 Szekszárd Dr. Tornóczky János
VI. 1982 Szolnok Dr. Czakó László
VII. 1984 Tatabánya Dr. Békefi  dezső
VIII. 1986 Székesfehérvár Dr. Simon Kornél
IX. 1988 Pécs Dr. Ruzsa Csaba, Dr. Soltész Gyula
X. 1990 Dunaújváros Dr. Bereczki Zoltán
XI. 1992 Nyíregyháza Dr. Stalmájer József
XII. 1994 Győr Dr. Hidvégi Tibor
XIII. 1996 Keszthely Dr. Tárnok Ferenc, Dr. Oroszlán Tamás
XIV. 1998 Eger Dr. Juhász Elek
XV. 2000 Tihany Dr. Vándorfi  Győző
XVI. 2002 Debrecen Dr. Udvardy Miklós

A MAGYAR DIABETES TÁRSASÁG 

„Pro Diabetologia” kitüntetettjei

Dr. Barta Lajos 1984
Dr. Szűcs Zsuzsanna 1984
Dr. Angeli István 1986
Dr. Bikich György 1986 (posztumusz)
Dr. Fövényi József 1988
Dr. Tiszai Aladár 1988 (posztumusz)
Dr. Asztalos Miklós 1990
Dr. Tornóczky János 1992
Dr. Békefi  Dezső 1994
Dr. Romics László 1994
Dr. Kammerer László 1996
Dr. Iványi János 1996
Dr. Balázsi imre 1998
Dr. Brooser Gábor 1998
Dr. Halmos Tamás 2000
Dr. Pogátsa Gábor 2000
Dr. Madácsy László 2002



A „Hetényi Géza” pályadíjat kapták

Dr. Magyar Imre 1982
Dr. Iványi János 1984
Dr. Pogátsa Gábor 1986
Dr. Halmos Tamás 1988
Dr. Soltész Gyula 1992
Dr. Korányi László 1992
Dr. Gerő László 1994
Dr. Jermendy György 1996
Dr. Madácsy László 1996
Dr. Koltai Mária Zsófi a 1998
Dr. Kempler Péter 2000
Dr. Winkler Gábor 2000
Dr. Barkai László 2002

A „Magyar Imre” emlékérmet kapták

Dr. Tamás Gyula 1986
Dr. Brooser Gábor 1988
Dr. Békefi  Dezső 1990
Dr. Baranyi Éva 1992
Dr. Jermendy György 1992
Dr. Halmos Tamás 1994
Dr. Winkler Gábor 1994
Dr. Fövényi József 1996
Dr. Vándorfi  Győző 1996
Dr. Pogátsa Gábor 1998
Dr. Madácsy László 1998
Dr. Blatniczky László 2000
Dr. Tornócky János 2000
Dr. Hidvégi Tibor 2002
Dr. Gyimesi András 2002



FŐ TÁMOGATÓK

77 Elektronika Kft.
Lilly Hungária Kft.

Novo Nordisk Hungária Kft.

KIEMELT TÁMOGATÓK

Aventis Pharma Kft.
GSK

Medtronic Hungária Kft.
Merck Kft 

MSD Magyarország Kft.
Novartis Hungária Kft.

Pizer Kft.
Roche Kft.

Sanofi -Synthelabo Rt.
Servier Hungária Kft.

TÁMOGATÓK

Abbot Laboratories Kft.
ABPM-ART Kft.

Bayer Hungária Kft.
Berlin-Chemie Képviselet

Betét Kft.
Biogal-Teva Pharma Kft.
Carlson Wagonlit Travel

dokiNET
Egis Gyógyszergyár Kft.
Fournier Hungary Kft

MACOSZ
Med-Elfo Kft.
Med Trust Kft.
Nutricomp Kft.
Pri-Comp Kft.

Ratiopharm Hungária Kft.
Richter Gedeon Rt.

Schering–Plough
Tudomány Kiadó Kft.

Wörwag Pharma Képviselet


