Elhunyt Dr. Gyimesi Andras osztalyvezeté féorvos ur

A gyészhir mindig megrenditd. Akkor is az, ha 1¢-
lekben felvértezOdhettiink a visszafordithatatlan tra-
gédiara, s csak reménykedhettiink abban, hogy még
jo ideig nem kell szembenézniink vele. Kiilondsen
lesujto, ha aktivitasa, alkotdereje teljében 1évé kollé-

gat, sokunk személyes jo baratjat, egy régio egyik

motorjat, meghatarozd személyiségét veszitjik el.
Mindez hatvanyozottan igaz, amikor a kitiiné orvos-
tol, @ mindig egyenes, becsiiletes, tiszta megoldasra

torekvd vezet6tdl, a sz6 nemes értelmében vett igaz

embert6l, az 6rokké vidam cimboratol, Gyimesi And-

ras foorvos urtdl kell bacsuznunk.

Andras —engedtessék meg, hogy évtizedes baratsagunk folytan a hivatalos format mell6zve
emlithessem — 1950. december 4-én sziiletett a békés megyei Nagybanhegyesen. Oroshazan
érettségizett, 1976-ban szerzett altalanos orvosi diplomat a szegedi Szent-Gyorgyi Albert
Egyetemen. Orvosi munk4jat a gyulai Pandy Kalman Megyei Korhaz Ivanyi Janos tanar tr
vezette 1. Belosztalyan kezdte, ahol 26 éven keresztiil tevékenykedett. Belgyogyaszat (1981),
majd endokrinologia szakvizsgat (1989) tett, megszerezte a Magyar Diabetes Tarsasag (MDT)
Diabetologus orvosa mindsitést (1996), majd ennek nyoman, 2015-ben a diabetologiai licen-
cet. 1985-ben adjunktusi kinevezést, 1995-ben osztalyvezetd-helyettesi megbizast kapott,
1996-ban pedig az osztaly endokrin-diabetologiai részlegének vezetdje lett. 2002-ben sikeres
palyazatot koveten a békéscsabai Réthy Pal Megyei Korhaz diabetes profilt I1. Belgyogya-
szati osztalya, 2012-ben az Ujonnan szervezodott belgydgyaszati matrix osztaly vezetdje lett, s

betegsége elhatalmasodasaig annak iranyitoja maradt.

Még gyulai évei alatt sikerrel korszeriisitette a cukorbetegek dietetikai képzését, elérte, hogy
a dietetikusok bekapcsoldodhassanak mind a fekvo-, mind a jardbeteg ellatdsba. Metabolikus
»szubintenziv” részleget szervezett, faradhatatlanul dolgozott a cukorbeteg ellatas személyi és
targyi feltételeinek javitasaért. A kérhaz vezetdségének tamogatasaval, az intézet egyik reha-
bilitacios intézményében 2000-2002 kozott egy 12 agyas, specialis diabetologiai-endokrinolo-

giai részleget alakitott ki, amely a ,,Kristaly” nevet kapta, ahol a cukorbetegek az orvosi ella-



tas mellett rendszeres oktatasban is részesiilhettek. Nevéhez flizddik az elsé gyulai diabetes
klub létrehozasa, amelynek mindvégig patronald orvosa maradt. Ennek sikere nyoman a me-
gye tobb varosaban szervezddtek hasonld klubok, amelyek a megyei betegszervezet megalaki-

tasahoz vezettek.

Négy alkalommal (1993-ban, 95-ben, 96-ban és 97-ben) szervezett orszagos vonzaskorii dia-
betologiai postgradualis tovabbképzést Gyulan. Kezdeményezésére indult el a Kelet-ma-
gyarorszagi Diabetes Hétvége” (KMDH) tudomanyos program, amelynek folyamatosan
,,ugygondnoka”, harom alkalommal szervezdje volt. Szorgalmazta a hasonld nyugat-magyar-
orszagi rendezvénnyel, a Dunantali Diabetes Hétvégével (DDH) vald szoros egylittmiikodést,
¢és az annak szervezdjével, Vandorfi féorvos trral vald rendszeres kapcsolattartast (amelynek
eredményeként egymast kolcsondsen meghivtdk konferencidikra). 1997-ben Békés megye
vezetd ndgyogyasza segitségével teljes korli, megyei szintli terhességi diabetes sziirést veze-

tett be.

Széles korli diabetologiai-endokrinoldgiai munkassagat (1j munkahelyén is folytatta. 2004-t61
kezdve az osztaly a régid feln6tt inzulinpumpa centruma lett. Ugyanitt 2009-ben cardiometa-

bolikus centrumot, majd késobb, diabeteses labambulanciat is szervezett.

Eveken at tanitott a gyulai Egészségiigyi foiskolan, szamos alkalommal rendezett tovabbkép-
zést haziorvosok, szakapolok és szakasszisztensek szdmara. 1990 o6ta rendszeres eléadodja volt
hazai tovabbképz0 rendezvényeknek is: eldadésait biztos felkésziiltség, logikus felépités, nap-
rakész adatok tolmacsolasa és kozvetlen hangvétel jellemezte. Kozel 150 publikacionak volt
szerzje vagy tarsszerzoje. Erdeklédése eléterében a cukorbetegség klinikuma, a krizisallapo-
tok megeldzésének lehetdsége és leghatékonyabb kezelése, valamint a beteg edukacié allt, e

témak szerepeltek kozleményei tobbségében is,.

1992-2016 kozott a Magyar Diabetes Tarsasag, 1995-1998 kozott a Magyar Belgyogyasz Tar-
sasag vezetdségi tagja, 1994-1998 kozott a Magyar Orvosi Kamara helyi szervezetének elno-
ke volt. Kézben, 1997-t8] folyamatosan ellatta harom megye felnétt diabetologiai tertileti re-

ferensi feladatait is.

Tevékenységét betegei €s kollégai szeretete, megbecsiilése mellett szdmos ,,hivatalos™ elis-

merés is kisérte. 1991-ben ,,Kivalé Egészségiligyi Dolgozé”, 2000-ben Gyulén, ,,Koérhazért”



kitlintetéssel, 2011-ben a kelet-magyarorszagi diabetologiaért végzett tevékenysége elismeré-
seként bronz emlékplakettel jutalmaztik. 2012-ben a Magyar Erdemrend Lovagkereszt kitiin-
tetésben részesiilt. A Magyar Diabetes Tarsasag 2002-ben Magyar Imre, 2012-ben Pro Diabe-
tologia, 2015-ben Pro Aegrotis dijjal ismerte el munkassagat. Mindezeken tal, osztalyvezeto-
sége idején munkatarsai koziil 6ten tettek sikeres belgyogyaszat, 6ten endokrinoldgia szak-

vizsgat, S ugyancsak 6ten szerezték meg a diabetologiai licencet.

E kép nem lenne teljes, ha nem emlékeznénk meg Andrasrol, a tarsasagi emberr6l, a baratrol.
Kozismert volt Fradi-kétddése, a fociért valo lelkesedése (a legutobbi idokig aktivan jatszott
barati csapatokban), viddmsagot kedveld természete. Figyelmes hazigazda volt, szivesen vett
részt j6 izt mokakban, s bar sohasem torekedett ra, asztaltarsasagoknak csakhamar kozép-
pontjava valt. Rajongott csaladjaért, a szamara idegen teriileten —pl. konnytizenei munkajuk-
ban— is Oszintén timogatta fiai szarnyprobalgatasat, ha kellett, boldogan vallalt szallitasi-

logisztikai feladatokat is.

E sikeres, szakmai és maganéletében egyarant teljes palyara tett pontot a méltosaggal viselt,

hosszl betegség utan érkez6 halal 2017. junius 10-én.

A magyar diabetologia jelentds alakjat, sokan kozvetlen baratunkat veszitettiik el személyé-

ben. Emlékét megdrizziik.

Winkler Gabor dr.

r

Féorvos Ur temetése 2017. junius 16-an pénteken, 11 orakor lesz Gyulan, a Reformatus O

temet6ben (Dombi Lajos utca).



