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MCRN - Innovacio a gyermekgydgyaszatban

Egy, a szakmabdl jov6 kezdeményezés indult atjdra 2013 tavaszan: A magyarorszagi
gyermekgydgyaszati klinikai vizsgalatokkal foglalkozé orvosok, szakemberek/szakdolgozdk részére
majusban megalakult az MCRN-Hungary (Medicines for Children Research Network — Magyarorszagi
Gyermekgyogyaszati Vizsgaldk Egyesilete), melynek elsGdleges célja segitséget nyujtani azon
gyermekorvosok és gyermekgydgyaszathoz kapcsolédd szakemberek, asszisztensek és névérek
szamara, akik szeretnének gyermekgydgydaszati klinikai vizsgalatokban részt venni. Az MCRN
egyesiletként alakult, tagjai a gyermekgyodgydszati klinikai vizsgdlatokban részt vevé
gyermekorvosok, klinikai farmakoldgusok, illetve egyéb klinikai vizsgalattal foglalkozé szakemberek.

Miért van sziikség ma Magyarorszdgon egy ilyen hdldzatra?

Jelenleg a gyermekgydgyaszok jelent6s hanyada kényszeril nap mint nap arra, hogy olyan
gyogyszereket alkalmazzanak a betegek gydgyitdsa sordn, melyek az adott életkorban, vagy az adott
indikdciéban nincsenek engedélyezve, ezeket hivjuk ,off-label” alkalmazasnak. Intenziv
gyermekosztalyokon, korasziilott osztdlyokon szinte alig van olyan beteg, aki ne kapna olyan
készitményt, melyre megtorténtek volna a hivatalos gyermekkori vizsgalatok, vagyis melyeket a
hivatalos javallat szerint alkalmaznak. Ezekben az esetekben az alkalmazott ddzisokat altaldban a
feln6tt alkalmazas soran nyert tapasztalatok alapjan szamoljak ki, legtobbszor figyelmen kiviil hagyva
azt a tényt, hogy a ,,gyermek nem kis felnétt”. Ez a helyzet nem jé sem az orvosnak, sem a betegnek.

Mi az egyesiilet célja?

P Segitséget nyujtani a klinikusoknak abban, hogy minél magasabb szinvonalon, minél tébb
klinikai vizsgalatban vehessenek részt.

P Segitséget nyujtani azon betegeknek, akiknek erre eddig nem volt lehetGségiik, hogy
hozzajuthassanak a klinikai vizsgalatok adta el6nyokhoz.

A fenti els6dleges célok elérése érdekében egy olyan orszagos szakértdi haldzat Iétrehozasat tliztik ki
célul, mely tagjai szamara elérhetévé valik a magas szinvonald, ,beteggyermek-centrikus” klinikai
vizsgalatokhoz torténd csatlakozas. Céljaink elérése érdekében legfontosabb feladatunknak azt
tartjuk, hogy a klinikai vizsgalatok irant érdekl6dé gyermekgydgydszok és szakdolgozdk szdmara
oktatasokat, tovabbképzéseket nyujtsunk.

Erre tobbek kozott azért van sziikség, mert kilfoldi tapasztalatok alapjan az latszik, hogy ahol ilyen
halézat mlkodik, oda a gydgyszergyarak szivesebben visznek vizsgalatokat.
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Az egyesiilet feladata ezen kivil:

P 6 egylittm(ikodés, parbeszéd kialakitasa és fenntartdsa a feliigyeletért felelGs hatdsagokkal,
szponzorcégekkel.

P Nemzetkozi tarsszervezetekkel vald egylittmiikodés kialakitasa

P Megfelel6 adatbazis Iétrehozasa, mely tartalmazna mind a kiilonb6z8 szakmakra akkreditalt
vizsgalohelyeket, mind azokat a kiilonb6z6 szakterileteken dolgozé kollégakat, akik szivesen
részt vennének klinikai vizsgalatokban, vagy csatlakoznanak mas vizsgaldhelyekhez, mivel
onalléan nem tudnak ilyen vizsgalatokat végezni.

Céljaink eléréséhez jelentds szemléletvdltdsra van szikség, mely érinti mind az orvosokat,
szakdolgozdkat, mind a laikus kozvéleményt. Nagyon fontos, hogy minden érintettel megértessik: a
klinikai vizsgdlatok nem oncélu, felelGtlen gydgyszerkisérletek, mely miatt a gyermekeket olyan
veszélyeknek tessziik ki, melyek a késGbbi gydgyuldsukra is kihatnak.

Amennyiben  felkeltettik  érdekl6dését, és szivesen csatalakozna a  Magyarorszagi
Gyermekgyogyaszati Vizsgalok Egyesiiletéhez, kérjlik, toltse ki a kovetkez6 oldalon taldlhatd belépési
nyilatkozatunkat, és jutassa el titkarsagunk részére, postai vagy elektronikus Uton, az alul talalhaté
elérhet6ségiink egyikére. Egyesiletlinkrél bévebb informaciot, a www.mcrn.hu cimen talal.

Az egyesiilet éves tagsdagi dija: 5000 Ft.
Elérhetbségeink:
P MCRN - Magyarorszagi Gyermekgydgyaszati Vizsgalok Egyestlete 1037 Budapest Bokor utca

17-21.
» Elektronikus Uton: info@mcrn.hu

Szeretnénk figyelmiikbe ajdnlani, a k6zeljévében megrendezésre keriil6 két konferencidnkat:

» Good Clinical Practice (ICH-GCP) a gyermekgydgyaszati vizsgalatokban, Semmelweis Egyetem,
2013. oktdber 17-18.
P Pediatric Drug Development Conference, Budapest, Hungary, 2014. aprilis 8-11.

Dr. Altmann Anna Dr. Skoran Otto6
MCRN Titkara MCRN Elnoke
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Belépési nyilatkozat

Kérem, felvételemet a Magyarorszagi Gyermekgyodgyaszati Klinikai Vizsgalati Haldzataba
(Medicines for Children Research — Hungary).

Aladirdsommal hozzdjarulok ahhoz, hogy nevem és levélcimem a Tarsasag web-lapjan
megjelenjen.

A fenti adatok csak tdjékoztatd jellegliek, azokat — a tagsag nyilvantartdsahoz feltétleniil sziikséges adatok kivételével —az
MCRN nem tartja nyilvan, nem kezeli, és nem adja ki harmadik személyek részére.
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