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TISZTELETTEL MEGHÍVJUK 

 
a Magyar Hypertonia Társaság, 

a Debreceni Egyetem OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika 
Regionális Hypertonia Centrum 

és a Családorvosi Tanszék 
 

tudományos továbbképző konferenciájára. 
 

ÉRVEK ÉS ELLENÉRVEK A HYPERTONIA KEZELÉSÉBEN 

A konferenciát ajánljuk családorvos, belgyógyász, kardiológus, nephrológus,  
rezidens és Ph.D. hallgató kollégáknak. 

 

Helyszín: Debreceni Egyetem Központi Épület, Aula 

Időpont: 2008. január 26. (szombat) 9.00 -16.30  

Részvételi díj: NINCS, de előzetes regisztráció (az ebéd miatt) szükséges 

Akkreditációk folyamatban. Az előző évek akkreditált pontszámai: 
        Családorvosi Továbbképzés: 20 pont 
        MHT – Hypertonologus képzés: 1,5 pont 
        Ph.D. képzés: 0,4 pont 

 
További információ 

      Dr. Páll Dénes egyetemi adjunktus 
                 DE OEC I. sz. Belklinika  
                 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf. 19. 

     Tel.: 52/414-227, 30/9-657-913,  
                 E-mail: pall@internal.med.unideb.hu 
 
 Jelentkezés családorvos kollégáknak 
      Prof. Dr. Ilyés István egyetemi tanár 
      DE OEC Családorvosi Tanszék 
       4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf. 54. 
      Telefon: 52/314-388, Fax: 52/314-388 

     E-mail: csotanszek@freemail.hu 
 
 Jelentkezés belgyógyász, kardiológus, rezidens és  

Ph.D. hallgató kollégáknak 
     Csiszár Leila        
     DE OEC I. sz. Belklinika  
     4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf. 19. 
     Telefon: 52/414-227, Fax: 52/414-951 
     E-mail: leila@internal.med.unideb.hu 
 

 
 
 
 

Prof. Dr. Ilyés István    Dr. Páll Dénes 
     egyetemi tanár            egyetemi adjunktus 

    DE OEC Családorvosi Tanszék       DE OEC I. sz. Belklinika 
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ÉRVEK ÉS ELLENÉRVEK A HYPERTONIA KEZELÉSÉBEN 

 
 
09.00 – 10.00: ELNÖKI ELŐADÁS: A VÉRNYOMÁSCSÖKKENTÉS JELENTŐSÉGE  

  Prof. dr. deChatel Rudolf egyetemi tanár, Budapest 

ÉRVEK ÉS ELLENÉRVEK A HYPERTONIA KEZELÉSÉBEN I.  

DIURETIKUMOK 

PRO: Dr. Szegedi János osztályvezető főorvos, Nyíregyháza 

KONTRA: Dr. Csiky Botond egyetemi adjunktus, Pécs 

Kávészünet, a kiállítás megtekintése 

10.30 – 12.00: ÉRVEK ÉS ELLENÉRVEK A HYPERTONIA KEZELÉSÉBEN II: 

BÉTA-BLOKKOLÓK 

PRO: Prof. dr. Kékes Ede egyetemi tanár, Budapest 

KONTRA: Dr. Járai Zoltán egyetemi docens, Budapest 

KALCIUM CSATORNA-BLOKKOLÓK 

PRO: Dr. Alföldi Sándor osztályvezető főorvos, Budapest 

KONTRA: Dr. Czuriga István intézetvezető főorvos, Debrecen 

Ebédszünet, a kiállítás megtekintése 

13.10 – 14.10: FELKÉRT REFERÁTUMOK 

 A LEGÚJABB HAZAI HYPERTONIA AJÁNLÁS ÚJDONSÁGAI 

  Dr. habil. Kiss István intézetvezető főorvos, Budapest 

 A METABOLIKUS SZINDRÓMA ÉS A KARDIOMETABOLIKUS KOCKÁZAT 

  Prof. dr. Farsang Csaba egyetemi tanár, Budapest 

 A HYPERTONIA KEZELÉSE DYSLIPIDAEMIA ÉS DIABETES ESETÉN 

  Prof. dr. Paragh György egyetemi tanár, Debrecen 

Kávészünet, a kiállítás megtekintése 

14.40 – 16.00: ÉRVEK ÉS ELLENÉRVEK A HYPERTONIA KEZELÉSÉBEN III: 

ANGIOTENZIN KONVERTÁLÓ ENZIM GÁTLÓK 

PRO: Dr. habil. Barna István egyetemi docens, Budapest 

KONTRA: Dr. Jenei Zoltán egyetemi adjunktus, Debrecen 

ANGIOTENZIN RECEPTOR BLOKKOLÓK 

PRO: Dr. habil. Páll Dénes egyetemi adjunktus, Debrecen 

KONTRA: Dr. Kurta Gyula osztályvezető főorvos, Berettyóújfalu 

16.00 – 16.30: TESZTVIZSGÁK 

 


