
  

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



  

 
 
 
 

 
Tisztelt Kolleganők és Kollegák! 
 
 
A Magyar Hypertonia Társaság életében a 2014-es év igazi korszakváltást jelent. Sok éves munka 
eredményeként államilag elfogadottá vált a hypertonológia képzettség és megszületett a 
hypertonológia licenc vizsga lehetősége.  
 

Korszakváltást jelent Társaságunk életében az a tény is, hogy rendszeres évi kongresszusunkat 
december helyett szeptemberben rendezzük. Nem csak az időpont módosul, változik a helyszín is: 
Idén először – hagyományteremtő módon- Budapest helyett vidéki nagyvárosban rendezzük. 
2014 évi szeptemberi kongresszusunk helyszíne a Balaton-part legnagyobb városa: Siófok. 
 

Kongresszusunk előtti napon megszervezésre kerül az évek óta nagy érdeklődéssel övezett 
Nemzetközi Továbbképző Kurzusunk is, melyet a Kongresszus helyszínétől eltérően, továbbra is 
Budapesten rendezünk. Ezen neves hazai és külföldi előadóktól naprakész ismereteket 
szerezhetünk a hypertonológia világából a legújabb kutatási eredményektől a mindennapokban 
hasznosítható praktikus tanácsokig. A kurzus és maga a Kongresszus is szintentartó 
továbbképzésnek és a hypertonológia licenchez szükséges előkészítő tanfolyamnak minősül.  
 

A Tudományos Kongresszus témája sem szűkebb körű. Felöleli a kórélettani alapokat, a 
szervkárosodások és társbetegségek kialakulását és kezelését, terápiás lehetőségeket, és érinti a 
hypertonológia határterületeit is.  
 

Szeretettel várjuk résztvevőként kongresszusunkra a hypertonia iránt érdeklődő kollegákat, 
dolgozzanak akár az alap-, akár a szakellátásban, de szívesen látott vendégek a téma iránt 
érdeklődő rezidensek, orvostanhallgatók és szakdolgozók is.  
 

Bízunk benne, hogy idei, korszakváltó Kongresszusunk is sikeres lesz és találkozhatunk Önökkel a 
Balaton-part legnagyobb városában, Siófokon 2014. szeptember 25-27-e között. 
 
Budapest, 2014. március 

 
 

Szívélyes üdvözlettel: 
 
 

Dr. Finta P. Ervin Prof. Dr. Kiss István Dr. Légrády Péter 
az MHT XXII. 

Kongresszusának elnöke 
az MHT elnöke az MHT XXII. 

Kongresszusának titkára 

 
 
 
 



  
  
  

 
 
 
A kongresszus elnöke:  

Dr. Finta P. Ervin 
Szent Imre Oktatókórház,  
1115 Budapest Tétényi út 12-16.  E-mail: ervin.finta@gmail.com 

  

A Továbbképző Kurzus elnökei: 
Prof. Dr. Kiss István 

Semmelweis Egyetem ÁOK, Geriátriai Tanszéki Csoport; Szent Imre Oktatókórház, 
Nephrologia-Hypertonia Profil és B.Braun Avitum 1. sz. Dialízisközpont 
1115 Budapest Tétényi út 12-16. E-mail: ikiss@enternet.hu 
 

Prof. Dr. Farsang Csaba  
Szent Imre Oktatókórház, Belgyógyászati Szakmák Mátrix Intézete,  
Kardiometabolikus Centrum 
1115 Budapest Tétényi út 12-16. E-mail: hunghyp@t-online.hu 

 

A kongresszus titkára:  
 Dr. Légrády Péter 

SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika 
 6721 Szeged, Korányi fasor 8-10. E-mail: peter.legrady@freemail.hu 
 

Tudományos Bizottság: 
 

Elnök: Prof. Dr. Rosivall László 
Tagok: Prof. Dr. Ábrahám György 
 Prof. Dr. Nagy Judit 

  Dr. habil. Páll Dénes 
 

 
Dr. Szegedi János 
Dr. Tislér András

A Magyar Hypertonia Társaság Vezetősége 
 

Dr. Alföldi Sándor  
Prof. Dr. Ábrahám György  
Dr. habil. Barna István, Budapesti titkár 
Dr. Benczúr Béla  
Dr. Dudás Mihály   
Prof. Dr. de Châtel Rudolf, Tiszteletbeli elnök 
Dr. Farkas Katalin,  
Fegyelmi és Etikai Bizottság elnöke 
Prof. Dr. Farsang Csaba,  
Örökös tiszteletbeli elnök  
Dr. Ferenczi Sándor   
Dr. Finta Ervin, pénztáros  
Dr. Herczeg Béla  
Prof. Dr. Járai Zoltán, főtitkár  
Dr. Jenei Zoltán  
Prof. Dr. Kékes Ede, ellenőr  
Dr. Kiss Attila  
Prof. Dr. Kiss István, elnök  
Prof. Dr. Koller Ákos  
Dr. Kolossváry Endre  

Dr. Kovács Tibor  
Dr. Kováts László  
Dr. Kulcsár Imre   
Dr. Légrády Péter, Ifjúsági titkár 
Dr. Matoltsy András  
Prof. Dr. Nagy Judit  
Dr. habil. Páll Dénes, Vidéki titkár 
Dr. Poór Ferenc   
Prof. Dr. Préda István  
Prof. Dr. Reusz György  
Prof. Dr. Rosivall László, Tudományos Bizottság elnöke 
Prof. Dr. Sonkodi Sándor   
Dr. Szabó László   
Dr. Szegedi János, elnökhelyettes 
Prof. Dr. Székács Béla, Oktatási Bizottság elnöke 
Dr. Tamás Ferenc, jegyző   
Dr. Tislér András  
Prof. Dr. Túri Sándor   
Dr. Vályi Péter, Számvizsgáló Bizottság elnöke 
Dr. Várbíró Szabolcs  

mailto:ervin.finta@gmail.com
mailto:ikiss@enternet.hu
mailto:hunghyp@t-online.hu


  
  
  
  
  
  

AA  MMAAGGYYAARR  HHYYPPEERRTTOONNIIAA  TTÁÁRRSSAASSÁÁGG    
XXIIIIII..  NNEEMMZZEETTKKÖÖZZII  TTOOVVÁÁBBBBKKÉÉPPZZŐŐ  EELLŐŐAADDÁÁSSSSOORROOZZAATTAA  

BBuuddaappeesstt,,  22001144..  sszzeepptteemmbbeerr  2244..  
  
  

BBEESSTT  WWEESSTTEERRNN  HHootteell  HHuunnggaarriiaa    
1074 Budapest, Rákóczi út 90. 

 
A Nemzetközi Előadássorozat a Hypertonologus képesítéssel rendelkezők számára Kötelező 

Szintentartó tanfolyam, a Hypertonologus jelöltek számára kötelező továbbképzés. Szakorvosok 
részére szabadon választott egyetemi tanfolyamként akkreditált továbbképzés. 

 

ELŐZETES PROGRAM 
 

08.45 BEVEZETŐ 
 Prof. Dr. Farsang Csaba, Prof. Dr. Kiss István 
09.00 A HYPERTONIA PATHOPHYSIOLOGIÁJÁNAK AKTUÁLIS KÉRDÉSEI 
09.20 HYPERTONIA ÉS MIKROCIRKULÁCIÓ 
09.40 A HYPERTONIA EPIDEMIOLOGIÁJA 
 

10.00  Szünet 
 

10.10 A HYPERTONIÁS BETEG KOCKÁZATÉRTÉKELÉSE 
10.30 MÉRÉSI-BECSLÉSI MÓDSZEREK HYPERTONIA BETEGSÉGBEN 
10.50 A HYPERTONIA NEM GYÓGYSZERES KEZELÉSE 
11.20 A HYPERTONIA GYÓGYSZERES KEZELÉSÉNEK ALAPJAI 
11.40 ENDOKRIN HYPERTONIA 
12.00 HYPERTONIA ÉS METABOLIKUS SZINDRÓMA 
 

12.20  Szünet 
 

12.30 TERHESSÉG ÉS HYPERTONIA 
12.50 HYPERTONIA SERDÜLŐKORBAN 
13.10 HYPERTONIA IDŐSKORBAN 
 

13.30  Ebédszünet 
 

14.15 HYPERTONIA ÉS STROKE 
14.35 HYPERTONIA ÉS SZÍVBETEGSÉG 
14.55 HYPERTONIA ÉS DIABETES MELLITUS 
 

15.15 Szünet 
 

15.25 HYPERTONIA ÉS DEPRESSZIÓ 
15.45 HYPERTONIA ÉS PERIFÉRIÁS ÉRBETEGSÉG 
16.05 HYPERTONIA ÉS KRÓNIKUS VESEBETEGSÉG 
16.25 REZISZTENS HYPERTONIA 

 



  
  
  

 
 
 

A  MAGYAR HYPERTONIA TÁRSASÁG XX I I .  KONGRESSZUSA  
 

Hotel Azúr 
8600 Siófok, Erkel Ferenc utca 2/c 

2014. szeptember 25-27. 
 
 

SZAKMAI FŐTÉMÁK: 
 

I. Új hypertonia irányelvek 

II. Otthoni vérnyomásmérés 

III. Vérnyomás variabilitás 

IV. Quo vadis vérnyomás monitorozás 

V. Hypertonia és határterületei 

VI. Terhesség és hypertonia 
 

 

ELŐADÁS BEJELENTÉS 
 

1. TECHNIKAI ÚTMUTATÓ 
• Az előadáshoz számítógépet, projectort biztosítunk, azt PowerPoint programban kérjük elkészíteni.  
● Több szerző esetén kérjük, húzza alá az előadó nevét! 
• Eredeti kutatásokat tartalmazó absztrakt az alábbiak szerint tagolódjék: előzmény; hipotézis; alkalmazott 

módszerek, kísérleti csoportok; statisztikailag értékelt eredmények; következtetés. 
 

2. TARTALMI ÚTMUTATÓ 
• A cím rövid, az absztrakt tartalmát kifejező legyen. 
• Összefoglaló esetén: a felvetett legfőbb kérdéseket és a legfontosabb megállapításokat, illetve azok általános 
jelentőségét írja meg. Az absztrakt tartalmazhat táblázatot, de képeket nem. 
• Magyarázat nélküli rövidítések csak abban az esetben elfogadhatóak, ha azok az általános tankönyvben is 
használatosak (pl. EKG, GFR, EM). Helyesírás az MTA ajánlása szerint. 

 

 
3. BEKÜLDÉS 

• Az előadások bejelentése ez évben is kizárólag on-line történik az MHT Web-rendszerén keresztül. Csak a Web-
 rendszerben elérhető on-line űrlapon keresztül bejelentett előadások kerülnek a Tudományos Bizottság által 
 elbírálásra. Minden előadás összefoglalójának beküldése kötelező! 
• A nem MHT tagoknak is biztosítja a Társaság az előadás bejelentésének lehetőségét, erről bővebben a                 
 Web-rendszerben tájékozódhat. A Kongresszusi Szervező Iroda segítséget nyújt az on-line regisztrációhoz és az 
 absztrakt beküldéshez. 
• Beküldési határidő: 2014. június 2. Az ezután beérkezett absztraktokat nem fogadjuk el.  
 A honlap elérhetősége: www.hypertension.hu  

http://www.hypertension.hu/


  
  
  

 
 
 
ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 

 

A KONGRESSZUS és a KURZUS IDŐPONTJA: 2014. szeptember 24-27. 
 

HELYSZÍNEK: 
2014. szeptember 24. 2014. szeptember 25-27. 
 

Magyar Hypertonia Társaság  Magyar Hypertonia Társaság  
XIII. Nemzetközi Továbbképző Kurzusa XXII. Kongresszusa 
 

BEST WESTERN Hotel Hungaria  Hotel Azúr 
1074 Budapest, Rákóczi út 90. 8600 Siófok, Erkel Ferenc utca 2/c 

  
 

HELYSZÍNI REGISZTRÁCIÓ: 
           2014. szeptember 24.: 08.00-18.00-ig          2014. szeptember 25-26.    07.00-18.00-ig 
              2014. szeptember 27.          07.00-13.00-ig 
 
 

 LEGFONTOSABB HATÁRIDŐK: 
 
 
 

JELENTKEZÉS 
 

1. A Kongresszusra való jelentkezés (regisztráció), a szállás megrendelése az MHT honlapján keresztül, 
  elektronikus úton is lehetséges! Az on-line jelentkezésre 2014. szeptember 15-ig van lehetőség!  

 A Továbbképző Előadássorozatra 2014. augusztus 11-ig van lehetőség jelentkezni!  
  Helyszíni regisztrálásra nincs mód. 

 

2. Szponzorált részvétel: kizárólag a költségvállaló részéről írásban megerősített jelentkezéseket 
 tudjuk figyelembe venni! A költségvállalási nyilatkozatról a jelentkező köteles gondoskodni! 

 
 

3. Természetbeni juttatások: A részvételi díj étkezést is tartalmaz (nyitófogadás), amely 
természetbeni juttatásnak minősül. A természetbeni juttatás után fizetendő adó mindenkor a 
részvételi díjat kifizető felet terheli. A szervezőiroda a vonatkozó törvény szerint a számlán a 
részvételi díjat megbontva, közvetített étkezésként, illetve regisztrációs díjként tünteti fel.  

 

4. Felelősség- és egyéb biztosítás 
A kongresszus közzétett részvételi és egyéb díjai nem tartalmaznak baleset, betegség, poggyász 
és felelősségbiztosítási díjat. Így baleset, betegség és valamely káresemény bekövetkezése 
esetén a szervezőknek nem áll módjukban semmilyen felelősséget vagy kártérítést vállalni. 

 
 
 
 

2014. június 2. 2014. augusztus 11. 2014. augusztus 25. 
      
       

● Absztrakt beküldési 
határidő 

● Kedvezményes fizetési 
határidő 

● Továbbképző 
Előadássorozat – 

jelentkezési határidő 
 

● Szállás lemondási 
határidő 

● Részvétel 
lemondási határidő 



  
  
  

 
 
 

TÁRSASÁGI PROGRAMOK  
 

Nyitóvacsora:   2014. szeptember 25., 20.00 
Helyszín: Hotel Azúr 
(A regisztrációs díj tartalmazza.) 
Gála Vacsora:  2014. szeptember 26., 20.00 
Helyszín: Hotel Azúr 
(Részvétel a jelentkezési lapon megadott feltételek szerint.) 

 
 RÉSZVÉTELI DÍJ: (az árak tartalmazzák az ÁFA-t) 

Az MHT tagjának az tekinthető, aki 2014. augusztus 31-ig rendezte a 2014. évi tagdíját ! 
 

Kategóriák 
2014. 06.02-ig 

befizetve 
2014. 08.11-ig 

befizetve 
2014. 08.11. után és a 
helyszínen befizetve 

Továbbképző Előadássorozat 6.000.- Ft 8.000.- Ft - 
MHT XXII. Kongresszusa 

MHT tag: 16.000.- Ft 19.000.- Ft 21.000.- Ft 
Nem tag: 19.000.- Ft 22.000.- Ft 24.000.- Ft 
Szakdolgozó   4.500.- Ft   6.000.- Ft   7.000.- Ft 
Nyugdíjas MHT tag: Térítésmentes 
Nappali egyetemi-és PhD hallgató Térítésmentes 
Napijegy MHT tag:   7.000.- Ft   9.000.- Ft 11.000.- Ft 
Napijegy Nem tag: 10.000.- Ft 11.000.- Ft 12.500.- Ft 
Napijegy Szakdolgozó:   3.000.- Ft   4.000.- Ft    5.000.- Ft 
Kísérő:   9.000.- Ft 10.000.- Ft 12.000.- Ft 

 
 

Ebéd – a továbbképzésen: 4.250.- Ft/fő (büfé, az ár tartalmazza az ÁFÁ-t) 
 

Ebéd – a kongresszuson: 3.900.- Ft/alk. (büfé, az ár tartalmazza az ÁFÁ-t) 
Gála vacsora – 2014. szeptember 26.:  9.900 Ft/fő (az ár tartalmazza az ÁFÁ-t) 

   
RÉSZVÉTELI DÍJAK TARTALMA: 
Továbbképző Előadássorozat díja tartalmazza a tudományos programon való részvételt, a névkitűzőt, 
kávészünetet, valamint a Továbbképző Kurzusra vonatkozó pontszerző igazolást. 
Kongresszusi teljes részvételi díj tartalmazza a Kongresszus tudományos programjain való részvételt, a 
kongresszushoz kapcsolódó kiállítás megtekintését, a programfüzetet, a névkitűzőt, a nyitóvacsorára szóló 
meghívót. Tartalmazza továbbá a Kongresszusra vonatkozó pontszerző igazolást. 
A napijegy tartalmazza a megjelölt napon, a tudományos programon való részvételt, a kongresszushoz 
kapcsolódó kiállítás megtekintését, programfüzetet, a névkitűzőt. 
 

 Nyugdíjas MHT tag valamint Nappali egyetemi hallgató, PhD hallgató ingyenes részvétele a 
tudományos programokon való részvételre vonatkozik, tartalmazza továbbá a névkitűzőt, programfüzetet és a 
kiállítás megtekintését. A hallgatói jogviszony igazolása szükséges!   

 A kísérői részvételi díj tartalmazza a nyitóvacsorán való részvételt. 
 
 
 
 
 



  
  
  

 
 
 
 

SZÁLLÁSLEHETŐSÉGEK 
 

Hotel Azúr Wellness és Konferencia Szálloda****, Hotel Azúr****Prémium 
H-8600 Siófok, Erkel Ferenc u. 2/c. 
 

A kongresszus helyszíneként szolgáló, mediterrán stílusú szálloda a Balaton-régió 
legnagyobb 4 csillagos szállodája és konferencia- wellness komplexuma, amely egy 
közvetlen vízparti nagy kiterjedésű kertben helyezkedik el.  
Szobák felszereltsége (200 szoba): Minden szoba balkonos, TV-vel és 
mozicsatornákkal, telefonnal, Wi-Fi internet-csatlakozással, széffel, hajszárítóval, 
gyógymatracos ágyakkal, minibárral és légkondicionálóval felszerelt. A lakosztályok 
(15 darab) nappalival és hálószobával rendelkező lakóegységek, amelyekben saját 
pezsgőfürdő és szauna is helyet kapott. A szállodakomplexum új exkluzív, különleges 
szárnya a Hotel Azúr**** Prémium, amelyben Prémium Standard típusú szobák 
állnak a vendégek rendelkezésre. A Prémium épületrészben lakó vendégek a Hotel 
Azúr**** Prémium SPA különleges szolgáltatásait is igénybe vehetik. A parkra néző 
balkonos Prémium Standard szobák felszereltsége (20 szoba): tágas, elegáns 
berendezés, nagyméretű franciaágy, fürdőkádas, vagy zuhanyzós fürdőszoba. Minibár, 
telefon, internet elérhetőség, széf, és síkképernyős televízió tartozik még a berendezéshez. A szoba ára tartalmazza a 
büféreggelit, a kávészüneteket, a zárt udvari parkoló használatát. Wellness szolgáltatások: 1000m2 vízfelületen külső- és 
belső élménymedencék, termálmedence áll a fürdőzők rendelkezésére, amelyet finn szauna, gőzfürdő, illatkamra, 
sókamra és Kneipp-fürdő tesz élvezetesebbé. A tartózkodás idejére fürdőköpenyt biztosítanak, amely a wellness 
recepción vehető át. A vendégeknek a wellness központ használatára távozás napján 10.00-ig van jogosultságuk. 
Szállodai kijelentkezés után pótdíj ellenében használhatóak a wellness szolgáltatások.  
Szállodai szolgáltatások: étterem, drink bár, snack & bowling bár, fitness terem Térítés ellenében igénybe vehető 
szolgáltatások: arc- és testkezelések, masszázs, fodrászat, kozmetika, manikűr, pedikűr, kül- és beltéri sportolási 
lehetőségek (teniszpálya bérlés, kerékpár kölcsönzés), bowling, billiárd.  
Bejelentkezés: 14.00 órától. Kijelentkezés: 10.00 óráig, amennyiben a vendégek 10.30 óráig nem hagyják el a szobákat 
úgy a szálloda jogosult a mindenkori portai ár 50 %-át pótdíjként felszámítani. 
 
Vértes Konferencia és Wellness Hotel**** 
H-8600 Siófok, Batthyány u. 24. 
 

A szálloda Siófok központjában, hangulatos, platánfákkal övezett sétányon, a városi 
vasút és busz pályaudvarok közelében helyezkedik el.  
Szobák felszereltsége (25 szoba): a barátságos hangulatú erkélyes szobák 
légkondicionálóval, LCD tv-vel, minibárral, telefonnal, a zuhanyzós fürdőszobák 
hajszárítóval felszereltek. A vendégek részére fürdőköpenyt biztosítanak.  
Wellness szolgáltatások: A wellness centerben beltéri medence, szauna világ, gőzkabin, 
jégkút, pezsgőfürdő, fitness terem, segíti a felfrissülést és az ellazulást.   
Szállodai szolgáltatások: étterem, drinkbár, kávézó, koktél terasz.  
Térítés ellenében igénybe vehető szolgáltatások: szolárium, masszázs, sókamra, 
fodrászat, manikűr, pedikűr. A kongresszus helyszíne 10 perces sétával közelíthető meg.  
Parkolás: ingyenes a szálloda zárt parkolójában.  
Bejelentkezés: 14.00 órától. Kijelentkezés: 10.00 óráig.  
 
 
 
 
 



  
  
  

 
 
 
Hotel Yacht Club 
H-8600 Siófok, Vitorlás u. 14. 
 

A szálloda közvetlenül a vízparton a vitorlás kikötő mellett helyezkedik el. A szálloda 
vendégei ingyenesen használhatják a Tóparti Fürdőház szolgáltatásait (25 méteres 
úszómedence, beltéri és szabadtéri pezsgőfürdő, finn és fényterápiás bioszauna, 
infrakabin, fitness terem). Szobák felszereltsége (20 szoba): a barátságos, otthonos 
szobák többsége erkélyes, légkondicionálóval, telefonnal, televízióval, ingyenes internet 
csatlakozással felszereltek. A vendégek részére fürdőköpenyt biztosítanak.  
Szállodai szolgáltatások: étterem, bár, klubszoba. Térítés ellenében igénybe vehető 
szolgáltatások: szolárium, masszázs, spa- és wellness szolgáltatások. A kongresszus 
helyszíne 5 perces sétával közelíthető meg. Parkolás: a szálloda előtt ingyenesen lehet 
parkolni. Bejelentkezés: 14.00 órától. Kijelentkezés: 10.00 óráig. 
 
Hotel Móló*** 
H-8600 Siófok, Vitorlás u. 16. 
 

A Hotel Móló közvetlenül a vízparton, a siófoki vitorláskikötő szomszédságában, 
hangulatos környezetben helyezkedik el.  
Szobák felszereltsége (25 szoba): az erkélyes szobákban, TV, hűtőszekrény, telefon, Wi-Fi 
internet található, a zuhanyzós fürdőszobák hajszárítóval felszereltek.  
Szállodai szolgáltatások: étterem, drinkbár, szép fekvésű saját strand, a vendégek a Hotel 
Yacht Club Tóparti Fürdőházának wellness részlegét térítésmentesen használhatják.  
A kongresszus helyszíne 5 perces sétával közelíthető meg.  
Térítés ellenében igénybe vehető szolgáltatások: szolárium, masszázs, spa- és wellness szolgáltatások, kültéri (meleg 
vizes) jakuzzi. Parkolás: a szálloda előtti sorompóval lezárt parkolóban ingyenes. Bejelentkezés: 14.00 órától. 
Kijelentkezés: 10.00 óráig. 

 
TECHNIKAI INFORMÁCIÓK 
 

INFORMÁCIÓK AZ ÉTKEZÉSEKKEL KAPCSOLATBAN 
Ebéd 
A regisztrációs lapon kiajánlott ebéd a szálloda éttermében egy szűkített választékú büfé, ital nélkül. Azoknak, akik 
nem kívánják igénybe venni, javasoljuk a szálloda pizzériáját, ahol salátákat, pizzákat, gyors ételeket tudnak 
fogyasztani, a la carte.  
Vacsorák 
Nyitó fogadás: a részvételi díj tartalmazza 
Bankett: opcionális, a jelentkezési feltételeknél leírtak szerint 

 
A KONGRESSZUS HELYSZÍNÉNEK MEGKÖZELÍTHETŐSÉGE 

 

  Megközelítés vonattal (kérjük a menetrendet a www.elvira.hu weblapon indulás előtt ellenőrizzék) 
 

2014. szeptember 24. (Budapest – Siófok) 
Indulás Érkezés Menetidő Vonat 

7.30 Déli Pu. 08.57 1.27 gyors 

 
 2013. június 22. (Siófok – Budapest) 

Indulás Érkezés Menetidő Vonat 
15.01 16.29 Déli Pu. 1.28 IC 
17.01 18.29 Déli Pu. 1.28 gyors 

 

http://www.elvira.hu/


  
  
  

 
 

 Megközelítés autóval: 
●Budapest felől: Az M7-es autópálya  65-ös út  Siófok centrum  Vilma utca  Vitorlás utca   
 Erkel Ferenc u. 2. (Hotel Azúr) 
 Budapestről az érkezés forgalomtól függően 1 óra. 
● Nagykanizsa felől: Az M7-es autópálya vagy a 7-es számú főúton.  
● Szekszárd (Tamási) felől: A 65-ös számú főúton. 
 

 
A kongresszus szervezője: 
 
 
 
 
1052 Budapest, Kígyó u. 4-6., Levélcím: 1243 Budapest, Pf.: 553. 
Tel: 06 1 311-6687, Fax: 06 1 383-7918;  
Internet: http://www.eqcongress.hu 

 

Szervező: 
Szalma Márta 
Tel: 06 1 302 5610 
E-mail: szalma@eqcongress.hu 

Regisztráció: 
Veres Gabriella 
Tel: 06 1 311 6687 
E-mail: veres@eqcongress.hu  

Szállásinformáció: 
Szepesi Gizella 
Tel: 06 1 332 4556 
E-mail: szepesi@eqcongress.hu

 
 

TÉRKÉP A KIAJÁNLOTT SZÁLLÁSHELYEKKEL: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.eqcongress.hu/
mailto:szalma@eqcongress.hu
mailto:veres@eqcongress.hu
mailto:szepesi@eqcongress.hu
mailto:szepesi@eqcongress.hu

	Elnök: Prof. Dr. Rosivall László
	Dr. habil. Páll Dénes
	Dr. Szegedi János



