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2 A MHT XI. NEMZETKÖZI TOVÁBBKÉPZÕ ELÔADÁS-SOROZATA ÉS XX. KONGRESSZUSA HYPERTONIA ÉS NEPHROLOGIA

AA  kkoonnggrreesssszzuuss  eellnnöökkee::

PPrrooff..  DDrr..  FFaarrssaanngg  CCssaabbaa

Szent Imre Oktató Kórház, Kardiometabolikus Centrum 

1115 Budapest Tétényi út 12-16.

E-mail: hunghyp@t-online.hu

AA  TToovváábbbbkkééppzzôô  KKuurrzzuuss  eellnnöökkeeii::  

PPrrooff..  DDrr..  FFaarrssaanngg  CCssaabbaa

PPrrooff..  DDrr..  KKiissss  IIssttvváánn

Semmelweis Egyetem ÁOK, Geriátriai Tanszéki Csoport; Szent Imre Oktató Kórház, 

Nephrologia-Hypertonia Profil és B.Braun Avitum 1. sz. Dialízisközpont

1115 Budapest Tétényi út 12–16. 

E-mail: ikiss@enternet.hu

AA  kkoonnggrreesssszzuuss  ttiittkkáárraa::

DDrr..  FFaarrkkaass  KKaattaalliinn  ffôôoorrvvooss

Szent Imre Oktató Kórház, Angiológia Profil

1115 Budapest Tétényi út 12–16.

AA  KKoonnggrreesssszzuuss  TTuuddoommáánnyyooss  BBiizzoottttssáággaa::

Elnök: DDrr..  RRoossiivvaallll  LLáásszzllóó,,  egyetemi tanár

Tagok: DDrr..  ÁÁbbrraahháámm  GGyyöörrggyy,,  egyetemi tanár DDrr..  RReeuusszz  GGyyöörrggyy,,  egyetemi tanár

DDrr..  AAllffööllddii  SSáánnddoorr,,  fôorvos DDrr..  SSzzéékkááccss  BBééllaa,,  egyetemi tanár

DDrr..  NNaaggyy  JJuuddiitt,,  egyetemi tanár DDrr..  TTiisslléérr  AAnnddrrááss,, egyetemi docens

AA  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  VVeezzeettôôssééggee

DDrr..  AAllffööllddii  SSáánnddoorr

PPrrooff..  DDrr..  ÁÁbbrraahháámm  GGyyöörrggyy

DDrr..  ÁÁddáámm  ÁÁggnneess

DDrr..  hhaabbiill..  BBaarrnnaa  IIssttvváánn,,  Budapesti titkár

DDrr..  CCzzuurriiggaa  IIssttvváánn  

PPrrooff..  DDrr..  CCssáásszzáárr  AAllbbeerrtt

PPrrooff..  DDrr..  ddee  CChhââtteell  RRuuddoollff

DDrr..  DDuuddááss  MMiihháállyy  

DDrr..  FFaarrkkaass  KKaattaalliinn,,  Fegyelmi és Etikai Bizottság elnöke

PPrrooff..  DDrr..  FFaarrssaanngg  CCssaabbaa,,  Örökös tiszteletbeli elnök 

DDrr..  FFeerreenncczzii  SSáánnddoorr  

DDrr..  FFiinnttaa  EErrvviinn,,  pénztáros

DDrr..  HHuubbeerrtthh  JJáánnooss

DDrr..  hhaabbiill..  JJáárraaii  ZZoollttáánn,,  fôtitkár

PPrrooff..  DDrr..  JJeerrmmeennddyy  GGyyöörrggyy  

PPrrooff..  DDrr..  KKéékkeess  EEddee,,  ellenôr

PPrrooff..  DDrr..  KKiissss  IIssttvváánn,,  elnök

PPrrooff..  DDrr..  KKoolllleerr  ÁÁkkooss

DDrr..  KKoolloossssvváárryy  EEnnddrree

DDrr..  KKuullccssáárr  IImmrree  

DDrr..  LLééggrrááddyy  PPéétteerr,,  Ifjúsági Bizottság elnöke

PPrrooff..  DDrr..  NNaaggyy  JJuuddiitt

DDrr..  OOffnneerr  PPéétteerr  

PPrrooff..  DDrr..  PPaaddooss  GGyyuullaa  

DDrr..  hhaabbiill..  PPáállll  DDéénneess,,  Vidéki titkár

DDrr..  PPooóórr  FFeerreenncc  

PPrrooff..  DDrr..  PPrrééddaa  IIssttvváánn

PPrrooff..  DDrr..  RRaaddóó  JJáánnooss  

PPrrooff..  DDrr..  RReeuusszz  GGyyöörrggyy

PPrrooff..  DDrr..  RRoossiivvaallll  LLáásszzllóó,,  Tudományos Bizottság elnöke

PPrrooff..  DDrr..  SSoonnkkooddii  SSáánnddoorr  

DDrr..  SSzzaabbóó  LLáásszzllóó  

DDrr..  SSzzeeggeeddii  JJáánnooss,,  elnökhelyettes

PPrrooff..  DDrr..  SSzzéékkááccss  BBééllaa,,  Oktatási Bizottság elnöke

DDrr..  TTaammááss  FFeerreenncc,,  jegyzô 

DDrr..  TTiisslléérr  AAnnddrrááss

PPrrooff..  DDrr..  TTúúrrii  SSáánnddoorr  

DDrr..  VVáállyyii  PPéétteerr,,  Számvizsgáló Bizottság elnöke
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ÁÁllttaalláánnooss  iinnffoorrmmáácciióókk

A KONGRESSZUS és a KURZUS IDÕPONTJA: 22001122..  ddeecceemmbbeerr  99––1122..

HELYSZÍNEK:
22001122..  ddeecceemmbbeerr  99.. 22001122..  ddeecceemmbbeerr  1100––1122..

MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg
XXII..  NNeemmzzeettkköözzii  TToovváábbbbkkééppzzôô  EEllôôaaddááss--ssoorroozzaattaa XXXX..  KKoonnggrreesssszzuussaa

DDaannuubbiiuuss  HHootteell  AArreennaa SSYYMMAA  RReennddeezzvvéénnyy  ééss  KKoonnggrreesssszzuussii  KKöözzppoonntt
1148 Budapest, Ifjúság útja 1–3. 1146 Budapest, Dózsa György út 1.

REGISZTRÁCIÓ HELYE és IDEJE:
DDaannuubbiiuuss  HHootteell  AArreennaa:: SSYYMMAA  RReennddeezzvvéénnyy  ééss  KKoonnggrreesssszzuussii  KKöözzppoonntt::
2012. december 9. 8.00–18.30-ig 2012. december 10. 7.00–20.00-ig

2012. december 11. 7.00–20.00-ig
2012. december 12. 7.00–19.00-ig

XXII..  NNeemmzzeettkköözzii  TToovváábbbbkkééppzzôô  EEllôôaaddááss--ssoorroozzaatt  programjának nemzetközi akkreditációja folyamatban van. 
AA  KKoonnggrreesssszzuuss  pprrooggrraammjjáánnaakk  akkreditálása folyamatban van.

AA  kkoonnggrreesssszzuuss  rréésszzvvéétteellii  ddííjjaaii::

(az árak az ÁFA-t tartalmazzák) Teljes részvételi díj Napijegy

MMHHTT  ttaagg*:: 19 000 Ft 11 000 Ft
3355  éévveenn  aalluullii  MMHHTT  ttaagg*:: 14 000 Ft 10 000 Ft
NNyyuuggddííjjaass  MMHHTT  ttaagg:: Térítésmentes
NNeemm  ttaagg:: 23 000 Ft 12 500 Ft
NNyyuuggddííjjaass,,  3355  éévveenn  aalluullii  nneemm  ttaagg:: 17 000 Ft 12 000 Ft
SSzzaakkddoollggoozzóó:: 7000 Ft 5000 Ft
KKíísséérrôô:: 12 000 Ft 

AAzz  MMHHTT  ttaaggjjáánnaakk  aazz  tteekkiinntthheettôô,,  aakkii  22001122..  aauugguusszzttuuss  3311--ééiigg  rreennddeezzttee  aa  22001122..  éévvii  ttaaggddííjjáátt!!
*A MHT a tagjai számára biztosított kedvezményes regisztrációs díjat biztosítja azon szakmai társaságok tagjainak
is, melyekkel közös szakmai fôtémákat szervez Jubileumi Kongresszusán. 
Ebéd – a kongresszuson: 1.800.- Ft/alk. (menü, üdítô; az ár tartalmazza az ÁFÁ-t)

RRéésszzvvéétteellii  ddííjjaakk  ttaarrttaallmmaa::
TToovváábbbbkkééppzzôô  EEllôôaaddááss--ssoorroozzaatt  díja tartalmazza a tudományos programon való részvételt, az oktató anyagot, a
névkitûzôt, valamint a pontszerzô igazolást.

KKoonnggrreesssszzuussii  tteelljjeess  rréésszzvvéétteellii  ddííjj  tartalmazza a Kongresszus tudományos programjain való részvételt, a
kongresszushoz kapcsolódó kiállítás megtekintését, a kongresszusi táskát, a programfüzetet, a névkitûzôt, a
nyitófogadásra szóló meghívót. Tartalmazza továbbá a Kongresszusra vonatkozó pontszerzô igazolást.

AA  nnaappiijjeeggyy  tartalmazza a megjelölt napon, a tudományos programon való részvételt, a kongresszushoz kapcsolódó
kiállítás megtekintését, a kongresszusi táskát, programfüzetet, a névkitûzôt.

NNyyuuggddííjjaass  MMHHTT  ttaagg  ingyenes részvétele a tudományos programokon való részvételre vonatkozik, tartalmazza
továbbá a névkitûzôt, programfüzetet és a kiállítás megtekintését.

AA  kkíísséérrôôii  rréésszzvvéétteellii  ddííjj  tartalmazza a nyitófogadáson való részvételt.
EEggyyeetteemmii  hhaallllggaattóókk  diákigazolványuk bemutatásával a kongresszus tudományos programján térítésmentesen
vehetnek részt.

AA  kkoonnggrreesssszzuuss  sszzeerrvveezzôôjjee::
MOTESZ Kongresszusi és Utazási Iroda
1052 Budapest, Kígyó u. 4–6. RReeggiisszzttrráácciióó::
SSzzaallmmaa  MMáárrttaa VVeerreess  GGaabbrriieellllaa
E-mail: szalma.marta@motesz.hu E-mail: veres.gabriella@motesz.hu
Levélcím: 1443 Budapest, Pf.: 200 SSzzáálllláássiinnffoorrmmáácciióó::  
Tel.: 06 1 311-6687, 06 1 312-2389 SSzzeeppeessii  GGiizzeellllaa
Fax: 06 1 383-7918 Tel.: 06 1 332-4556
Internet: http://www.motesz.hu E-mail: szallas@motesz.hu
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22001122..  ddeecceemmbbeerr  99..  vvaassáárrnnaapp
DDaannuubbiiuuss  HHootteell  AArreennaa

AA  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  
XXII..  NNeemmzzeettkköözzii  TToovváábbbbkkééppzzôô  EEllôôaaddááss--ssoorroozzaattaa::  

Üléselnökök: FFaarrssaanngg  CCssaabbaa,,  KKiissss  IIssttvváánn

08.45 BEVEZETÔ
PPrrooff..  DDrr..  FFaarrssaanngg  CCssaabbaa,,  PPrrooff..  DDrr..  KKiissss  IIssttvváánn

09.00 A HYPERTONIA PATHOPHYSIOLOGIÁJÁNAK AKTUÁLIS KÉRDÉSEI
PPrrooff..  DDrr..  RRoossiivvaallll  LLáásszzllóó
SE ÁOK Kórélettani Intézet, Budapest

09.20 HYPERTONIA ÉS MIKROCIRKULÁCIÓ
PPrrooff..  DDrr..  KKoolllleerr  ÁÁkkooss
PTE KK ÁOK Kórélettani és Gerontológiai Intézet, Pécs

09.40 A HYPERTONIA EPIDEMIOLOGIÁJA
DDrr..  SSzzeeggeeddii  JJáánnooss, c. egyetemi docens
Jósa András Oktató Kórház Egészségügyi Szolgáltató Nonprofit Kft. I. sz. Belgyógyászat, Nyíregyháza

10.00 Szünet

10.10 A HYPERTONIÁS BETEG KOCKÁZATÉRTÉKELÉSE
PPrrooff..  DDrr..  KKéékkeess  EEddee
IMS Kft., Budapest

10.30 MÉRÉSI-BECSLÉSI MÓDSZEREK HYPERTONIA BETEGSÉGBEN
DDrr..  hhaabbiill..  BBaarrnnaa  IIssttvváánn
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

10.50 A HYPERTONIA NEM GYÓGYSZERES KEZELÉSE
PPrrooff..  DDrr..  ddee  CChhââtteell  RRuuddoollff
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

11.10 Szünet

11.20 A HYPERTONIA GYÓGYSZERES KEZELÉSÉNEK ALAPJAI
PPrrooff..  DDrr..  FFaarrssaanngg  CCssaabbaa
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Kardiometabolikus Centrum, Budapest

11.40 ENDOKRIN HYPERTONIA
PPrrooff..  DDrr..  RRáácczz  KKáárroollyy
SE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

12.00 HYPERTONIA ÉS METABOLIKUS SZINDRÓMA
DDrr..  hhaabbiill..  AAllffööllddii  SSáánnddoorr
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Kardiometabolikus Centrum, Budapest

12.20 Szünet

12.30 TERHESSÉG ÉS HYPERTONIA
PPrrooff..  DDrr..  PPaauulliinn  FFeerreenncc
SE ÁOK II. sz. Szülészeti és Nôgyógyászati Klinika, Budapest

12.50 HYPERTONIA SERDÜLÔKORBAN
DDrr..  hhaabbiill..  PPáállll  DDéénneess
DE OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika, Debrecen

13.10 HYPERTONIA IDÔSKORBAN
PPrrooff..  DDrr..  SSzzéékkááccss  BBééllaa
SE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika, Geriátriai Tanszéki Csoport-Szt. Imre Kórház, Geriátria, Budapest

13.30 Ebédszünet

2012. 
XII. 9.

Tudományos program
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14.15 HYPERTONIA ÉS STROKE
PPrrooff..  DDrr..  BBeerreecczzkkii  DDáánniieell
SE ÁOK Neurológiai Klinika, Budapest

14.35 HYPERTONIA ÉS SZÍVBETEGSÉG
PPrrooff..  DDrr..  CCzzuurriiggaa  IIssttvváánn
Járóbeteg Kardiológiai Intézet, Debrecen

14.55 HYPERTONIA ÉS DIABETES MELLITUS
PPrrooff..  DDrr..  JJeerrmmeennddyy  GGyyöörrggyy
Bajcsy-Zsilinszky Kórház III. Belgyógyászati Osztály, Budapest

15.15 Szünet

15.25 HYPERTONIA ÉS DEPRESSZIÓ
PPrrooff..  DDrr..  RRiihhmmeerr  ZZoollttáánn
SE ÁOK Mentálhigiénés Osztály, Budapest

15.45 HYPERTONIA ÉS PERIFÉRIÁS ÉRBETEGSÉG
DDrr..  hhaabbiill..  JJáárraaii  ZZoollttáánn
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Budapest

16.05 HYPERTONIA ÉS KRÓNIKUS VESEBETEGSÉG
PPrrooff..  DDrr..  KKiissss  IIssttvváánn
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Nephrologia-Hypertonia Profil – B.Braun Avitum 
1.sz. Dialízisközpon és Geriátriai Tanszéki Csoport, Semmelweis Egyetem, Budapest

16.25 REZISZTENS HYPERTONIA
PPrrooff..  DDrr..  ÁÁbbrraahháámm  GGyyöörrggyy
SZTE I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged

16.45 Szünet

17.00 TARGET ORGAN DAMAGE IN HYPERTENSION: WHICH INVESTIGATION FOR WHICH PURPOSE?
PPrrooffeessssoorr  SSttéépphhaannee  LLaauurreenntt
Department of Clinical Pharmacology, Hôpital Européen Georges Pompidou, Paris

17.30 HYPERTENSION AND SEXUAL DYSFUNCTION: TIME TO ACT
PPrrooffeessssoorr  MMaarrgguuss  VViiiiggiimmaaaa
Centre of Cardiology North Estonia Medical Centre, Tallinn

18.00 Szünet

18.10 Tesztírás
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AA  MMAAGGYYAARR  HHYYPPEERRTTOONNIIAA  TTÁÁRRSSAASSÁÁGG  XXXX..  KKOONNGGRREESSSSZZUUSSAA
22001122..  ddeecceemmbbeerr  1100..  hhééttffôô
SSYYMMAA  RReennddeezzvvéénnyy  ééss  KKoonnggrreesssszzuussii  KKöözzppoonntt

0088..0000 SSZZIIMMPPÓÓZZIIUUMM  ––  TTUUDDOOMMÁÁNNYYOOSS  ÜÜLLÉÉSS  RREEGGGGEELLIIVVEELL
ÖÖSSSSZZEEFFÜÜGGGGÉÉSSEEKK  ÉÉSS  KKÖÖVVEETTKKEEZZMMÉÉNNYYEEKK  AA  NNÔÔKKBBEENN
Moderátorok: MMaasssszzii  GGaabbrriieellllaa,,  ZZáámmoollyyii  KKáárroollyy

BBáárrttffaaii  IIllddiikkóó
a “Harc a Nôi Szívekért” Alapítvány kuratórium elnökségének tagja
PERIFÉRIÁS ÉRBETEGSÉG NÔKBEN (13+2’)
ZZáámmoollyyii  KKáárroollyy
a “Harc a Nôi Szívekért” Alapítvány kuratórium elnökségének tagja
REUMATOID ARTHRITIS ÉS A NÔI SZÍV (13+2’)
MMaasssszzii  GGaabbrriieellllaa
a “Harc a Nôi Szívekért” Alapítvány kuratórium elnökségének tagja
PCOS –KARDIOVASZKULÁRIS KÖVETKEZMÉNYEK (13+2’)
CCssáásszzáárr  AAllbbeerrtt      
a “Harc a Nôi Szívekért” Alapítvány kuratórium elnökségének tagja
GYÓGYSZERHATÁSOK NÔKBEN (13+2’)
BBeellssôô  NNóórraa      
a „Harc a Nôi Szívekért” Alapítvány kuratórium elnökségének tagja
ADDIKCIÓ- MÁS–E A NÔKBEN? (13+2’)

AA  sszziimmppóózziiuumm  sszzeerrvveezzôôjjee::  aa  „„HHaarrcc  aa  NNôôii  SSzzíívveekkéérrtt””  AAllaappííttvváánnyy

09.30 Szünet

0099..4400 SSZZAABBAADD  EELLÔÔAADDÁÁSSOOKK
Üléselnökök: ÁÁbbrraahháámm  GGyyöörrggyy,,  FFiinnttaa  PP..  EErrvviinn

BBaarrnnaa  IIssttvváánn, Kékes E., Dankovics G., Daiki T., Kiss I. 
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest
HYPERTONIA LAKOSSÁGI VIZSGÁLATA MAGYARORSZÁGON – 2011 (8+2’)
JJaannccssóó  ZZoollttáánn, Kovács E., Szigethy E., Rurik I.
DE OEC Családorvosi és Foglalkozás-egészségügyi Tanszék, Debrecen
NAGY KARDIOVASZKULÁRIS KOCKÁZATTAL BÍRÓ PÁCIENSEK GONDOZÁSÁNAK FELMÉRÉSE 
AZ ALAPELLÁTÁSBAN (8+2’)
SSzzaabbóó  EEddiitt, Janka E.A., Jenei T.
DE OEC Biostatisztikai és Epidemiológiai Nem Önálló Tanszék, Debrecen 
A HYPERTONIA PREVENCIÓ ÉS GONDOZÁS HATÉKONYSÁGÁNAK NÖVELÉSÉTÔL VÁRHATÓ 
EGÉSZSÉGNYERESÉG MAGYARORSZÁGON (8+2’)
KKoolloossssvváárryy  EEnnddrree, Járai Z., Farsang Cs., Farkas K. 
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Belgyógyászati Mátrix Intézet, Angiológiai Profil, Budapest
AZ OSCILLOMETRIÁS (BOSO) BOKA/KAR INDEX MEGHATÁROZÁSÁNAK HELYE A KLINIKAI 
GYAKORLATBAN (8+2’) 
ÁÁddáámm  ÁÁggnneess, Kispál Zs., Vágási A., Csatlós D. 
Drádám Bt., Budapest
HYPERTONIÁS BETEGEK UTÁNKÖVETÉSE KÜLÖNÖS TEKINTETTEL BIZONYOS RIZIKÓCSOPORTOKRA 
(MOTTÓ: A MI PRAXISUNKBAN MINDENKI 130/80 ALATT ÉL! (8+2’)  
PPaavvlliikk  GGáábboorr,,  Major Zs., E.Csajági, Bakács É., Kneffel Zs., Bakács T. 
SE-TF Budapest
A SZÍV EDZETTSÉGI JELEI ÉS A VÉRNYOMÁS A RENDSZERES EDZÉS MENNYISÉGÉNEK ÉS 
SZINVONALÁNAK FÜGGVÉNYÉBEN (8+2’)
SSzzaauuddeerr  IIppoollyy
Pestszentlôrinc-Pestszentimre Egészségügyi Szolgálat, Nemes utcai Szakorvosi Rendelôintézet. Budapest
HYPERTONIÁS BETEGEK MICROVASCULARIS CORONARIABETEGSÉGÉNEK DIAGNOSZTIKAI 
LEHETÔSÉGEI (8+2’)
PPoollyyáákk  JJóózzsseeff, Kiss I., Knobloch R., Kocsis M. 
Dr. Polyák József Kft., Budapest
SEROTONIN REUPTAKE GÁTLÓK VÉRNYOMÁS NORMALIZÁLÓ HATÁSA IDÜLT SZORONGÁSOS ÉS 
AFFECTIV SPECTRUMÚ MEGBETEGEDÉSSEL KOMORBID HYPERTONIÁBAN (8+2’)
SSzzeennttiimmrreeii  RRéékkaa, Paragh Gy., Kiss I., Páll D. 
DE OEC Belgyógyászati Intézet, Debrecen
A TERÁPIAKÖVETÉS AKADÁLYAINAK FELTÁRÁSA HYPERTONIÁVAL KEZELT BETEGEK ESETÉBEN 
– DEBRECENI EREDMÉNYEK (8+2’)
VVaalliikkoovviiccss  FFeerreenncc, Szegedi J., Asztalos T., Angyal S., Szegedi L.
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 2. sz. Dialízis Központ, Jósa András Oktatókórház Nonprofit Kft. 
I. Belgyógyászat, Nyíregyháza

2012;16(SUPPL. 3):S1-S64. A MHT XI. NEMZETKÖZI TOVÁBBKÉPZÕ ELÔADÁS-SOROZATA ÉS XX. KONGRESSZUSA 9 2012. 
XII. 10.
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VESEPÓTLÓ KEZELÉSBEN RÉSZESÜLÔ BETEGEK ANTIHYPERTENSIV TERÁPIÁJÁNAK EREDMÉNYEI 
SZABOLCS-SZATMÁR-BEREG MEGYÉBEN (8+2’)
BBáárrttffaaii  IIllddiikkóó
Ferencvárosi Eü. Szolgálat, Kardiológia, Budapest
BBÉÉTTAABBLLOOKKKKOOLLÓÓKKRRÓÓLL  MMÁÁSSKKÉÉPPPP  (8+2’)
BBaarrnnaa  IIssttvváánn
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest
A HYPERTONIÁS BETEGEK AKTUÁLIS DIÉTÁS IRÁNYELVEI (8+2’)

11.40 Szünet

1111..5500 FFÔÔTTÉÉMMAA::  AAZZ  AARRTTÉÉRRIIÁÁSS  FFUUNNKKCCIIÓÓ  PPRROOGGNNOOSSZZTTIIKKUUSS  ÉÉRRTTÉÉKKEE
AA  MMaaggyyaarr  AArrtteerriiaass  SSttiiffffnneessss  TTáárrssaassáágg  ééss  aa  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  kköözzööss  sszzeekkcciióóüüllééssee
Üléselnökök: IIllllyyééss  MMiikkllóóss,,  PPáállll  DDéénneess  

IIllllyyééss  MMiikkllóóss  
PTE KK Szívgyógyászati Klinika, Pécs 
AZ ARTÉRIÁS FUNKCIÓ (STIFFNESS) PARAMÉTEREK PROGNOSZTIKUS ÉRTÉKE, LONGITUDINÁLIS 
KEMÉNYVÉGPONTÚ VIZSGÁLATOK TÜKRÉBEN (20’’))
BBeenncczzúúrr  BBééllaa
Hetényi Géza Kórház Kardiológiai Osztály, Szolnok 
ELEGENDÔEK-E A KLASSZIKUS RIZIKÓTÉNYEZÔK A KARDIOVASZKULÁRIS KOCKÁZAT HATÉKONY 
FELMÉRÉSÉHEZ? (20’)
Megbeszélés (10’)

1122..4400 FFÔÔTTÉÉMMAA::  ÚÚJJDDOONNSSÁÁGGOOKK  AA  DDIIAABBEETTOOLLÓÓGGIIÁÁBBAANN  
AA  MMaaggyyaarr  DDiiaabbeetteess  TTáárrssaassáágg  ééss  aa  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  sszziimmppóózziiuummaa
Üléselnökök: BBaarrkkaaii  LLáásszzllóó,,  AAllffööllddii  SSáánnddoorr  

JJeerrmmeennddyy  GGyyöörrggyy  
Bajcsy-Zsilinszky Kórház, III. Belgyógyászati Osztály, Budapest 
A DIABETOLÓGIAI ISMERETEKET BÔVÍTÔ ÚJ ADATOK 2012-BEN (15’)
KKeemmpplleerr  PPéétteerr  
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika 
A HAGYOMÁNYOS ORÁLIS ANTIDIABETICUMOK CARDIOVASCULÁRIS HATÁSAI (15’)
HHiiddvvééggii  TTiibboorr  
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház IV. Belgyógyászat, Gyôr 
A KOCKÁZAT ALAPÚ DIABETES SZÛRÉS ELMÉLETE ÉS GYAKORLATA (15’)
SSiimmoonnyyii  GGáábboorr, Medvegy M.
Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, Kardiometabolikus Centrum, V. Belgyógyászat-Lipidológiai Osztály és Nephrologia, Regionális 
Zsíranyagcsere Központ és Hypertonia Decentrum, Kistarcsa 
A HYPOGLIKÉMIA CARDIOVASCULARIS VONATKOZÁSAI (10’)
Megbeszélés (15’)

13.50 Szünet

1144..0000 MMHHTT  FFÕÕTTÉÉMMAA--SSZZIIMMPPÓÓZZIIUUMM::  MMÉÉRRJJÜÜKK,,  KKEEZZEELLJJÜÜKK,,  KKÖÖVVEETTJJÜÜKK..  AA  HHYYPPEERRTTOONNIIAA  TTEERRÁÁPPIIÁÁSS  
MMEENNEEDDZZSSMMEENNTTJJEE  AAZZ  „„ÉÉLLJJEENN  114400//9900  AALLAATTTT!!””  PPRROOGGRRAAMM  TTÜÜKKRRÉÉBBEENN
Moderátor: KKiissss  IIssttvváánn

VVookkóó  ZZoollttáánn
A NEMZETI EGÉSZSÉGÜGYI PROGRAM SZEREPE ÉS JELENTÔSÉGE A NÉPBETEGSÉGEK 
KOCKÁZATSZÛRÉSÉBEN ÉS ELLÁTÁSÁBAN
KKiissss  IIssttvváánn  
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Nephrologia-Hypertonia Profil – B.Braun Avitum 1.sz. Dialízisközpon és Geriátriai 
Tanszéki Csoport, Semmelweis Egyetem, Budapest
TERÁPIÁS MODELL VÁLTÁS A HYPERTONIA KEZELÉSÉBEN
KKéékkeess  EEddee  
Kékegészség Kft. 
EREDMÉNYEK, EVIDENCIÁK AZ ÉLJEN 140/90 ALATT PROGRAM ÉS A HYPERTONIA REGISZTER 
2005-2012 ADATAI ALAPJÁN

15.00 Szünet

10 A MHT XI. NEMZETKÖZI TOVÁBBKÉPZÕ ELÔADÁS-SOROZATA ÉS XX. KONGRESSZUSA HYPERTONIA ÉS NEPHROLOGIA2012. 
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1155..1100 FFÔÔTTÉÉMMAA::  AAZZ  EELLHHÍÍZZÁÁSS  KKAARRDDIIOOVVAASSZZKKUULLÁÁRRIISS  KKOOCCKKÁÁZZAATT--ÉÉRRTTÉÉKKEE  ÉÉSS  BBEEFFOOLLYYÁÁSSOOLLÁÁSSAA
AA  MMaaggyyaarr  OObbeessiittoollooggiiaaii  ééss  MMoozzggáásstteerrááppiiááss  TTáárrssaassáágg  ééss  aa  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  kköözzööss  sszzeekkcciióóüüllééssee
Üléselnökök: BBeeddrrooss  JJ..  RRóóbbeerrtt,,  FFaarrssaanngg  CCssaabbaa  

PPaaddooss  GGyyuullaa,,  Bedros J. R. 
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Lipidológiai Profil, Budapest 
VÁLTOZÁSOK AZ ELHÍZÁS DIÉTÁS KEZELÉSÉBEN. MOMOT AJÁNLÁS (13+2’)
KKiissss  IIssttvváánn
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Nephrologia-Hypertonia Profil – B.Braun Avitum 1.sz. Dialízisközpon és Geriátriai 
Tanszéki Csoport, Semmelweis Egyetem, Budapest
AZ ELHÍZÁS ÉS A VESE (13+2’)
SSiimmoonnyyii  GGáábboorr
Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, Kardiometabolikus Centrum, V. Belgyógyászat-Lipidológiai Osztály és Nephrologia, Regionális 
Zsíranyagcsere Központ és Hypertonia Decentrum, Kistarcsa 
AZ ELHÍZÁS ÉS HYPERTONIA (13+2’)
AAllffööllddii  SSáánnddoorr
Szent Imre Oktatókórház, Kardiometabolikus Centrum, Budapest
A HIPERURIKÉMIA ÉS CARDIOVASCULARIS KOCKÁZATA (13+2’)

1166..1100 SSZZIIMMPPÓÓZZIIUUMM::  MMEEDDIISSTTAANNCCEE  ––  AA  TTÁÁVVGGOONNDDOOZZÁÁSSII  RREENNDDSSZZEERR  LLEEHHEETTÕÕSSÉÉGGEE
Moderátor: KKéékkeess  EEddee

KKiissss  IIssttvváánn  
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Nephrologia-Hypertonia Profil – B.Braun Avitum 1.sz. Dialízisközpon és Geriátriai 
Tanszéki Csoport, Semmelweis Egyetem, Budapest
AZ IDÔSELLÁTÁS TELEMEDICINÁLIS LEHETÔSÉGEI (15’)
KKéékkeess  EEddee,,  Kiss I., Mezei R.
Kékegészség Kft. 
AZ IDÔSKORÚ BETEGEK TÁVELLENÔRZÉSI RENDSZERE – MEDISTANCE (15’)

OOMMRROONN--HHuunnggiimmppeexx  ttáámmooggaattáássáávvaall

16.40 Szünet

1166..4455 AA  MMAAGGYYAARR  HHYYPPEERRTTOONNIIAA  TTÁÁRRSSAASSÁÁGG  XXXX..  KKOONNGGRREESSSSZZUUSSÁÁNNAAKK  MMEEGGNNYYIITTÓÓJJAA  
PPrreessiiddeenntt  lleeccttuurree  
FFaarrssaanngg  CCssaabbaa::  A HYPERTONIA 20 ÉVE (20’)

1177..2200 AA  MMAAGGYYAARR  HHYYPPEERRTTOONNIIAA  TTÁÁRRSSAASSÁÁGG  TTIISSZZTTEELLEETTBBEELLII  TTAAGGSSÁÁGGÁÁNNAAKK  ÁÁTTAADDÁÁSSAA,,  ÉÉSS  AA  TTIISSZZTTEELLEETTBBEELLII  
TTAAGGOOKK  DDÍÍSSZZEELLÔÔAADDÁÁSSAAII
PPrrooffeessssoorr  LLaauurreenntt  SSttéépphhaannee
Hôpital Européen Georges Pompidou, Paris
NEW DEVICES FOR THE MEASUREMENTS OF ARTERIAL STIFFNESS AND CENTRAL BP: 
SCIENTIFIC IMPROVEMENT OR MARKET SHARE? 
PPrrooffeessssoorr  MMaarrgguuss  VViiiiggiimmaaaa  
Centre of Cardiology North Estonia Medical Centre, Tallinn 
ESH EXCELLENCE CENTRES AS A PAN-EUROPEAN NETWORK 

1188..3300 AA  MMAAGGYYAARR  HHYYPPEERRTTOONNIIAA  TTÁÁRRSSAASSÁÁGG  KKIITTÜÜNNTTEETTÉÉSSEEIINNEEKK  ÁÁTTAADDÁÁSSAA

„„TTöörröökk  EEsszztteerr””  EEmmlléékkéérreemm  kkiittüünntteettééss  ááttaaddáássaa,,  ééss  aa  ddííjjaazzoottttaakk  eellôôaaddáássaa
PPrrooff..  DDrr..  RRaaddóó  JJáánnooss
PPrrooff..  DDrr..  ÁÁbbrraahháámm  GGyyöörrggyy, SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged

MMaarroossvváárrii  MMiikkllóóss  EEmmlléékkéérreemm  kkiittüünntteettééss  ááttaaddáássaa,,  ééss  aa  ddííjjaazzootttt  eellôôaaddáássaa
PPrrooff..  DDrr..  IIllyyééss  IIssttvváánn
DE Népegészségügyi Kar Családorvosi és Foglalkozás-egészségügyi Tanszék, Debrecen

AA  8800  éévveess  KKéékkeess  EEddee  pprrooffeesssszzoorr  úúrr  kköösszzöönnttééssee  ééss  eellôôaaddáássaa  
PPrrooff..  DDrr..  KKéékkeess  EEddee::
VÉRNYOMÁS VARIABILITÁS TEGNAP ÉS MA

IIffjjúússáággii  DDííjj  kkiittüünntteettééss  ááttaaddáássaa,,  ééss  aa  ddííjjaazzootttt  eellôôaaddáássaa
DDrr..  KKiissss  AAttttiillaa
Bács-Kiskun Megyei Önkormányzat Kórház-Rendelôintézet, Kecskemét

2012;16(SUPPL. 3):S1-S64. A MHT XI. NEMZETKÖZI TOVÁBBKÉPZÕ ELÔADÁS-SOROZATA ÉS XX. KONGRESSZUSA 11 2012. 
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12 A MHT XI. NEMZETKÖZI TOVÁBBKÉPZÕ ELÔADÁS-SOROZATA ÉS XX. KONGRESSZUSA HYPERTONIA ÉS NEPHROLOGIA
2012. 
XII. 10.

2012. 
XII. 11.

22001122--éévvii  kkuuttaattáássii  ppáállyyáázzaattookk  ddííjjaazzoottttjjaaii::

LLeeggkkiieemmeellkkeeddôôbbbb  KKöözzlleemméénnyy  DDííjj  ááttaaddáássaa  (angol nyelvû közlemény)
DDííjjaazzootttt::  DDrr..  BBaaggii  ZZssoolltt  ééss  mmttssaaii..::
Bagi Z, Feher A, Cassuto J, Akula K, Labinskyy N, Kaley G, Koller A.:
“INCREASED AVAILABILITY OF ANGIOTENSIN AT 1 RECEPTORS LEADS TO SUSTAINED 
ARTERIAL CONSTRICTION TO ANGIOTENSIN II IN DIABETES – ROLE FOR RHO-KINASE 
ACTIVATION”
Br J Pharmacol.2011 Jul;163(5):1059-68.

LLeeggkkiieemmeellkkeeddôôbbbb  KKöözzlleemméénnyy  DDííjj  ááttaaddáássaa  (magyar nyelvû közlemény)
DDííjjaazzootttt::  RRaaddóó  JJáánnooss,,  KKoovvááccss  AAnnddrreeaa::
„DIURETIKUM ÁLTAL OKOZOTT VÍZMÉRGEZÉS”
Hypertonia és Nephrologia 2011;15(2):81-5.

EElliissmmeerrôô  OOkklleevvééll  aa  „„HHyyppeerrttoonniiaa  NNaappookk””  sszzeerrvveezzéésséééérrtt
DDííjjaazzoottttaakk::  PPrrooff..  DDrr. ÁÁbbrraahháámm  GGyyöörrggyy  ééss  DDrr..  LLééggrrááddyy  PPéétteerr
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged

2200..0000 MMAAGGYYAARR  HHYYPPEERRTTOONNIIAA  TTÁÁRRSSAASSÁÁGG  XXXX..  KKOONNGGRREESSSSZZUUSSÁÁNNAAKK  NNYYIITTÓÓ  FFOOGGAADDÁÁSSAA

22001122..  ddeecceemmbbeerr  1111..  kkeedddd
SSYYMMAA  RReennddeezzvvéénnyy  ééss  KKoonnggrreesssszzuussii  KKöözzppoonntt

0088..0000 SSZZIIMMPPÓÓZZIIUUMM  ––  TUDOMÁNYOS ÜLÉS REGGELIVEL
KKOOMMBBIINNÁÁCCIIÓÓSS  TTEERRÁÁPPIIÁÁKK  AA  NNAAPPII  KKAARRDDIIOOLLÓÓGGIIAAII  GGYYAAKKOORRLLAATTBBAANN  
Moderátor: FFaarrssaanngg  CCssaabbaa

KKoolloossssvváárryy  EEnnddrree      
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Angiológiai Profil, Budapest
A FIX-KOMBINÁCIÓS TERÁPIÁK SZEREPE A HIPERTÓNIA KEZELÉSÉBEN
BBeeddnnáárrsszzkkyy  IIllddiikkóó,,  JJuuhháásszz  MMáárrkk
EJK Kardiológia és háziorvos, DE OEC Családorvosi Tanszék, Debrecen 
SE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika, Gasztroenterológiai Osztály, Budapest
A KIS DÓZISÚ ASA TERÁPIA NAPI BUKTATÓI. ESETEK A KARDIOLÓGUS ÉS GASZTROENTEROLÓGUS 
SZEMSZÖGÉBÔL

AAssttrraaZZeenneeccaa  KKfftt..  ttáámmooggaattáássáávvaall

09.00 Szünet

0099..1155 IINNVVIITTEEDD  LLEECCTTUURREE
PPrrooffeessssoorr  GGiiuusseeppppee  MMaanncciiaa
University of Milan-Bicocca, Milan
FUTURE HYPERTENSION GUIDELINES. WHICH ISSUES TO CONSIDER” OR SOMETHING SIMILAR? 

0099..4455 SSZZIIMMPPÓÓZZIIUUMM::  KKOOMMBBIINNAATTOORRIIKKAA  AA  HHYYPPEERRTTOONNIIÁÁBBAANN
Moderátor: FFaarrssaanngg  CCssaabbaa

CCzzeeiizzeell  EEnnddrree
Genetikai Ártalmak Társadalmi Megelôzése Alapítvány, Budapest
HYPERTONIA A MAGYAR KÖLTÔ GÉNIUSZOK KÖRÉBEN (20’)
NNááddhháázzii  ZZoollttáánn
SE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest
MINDENNEK VAN ALAPJA – MÉG A KOMBINÁCIÓKNAK IS (20’)
FFaarrssaanngg  CCssaabbaa
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Kardiometabolikus Centrum, Budapest
HOGYAN FOGUNK KOMBINÁLNI 2013-TÓL? (20’)
ÁÁbbrraahháámm  GGyyöörrggyy
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged 
ÍGY KOMBINÁLTOK TI! – A HERCULES-VIZSGÁLAT (20’)
Megbeszélés (10’)

EEggiiss  GGyyóóggyysszzeerrggyyáárr  NNyyrrtt..  ttáámmooggaattáássáávvaall

11.15 Szünet
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1111..2255 MMHHTT  FFÔÔTTÉÉMMAA::  AA  HHYYPPEERRTTOONNIIAA  EEPPIIDDEEMMIIOOLLÓÓGGIIÁÁJJAA
Üléselnökök: SSoonnkkooddii  SSáánnddoorr,,  ddee  CChhââtteell  RRuuddoollff

Invited lecture:
PPrrooffeessssoorr  MMaarriiaa  DDoorroobbaannttuu
Corresponding Member of the Romanian Academy of Medical Sciences Head of the Cardiology Department Emergency Hospital, 
Bucharest
ROMANIAN CARDIOVASCULAR RISK PROFILE. DATA FROM SEPHAR II STUDY (20’)
KKiissss  IIssttvváánn
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Nephrologia-Hypertonia Profil – B.Braun Avitum 1.sz. Dialízisközpon és Geriátriai 
Tanszéki Csoport, Semmelweis Egyetem, Budapest
A HYPERTONIA EPIDEMIOLÓGIÁJA MAGYARORSZÁGON (5’)
SSzzeeggeeddii  JJáánnooss
Jósa András Oktatókórház Nonprofit Kft. I. sz. Belgyógyászat, B. Braun Avitum Hungary Zrt. 
2. sz. Dialízis Központ, Nyíregyháza
A HYPERTONIA ÉS DIABETES EGYÜTTES ELÔFORDULÁSÁNAK EPIDEMIOLÓGIAI VONATKOZÁSAI (15’)
SSoonnkkooddii  SSáánnddoorr
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Nephrologia-Hypertonia Centrum, Szeged 
A PREHYPERTONIA EPIDEMIOLÓGIAI VONATKOZÁSAI (15’)
Megbeszélés (10’)

1122..3300 MMHHTT  FFÔÔTTÉÉMMAA::  IIKKEERRKKUUTTAATTÁÁSS
Üléselnökök: KKeerrkkoovviittss  AAnnddrrááss,,  KKeerrkkoovviittss  LLóórráánntt  

TTóótthh  GGeeoorrggiinnaa  ZZssóóffiiaa, Tárnoki Á.D., Tárnoki D.L., Székelyhidi Z., Littvay L., Süveges I., Németh J.
SE ÁOK Szemészeti Klinika, Budapest
A SZEM FÉNYTÖRÉSÉNEK GENETIKAI MEGHATÁROZOTTSÁGA, VALAMINT KAPCSOLATA AZ ARTÉRIÁS 
STIFFNESS-SZEL (10’)
HHoorrvváátthh  TTaammááss, Osztovits J., Pintér A., Littvay L., Cseh D., Tárnoki Á., Tárnoki D., 
Steinbach R., Jermendy Á., Métneki J., Kollai M., Jermendy Gy.
SE ÁOK Klinikai Kísérleti Kutató- és Humán Élettani Intézet, Budapest
GENETIC IMPACT DOMINATES OVER ENVIRONMENTAL EFFECTS IN DEVELOPMENT OF CAROTID 
ARTERY STIFFNESS – A TWIN STUDY (10’)
JJeerrmmeennddyy  ÁÁddáámm, Horváth T., Littvay L., Tárnoki Á., Tárnoki D., Métneki J., Osztovits J., Jermendy Gy.
SE ÁOK Kardiológiai Központ, Budapest  
KARDIOMETABOLIKUS KOCKÁZATI TÉNYEZÔK ÉS ÖRÖKLÔDÉS: IKERVIZSGÁLATOK EREDMÉNYEI (10’)
TTáárrnnookkii  ÁÁddáámm  DDoommoonnkkooss, Tárnoki D.L., Stazi M.A., Baracchini C., E. Medda, Littvay L., Fanelli F., Molnár A.Á., 
Garami Zs., Karlinger K., Bérczi V., Schillaci G.
SE ÁOK Radiológiai és Onkoterápiás Klinika, Budapest 
KARDIOVASZKULÁRIS IKERVIZSGÁLATOK: A GENETIKA ÉS A KÖRNYEZET SZEREPE AZ ARTÉRIÁS 
STIFFNESS ÉS CAROTIS PLAKKOK KIALAKULÁSÁBAN (10’)
Megbeszélés (10’)

13.20 Szünet

1133..3300 SSZZAABBAADD  EELLÔÔAADDÁÁSSOOKK
Üléselnökök: NNaaggyy  JJuuddiitt,,  RRoossiivvaallll  LLáásszzllóó

TTúúrrii  SSáánnddoorr,,  Maróti Z., Endreffy E., Kovács G., Bereczki Cs., Légrádi P., Ábrahám Gy., Barna I.
SZTE ÁOK Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermekegészségügyi Központ 
GÉNEXPRESSZIÓ VIZSGÁLATA ESSZENCIÁLIS HYPERTONIÁS GYERMEKEKBEN ÉS FELNÔTTEKBEN 
(8+2’)
CCssééppllôô  PPéétteerr, Vámos Z., Török O., Bátai I., Hamar J., Koller Á. 
PTE ÁOK Kórélettani és Gerontológiai Intézet, Pécs
A NEBIVOLOL DILATÁCIÓT OKOZ IZOLÁLT ARTERIA BASILARISBAN (8+2’)
KKoovvááccss  IImmrree, Tarján J., Hegedûs Z., Végh T., Horváth J., Farkas A., Kovács N., Koller Á. 
Soproni Erzsébet Oktató Kórház, II Belgyógyászat/Kardiológia, Sopron
AZ ADIPOKINEK KAPCSOLATA A VÉRNYOMÁS DIURNÁLIS INGADOZÁSÁVAL (8+2’)
LLeennggyyeell  SSzzaabboollccss, Katona É., Paragh Gy., Fülesdi B., Páll D. 
DE OEC Belgyógyászati Intézet, Debrecen
A NITROGÉN MONOXID, A HOMOCISZTEIN ÉS AZ INTIMA-MEDIA VASTAGSÁG SERDÜLÕKORI 
HYPERTONIÁBAN (8+2’)
JJeenneeii  TTiibboorr, Szabó Edit, Janka Eszter Anna, Dr. Nagy Attila Csaba
DE OEC Biostatisztikai és Epidemiológiai Nem Önálló Tanszék, Debrecen
HYPERTONIA GYAKORISÁGÁNAK BECSLÉSE KÜLÖNBÖZÕ EPIDEMIOLÓGIAI TECHNIKÁK 
ALKALMAZÁSÁVAL A MAGYARORSZÁGI FELNÕTTEK ÉS A MAGYARORSZÁGI FELNÕTT DIABETESES 
BETEGEK KÖZT (8+2’)

2012;16(SUPPL. 3):S1-S64. A MHT XI. NEMZETKÖZI TOVÁBBKÉPZÕ ELÔADÁS-SOROZATA ÉS XX. KONGRESSZUSA 13 2012. 
XII. 11.
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MMoonnoorrii--KKiissss  AAnnnnaa, Fazakas K., Tóth V., Monos E., Nádasy Gy. L. 
SE ÁOK Klinikai Kísérleti Kutató- és Humán Élettani Intézet, Budapest
A FLAVONOID QUERCETIN AKUT ÉS KRÓNIKUS ADAGOLÁSÁNAK ÉRTÁGÍTÓ HATÁSA CORONARIA 
ARTERIOLÁN, ÉS A HATÁS MECHANIZMUSA (8+2’)
VVáámmooss  ZZoollttáánn, Cséplô P., Bátai I., Török O., Hamar J., Koller Á. 
PTE ÁOK Kórélettani és Gerontológiai Intézet, Pécs
AZ ANGIOTENZIN II INDUKÁLTA VAZOMOTOR VÁLASZ, ÉS AZ AT1R EXPRESSZIÓ VÁLTOZÁSA A KOR 
FÜGGVÉNYÉBEN (8+2’)

14.40 Szünet

1144..5500 FFÕÕTTÉÉMMAA::  PPIITTVVAARRFFIIBBRRIILLLLÁÁCCIIÓÓ  ––  22001122--BBEENN
AA  MMaaggyyaarr  KKaarrddiioollóógguussookk  TTáárrssaassáággaa  ééss  aa  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  kköözzööss  sszzeekkcciióóüüllééssee
Üléselnökök: FFaarrssaanngg  CCssaabbaa,,  MMeerrkkeellyy  BBééllaa  

PPrrooffeessssoorr  PPaannooss  EE..  VVaarrddaass  
President of the European Society of Cardiology; Heraklion University Hospital, Greece 
ATRIAL FIBRILLATION 2012: BURDEN AND NEW ESC GUIDELINES (25’)
KKiissss  RRóóbbeerrtt  GGáábboorr  
Honvédkórház – Állami Egészségügyi Központ, Kardiológiai Osztály, Budapest 
A PIVARFIBRILLÁCIÓ EPIDEMIOLÓGIÁJA ÉS KEZELÉSI LEHETÔSÉGEI MAGYARORSZÁGON (25’)
Megbeszélés (10’)

BBaayyeerr  HHuunnggáárriiaa  KKfftt..  ttáámmooggaattáássáávvaall

15.50 Szünet

1166..0000 FFÕÕTTÉÉMMAA::  ÉÉRRBBEETTEEGGSSÉÉGG  ÉÉSS  HHYYPPEERRTTOONNIIAA
AA  MMaaggyyaarr  AAnnggiioollóóggiiaaii  ééss  ÉÉrrsseebbéésszzeettii  TTáárrssaassáágg  ééss  aa  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  kköözzööss  sszzeekkcciióóüüllééssee
Üléselnökök: FFaarrkkaass  KKaattaalliinn,,  MMooggáánn  IIssttvváánn  

FFeejjéérr  CCssaabbaa  
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Aneszteziológia és Intenzív Terápia, Budapest 
PERI- ÉS POSTOPERATÍV HYPERTONIA CAROTIS MÛTÉT ESETÉN (12’)
MMeennyyhheeii  GGáábboorr  
PTE KK Érsebészeti Tanszék, Pécs 
HYPERPERFUSIOS SYNDROMA CAROTIS ENDARTERIECTOMIA UTÁN (12’)
JJáárraaii  ZZoollttáánn  
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Kardiológiai Profil, Budapest 
HYPERTONIA KEZELÉSE CAROTIS SZÛKÜLETBEN (12’)
FFaarrkkaass  KKaattaalliinn  
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Angiológia Profil, Budapest 
A PERIFÉRIÁS ÉRBETEGSÉG JELENTÔSÉGE A KARDIOVASZKULÁRIS PREVENCIÓBAN (12’)
Megbeszélés (12’)

EEggiiss  GGyyóóggyysszzeerrggyyáárr  NNyyrrtt..  ttáámmooggaattáássáávvaall

17.00 Szünet

1177..1100 SSZZIIMMPPÓÓZZIIUUMM::  PPIILLLLAANNTTÁÁSS  AA  JJÖÖVVÔÔBBEE
Moderátorok: FFaarrssaanngg  CCssaabbaa,,  CCssáásszzáárr  AAllbbeerrtt

FFaarrssaanngg  CCssaabbaa      
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Kardiometabolikus Centrum
PRIORITÁSOK HYPERTONIÁBAN, MÚLT-JELEN ÉS JÖVÔ (20’)
KKéékkeess  EEddee  
Kékegészség Kft. 
POLIPILL STRATÉGIA FIKCIÓ VAGY VALÓSÁG (20’)
CCssáásszzáárr  AAllbbeerrtt      
MH Honvédkórház, II. sz. Belgyógyászati Osztály, Budapest
QUO VADIS LIPIDOLÓGIA? (20’)
TThhuurryy  AAttttiillaa
SZTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged
JÖVÔBELI UTAZÁS AZ EREINKBEN (20’)
Megbeszélés (10’)

RRiicchhtteerr  GGeeddeeoonn  NNyyrrtt..  ttáámmooggaattáássáávvaall

14 A MHT XI. NEMZETKÖZI TOVÁBBKÉPZÕ ELÔADÁS-SOROZATA ÉS XX. KONGRESSZUSA HYPERTONIA ÉS NEPHROLOGIA
2012. 
XII. 11.

program.qxp  12/3/2012  2:03 PM  Page 14



16 A MHT XI. NEMZETKÖZI TOVÁBBKÉPZÕ ELÔADÁS-SOROZATA ÉS XX. KONGRESSZUSA HYPERTONIA ÉS NEPHROLOGIA
2012. 
XII. 11.

2012. 
XII. 12.

1188..4400 FFÕÕTTÉÉMMAA:: PPAATTOOFFIIZZIIOOLLÓÓGGIIAAII  VVÁÁLLTTOOZZÁÁSSOOKK  ÉÉSS  KKLLIINNIIKKAAII  PPAARRAADDOOXXOONNOOKK  IIDDÕÕSSKKOORRBBAANN
AA  MMaaggyyaarr  GGeerroonnttoollóóggiiaaii  ééss  GGeerriiááttrriiaaii  TTáárrssaassáágg  ééss  aa  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  kköözzööss  sszzeekkcciióóüüllééssee
Üléselnökök: SSzzéékkááccss  BBééllaa,,  BBaakkóó  GGyyuullaa  

JJáárraaii  ZZoollttáánn
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Kardiológiai Profil, Budapest 
AZ ÉRFAL ÉS A SZÖVETI MIKROCIRKULÁCIÓ MÓDOSULÁSAI IGEN IDÔS ÉLETKORBAN (12’)
BBaakkóó  GGyyuullaa
DE OEC III. sz. Belgyógyászati Klinika, Debrecen
LIPIDEK-IMMUNRENDSZER-ATHEROSCLEROSIS INTERAKCIÓ IDÔSKORBAN (15’)
SSzzéékkááccss  BBééllaa
SE ÁOK II. sz.. Belgyógyászati Klinika, Geriátriai Tansz.Csop., Fôv. Önk. Szt. Imre Kh. Geriátriai és Gerontopszich. Rehab. Oszt. 
/ Regionalis Hypert. Centrum, Budapest 
A VÉRNYOMÁS PARADOXONA A GLOBALIS KOCKÁZAT SZEMPONTJÁBÓL IGEN IDÔS KORBAN (15’)
KKiissss  IIssttvváánn
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Nephrologia-Hypertonia Profil – B.Braun Avitum 1. sz. Dialízisközpon és 
Geriátriai Tanszéki Csoport, Semmelweis Egyetem, Budapest
A TESTSÚLY ÉS A LIPIDANYAGCSERE PARADOXONA IDÔSKORBAN (10’)
Megbeszélés (10’)

19.40 Szünet

1199..5500 AA  MMAAGGYYAARR  HHYYPPEERRTTOONNIIAA  TTÁÁRRSSAASSÁÁGG  KKÖÖZZGGYYÛÛLLÉÉSSEE
NNaappiirreennddii  ppoonntt:: BBeesszzáámmoollóó

22001122..  ddeecceemmbbeerr  1122..,,  sszzeerrddaa
SSYYMMAA  RReennddeezzvvéénnyy  ééss  KKoonnggrreesssszzuussii  KKöözzppoonntt

0088..0000 SSZZIIMMPPÓÓZZIIUUMM  ––  TUDOMÁNYOS ÜLÉS REGGELIVEL
RREENNAALLIISS  DDEENNEERRVVAATTIIOO  
Moderátorok: KKiissss  IIssttvváánn,,  MMeerrkkeellyy  BBééllaa

FFaarrssaanngg  CCssaabbaa      
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Kardiometabolikus Centrum
REZISZTENS HYPERTONIA
MMeerrkkeellyy  BBééllaa
SE Kardiológiai Központ, Budapest
A DENERVÁCIÓ FIZIOLÓGIAI ÉS PATOFIZIOLÓGIAI SZEREPE ÉS JELENTÔSÉGE
FFoonnttooss  GGéézzaa
Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet, Budapest
A RENALIS DENERVÁCIÓ GYAKORLATA
ÁÁbbrraahháámm  GGyyöörrggyy,,  LLééggrrááddyy  PPéétteerr
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged 
RENALIS DENERVÁCIÓ – A HYPERTONIÁN TÚL

MMEEDDTTRROONNIICC  KKfftt..  ttáámmooggaattáássáávvaall

09.30 Szünet

0099..4400 SSZZIIMMPPÓÓZZIIUUMM::  LLIIPPIIDDAANNYYAAGGCCSSEERREE--ZZAAVVAARR  KKAARRDDIIOORREENNAALLIISS--MMEETTAABBOOLLIIKKUUSS  SSZZIINNDDRRÓÓMMÁÁBBAANN
Moderátorok: KKiissss  IIssttvváánn, CCssáásszzáárr  AAllbbeerrtt

KKiissss  IIssttvváánn
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Nephrologia-Hypertonia Profil – B.Braun Avitum 1. sz. Dialízisközpon és 
Geriátriai Tanszéki Csoport, Semmelweis Egyetem, Budapest
KARDIORENALIS-METABOLIKUS SZINDRÓMA ÉS KRÓNIKUS VESEBETEGSÉG
CCssáásszzáárr  AAllbbeerrtt  
MH Honvédkórház, II. sz. Belgyógyászati Osztály, Budapest
A HYPERCHOLESTERINAEMIA KEZELÉSE KRÓNIKUS VESEELÉGTELENSÉGBEN

MMSSDD  PPhhaarrmmaa  HHuunnggaarryy  KKfftt..  ttáámmooggaattáássáávvaall

10.40 Szünet
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1100..5500 FFÕÕTTÉÉMMAA::  MMIITTÔÔLL  MMEEGGYY  FFEELL  KKÖÖNNNNYYEEBBBBEENN  AA  PPUUMMPPAA??  AAVVAAGGYY  PPSSZZIICCHHÉÉSS  TTÉÉNNYYEEZZÔÔKK  
MMAAGGAASSVVÉÉRRNNYYOOMMÁÁSS--BBEETTEEGGSSÉÉGGBBEENN
AA  MMaaggyyaarr  PPsszziicchhiiááttrriiaaii  TTáárrssaassáágg  ééss  aa  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  kköözzööss  sszzeekkcciióóüüllééssee
Üléselnökök: LLeehhóócczzkkyy  PPááll,,  ddee  CChhââtteell  RRuuddoollff

LLeehhóócczzkkyy  PPááll
Magyar Pszichiátriai Társaság
A (SZÍV)BAJ NEM JÁR EGYEDÜL? HYPERTONIA ÉS PSZICHIÁTRIAI KOMORBIDITÁS – MIT TEHET A 
BELGYÓGYÁSZ ÉS MIT A PSZICHIÁTER? (12’)
VViizzii  JJáánnooss, Takács É. J.
Országos Pszichiátriai Központ, Budapest
A PUMPA, AMI SEHOGY SEM AKAR FELMENNI? HYPERTONIA, EREKTILIS DISZFUNKCIÓ ÉS 
ANTIHYPERTENSÍV KEZELÉS (12’)
PPuurreebbll  GGyyöörrggyy  
SE ÁOK Magatartástudományi Intézet, Budapest 
MÉGIS KINEK A ...VÉRNYOMÁSA? AZ ADHERENCIA ÉS EGYÜTTMÛKÖDÉS NÖVELÉSÉNEK 
PSZICHOLÓGIAI ESZKÖZEI HYPERTONIÁBAN (12’)
FFeerreenncczz  CCssaabbaa
Szent Imre Oktató Kórház, Pszichiátriai Osztály, Budapest 
ANTIDEPRESSZÍVUMOK MINT AZ OBESITAS ÉS A METABOLIKUS SZINDRÓMA LEHETSÉGES 
RIZIKÓFAKTORAI. FÉLELMEK ÉS REALITÁSOK (12’)
GGáábboorr  SS..  PPááll  
PÁNIKBETEGSÉG ÉS HYPERTONIA (12’)
Megbeszélés (10’)

12.00 Szünet

1122..1100 FFÕÕTTÉÉMMAA::  AA  HHYYPPEERRTTOONNIIAA  VVÉÉRRZZÉÉSSEESS  SSTTRROOKKEE--BBAANN::  KKÓÓRRÉÉLLEETTTTAANNII  MMEECCHHAANNIIZZMMUUSSOOKK  ÉÉSS  TTEERRÁÁPPIIÁÁSS  
LLEEHHEETTÔÔSSÉÉGGEEKK  
AA  MMaaggyyaarr  SSttrrookkee  TTáárrssaassáágg  ééss  aa  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  kköözzööss  sszzeekkcciióóüüllééssee
Üléselnökök: BBeerreecczzkkii  DDáánniieell,,  KKoolllleerr  ÁÁkkooss  

HHaammaarr  JJáánnooss
PTE ÁOK Kórélettani és Gerontológiai Intézet, Pécs 
A HYPERTONIA: A VÉRNYOMÁS SZABÁLYOZÁS KÓRÉLETTANI ALAPJAI (15’)
BBoojjaann  JJeellaakkoovviicć́
Department of Nephrology and Arterial Hypertension University Hospital Center, Zagreb, Croatia 
SALT, HYPERTENSION AND STROKE (15’)
CCssééppllôô  PPéétteerr  
PTE ÁOK Kórélettani és Gerontológiai Intézet, Pécs
AZ EXTRALUMINÁLIS VÉR HATÁSA AZ AGYI EREK VASOMOTOR MÛKÖDÉSÉRE (10’)
BBeerreecczzkkii  DDáánniieell  
SE ÁOK Neurológiai Klinika, Budapest
INTRACEREBRÁLIS VÉRZÉSEK ELLÁTÁSA – KORAI MÛTÉT VAGY KONZERVATÍV KEZELÉS? (15’)
Megbeszélés (10’)

13.15 Technikai szünet

1133..2200 FFÕÕTTÉÉMMAA:: HHYYPPEERRTTOONNIIAA  ÉÉSS  TTÜÜDDÕÕBBEETTEEGGSSÉÉGGEEKK
AA  MMaaggyyaarr  TTüüddôôggyyóóggyyáásszz  TTáárrssaassáágg  ééss  aa  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  kköözzööss  sszzeekkcciióóüüllééssee
Üléselnökök: BBöösszzöörrmméénnyyii  NNaaggyy  GGyyöörrggyy,,  JJáárraaii  ZZoollttáánn

BBöösszzöörrmméénnyyii  NNaaggyy  GGyyöörrggyy
Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet, Budapest
MI AZ ÚJ A GOLD 2011-ES AJÁNLÁSBAN? (15’)
BBöösszzöörrmméénnyyii  NNaaggyy  GGyyöörrggyy
Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet, Budapest 
A COPD ÉS A KARDIOVASZKULÁRIS TÁRSBETEGSÉGEK (15’)
AAlleexxyy  GGyyöörrggyy  
Egyesített Egészségügyi Intézmények Tüdôgondozó Intézete, Pécs
COPD ÉS A KARDIOVASZKULKÁRIS BETEGSÉGEK – VALÓ ÉLET TANULMÁNY (10’)
LLaajjkkóó  IImmrree,,  Varga J., Jebelovszky É., Varga A., Pálinkás A., Somfay A.
SZTE Tüdôgyógyászati Tanszék és II. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged 
A SZISZTÉMÁS GYULLADÁS PULMONALIS ARTÉRIÁS MANIFESZTÁCIÓJA COPD-BEN (10’)
RRuuzzssiiccss  IIssttvváánn
PTE KK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Tüdôgyógyászat, Pécs
A MIKROPARTIKULUMOKRÓL A COPD ÉS A TÁRSULT KARDIOVASZKULÁRIS BETEGSÉGEK KAPCSÁN (10’)
Megbeszélés (10’)

14.30 Szünet
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1144..4400 FFÕÕTTÉÉMMAA::  AA  HHYYPPEERRTTOONNIIAA  SSZZEERREEPPEE  AA  KKEERRIINNGGÉÉSSII  DDIISSZZFFUUNNKKCCIIÓÓKK  ÉÉSS  AA  DDEEMMEENNTTIIAA  KKIIAALLAAKKUULLÁÁSSÁÁBBAANN  
AA  MMaaggyyaarr  MMiikkrroocciirrkkuulláácciióóss  ééss  VVaasszzkkuulláárriiss  BBiioollóóggiiaaii  TTáárrssaassáágg  ééss  aa  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  kköözzööss  sszzeekkcciióóüüllééssee
Üléselnökök: KKoolllleerr  ÁÁkkooss,,  FFaarrkkaass  KKaattaalliinn  

KKoolllleerr  ÁÁkkooss,,  Tóth P.
PTE ÁOK Kórélettani és Gerontológiai Intézet, Pécs 
AZ AGYKERINGÉS AUTOREGULÁCIÓJÁNAK ÚJ ASPEKTUSAI. ADAPTÁCIÓ A HYPERTONIÁHOZ (5’)
BBaarrii  FFeerreenncc  
SZTE ÁOK Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet, Szeged 
AZ ANGIOTENZIN II CEREBROVASZKULÁRIS HATÁSAI (15’)
IInneess  DDrreennjjaanncčeevviicć́
Medical Faculty University Josip Juraj Strossmayer, Osijek, Croatia Dept of Physiology and Immunology 
ROLE OF ARACHIDONIC ACID METABOLITES IN THE DYSREGULATION OF CEREBRAL CIRCULATION (15’)
UUnnggvváárrii  ZZoollttáánn  
Reynolds Oklahoma Center on Aging, Department of Geriatric Medicine, University of Oklahoma Health Sciences Center, 
Oklahoma City, Oklahoma 
VASCULAR COGNITIVE IMPAIRMENT (VCI): A HYPERTONIA ÉS AZ ÖREGEDÉS SZEREPE (20’)
PPééccssvváárraaddyy  ZZssoolltt  
Flór Ferenc Kórház II. Belgyógyászat, Kistarcsa 
MIKROCIRKULÁCIÓT JAVÍTÓ PROSZTACIKLIN ANALÓG HATÁSA KRITIKUS VÉGTAGISCHEMIÁBAN 
(ILOCRITERIA STUDY) (12’)
Megbeszélés (13’)

16.00 Szünet

1166..1100 IIVV..  MMAAGGYYAARR--PPOORRTTUUGGÁÁLL  SSZZIIMMPPÓÓZZIIUUMM
Üléselnökök: LLuuiiss  MMaarrttiinnss,,  FFaarrssaanngg  CCssaabbaa  

LLuuiiss  MMaarrttiinnss
Fernando Pessoa University, Porto, Portugal 
CARDIOVASCULAR DISEASES AND ECONOMIC CRISIS IN PORTUGAL (20’)
FFeerrnnaannddoo  PPiinnttoo
Elected President of Portuguese Society of Hypertension
RISK FACTOR CONTROL IN HYPERTENSION (20’)
MMeessqquuiittaa  BBaassttooss
President of General Assembly of Portuguese Society of Hypertension
ANTICOAGULANT/ANTIPLATELET THERAPY IN HYPERTENSION (10’)
JJáárraaii  ZZoollttáánn  
Szent Imre Oktató Kórház, Kardiológiai Profil, Budapest
OBESITY AS RISK FACTOR FOR HEART FAILURE (10’)
MMaarrttooss  ÉÉvvaa
Országos Élelmezés-és Táplálkozástudományi Intézet, Budapest
RECENT DEVELOPMENT OF STOP SALT! PROGRAM IN HUNGARY (15’)
Megbeszélés (15’)

17.40 Szünet

1177..5500 FFÔÔTTÉÉMMAA::  AA  „„VVEESSEEVVÉÉDDEELLEEMM””  ÁÁLLTTAALLÁÁNNOOSS  ÉÉSS  SSPPEECCIIÁÁLLIISS  KKÉÉRRDDÉÉSSEEII
AA  MMaaggyyaarr  NNeepphhrroollooggiiaaii  TTáárrssaassáágg  ééss  aa  MMaaggyyaarr  HHyyppeerrttoonniiaa  TTáárrssaassáágg  kköözzööss  sszzeekkcciióóüüllééssee
Üléselnökök: RReeuusszz  GGyyöörrggyy,,  KKiissss  IIssttvváánn  

SSzzeeggeeddii  JJáánnooss
Jósa András Oktatókórház Nonprofit Kft. I. sz. Belgyógyászat, B. Braun Avitum Hungary Zrt. 2. sz. Dialízis Központ, Nyíregyháza 
A HYPERTENSIV NEPHROPATHIA JELENTÔSÉGE ÉS EPIDEMIOLÓGIÁJA (12’)
MMááttyyuuss  JJáánnooss, Kiss I. Reusz Gy.
DE OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika, Debrecen 
ACEI/ARB KEZELÉS ALKALMAZÁSA VESEBETEGSÉGEKBEN. A MAGYAR NEPHROLOGIAI TÁRSASÁG 
AJÁNLÁSA (12’)
TTúúrrii  SSáánnddoorr
SZTE ÁOK Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermekegészségügyi Központ, Szeged
A JUVENILIS ESSENTIALIS HYPERTONIA GYAKORISÁGA NEMZETKÖZI KITEKINTÉS TÜKRÉBEN (12’)
RReeuusszz  GGyyöörrggyy
SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Szeged
A POLICYSTÁS VESEBETEGSÉG PROGRESSZIÓJÁNAK LASSÍTÁSA. FÉNY AZ ALAGÚT VÉGÉN? (12’)
Megbeszélés (12’)

1188..5500 AA  KKoonnggrreesssszzuuss  zzáárráássaa
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22001122..  ddeecceemmbbeerr  1100..,,  hhééttffôô  0099..4400
EELLEEKKTTRROONNIIKKUUSS  PPOOSSZZTTEERR  SSZZEEKKCCIIÓÓ  II..
Elnökök: PPooóórr  FFeerreenncc,,  VVáállyyii  PPéétteerr

11.. BBaallllaa  PPeettrraa, Hetthéssy J., Monos E., Nádasy Gy. L. 
SE ÁOK Klinikai Kísérleti Kutató és Humán Élettani Intézet
PATKÁNY VENA SAPHENA ÉS AZ ELKERÜLÔ KOLLATERÁLIS HÁLÓZAT ÉRFAL REMODELINGJE
LUMENSZÛKÍTÉS HATÁSÁRA. KVANTITATÍV IMMUNHISZTOKÉMIAI KIÉRTÉKELÉS

22.. CCssoommooss  IImmrree  SSáánnddoorr

Millennium Praxisház, Gyula 
A NYUGALMI TACHYCARDIA KONTROLLJA PRAXISOMBAN

33.. FFeejjeess  IImmoollaa  KKrriisszzttiinnaa, Légrády P., Bajcsi D., Letoha A., Vörös E., Barzó P., Sonkodi S., Ábrahám Gy. 
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged 
VAN-E KAPCSOLAT A MEDULLA OBLONGATA KOMPRESSZIÓ ÉS A HYPERTONIA MÉRTÉKE KÖZÖTT??

44.. FFrriiddrriikk  GGáábboorr,,  Antal K., Rostás L.
Kaposi Mór Oktató Kórház, Mosdós
HYPERTONIA ÉS KRÓNIKUS OBSTRUKTÍV TÜDÕBETEGSÉG A KARDIOLÓGUS SZEMÉVEL

55.. HHéétthheellyyii  IIvváánnnnéé  ((PPéétteerr  BB..  ÉÉvvaa)), Szarka Sz., Lemberkovics É., Szôke É.
SE ÁOK Farmakognózia Intézet, Budapest
KÁVÉ ÉS KAKAÓ ILLÓANYAG TARTALMÁNAK GC/MS VIZSGÁLATA ÉS FARMAKOLÓGIAI HATÁSA

66.. JJaannkkaa  EEsszztteerr  AAnnnnaa, Szabó E., Jenei T.
DE OEC Biostatisztikai és Epidemiológiai Nem Önálló Tanszék, Debrecen 
HYPERTONIÁS BETEGEK TERMÉSZETGYÓGYÁSZHOZ FORDULÁSÁT BEFOLYÁSOLÓ TÉNYEZÔK 

77.. KKaaiizzeerr  ZZssuuzzssaa, Hajnal F.
Röszke I. Rendelô, Szeged
GYÓGYSZERKIVÁLTÁSI SZOKÁSOK ALAKULÁSA HYPERTONIÁVAL KEZELT BETEGEKEN

88.. HHaallmmyy  LLáásszzllóó, Kiss I., Barna I., Daiki T., Dankovics G., Kékes E., Halmy E.
A TESTZSÍR ARÁNY ÖSSZEFÜGGÉSE A BMI-VEL – MÁESZ PROGRAM 2010-2020

99.. KKiissss  IIssttvváánn, Barna I., Daiki T., Dankovics G., Kékes E.
Szent Imre Kórház, a PTE ÁOK Oktatókórháza, Nephrologia-Hypertonia Profil – B.Braun Avitum 1.sz. Dialízisközpon és Geriátriai 
Tanszéki Csoport, Semmelweis Egyetem, Budapest
MAGYARORSZÁG ÁTFOGÓ EGÉSZSÉGVÉDELMI SZÛRÔPROGRAMJA (MÁESZ) 2010-2020

1100.. KKöökkéénnyy  GGáábboorr, Fang L., A. Sina, S. Arash, Radovits T., Mózes M., Merkely B., Rosivall L.
SE ÁOK Kórélettani Intézet, Budapest
SZOLUBILIS GUANILÁT CIKLÁZ AKTIVÁTOR CSÖKKENTI AZ EXTRACELLULÁRIS MÁTRIX
TÚLTERMELÉST DIABÉTESZES PATKÁNYOKBAN
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22001122..  ddeecceemmbbeerr  1111..,,  kkeedddd  1133..3300
EELLEEKKTTRROONNIIKKUUSS  PPOOSSZZTTEERR  SSZZEEKKCCIIÓÓ  IIII..
Elnökök: KKoolloossssvváárryy  EEnnddrree,,  KKuullccssáárr  IImmrree                            

1111.. LLaakkaattooss  FFeerreenncc, Nagy L. 
Városi Kórház Orosháza, Kardiológia, Orosháza 
MEGJÓSOLHATÓ-E A MELLKASI AORTA ATHEROSCLEROSIS SÚLYOSSÁGA ÉS LOKALIZÁCIÓJA 
BOKA-KAR INDEX MÉRÉSSEL?

1122.. LLééggrrááddyy  PPéétteerr, Bajcsi D., Fejes I., Letoha A., Sonkodi S., Ábrahám Gy. 
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged 
NEM GYÓGYSZERES, NEM ÉLETMÓD VÁLTOZTATÁSON ALAPULÓ TERÁPIÁS LEHETÔSÉGEK A 
HYPERTONIA KEZELÉSÉBEN

1133.. RReeggôôss  LLáásszzllóó, Simon A., Berényi I. 
Újpesti Egészségügyi Nonprofit Kft., Budapest
A KISVÉRKÖRI HYPERTONIA ÚJ EKG JELEI

1144.. SSaalláánnkkii  PPéétteerr

Fôvárosi Önkormányzat Idôsek Otthona, Kesztölc
PERIFÉRIÁS ÉRBETEGSÉGEK KEZELÉSE ÉS ÉTRENDI TERÁPIÁJA

1155.. SSiimmoonnyyii  GGáábboorr, Medvegy M.
Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, Kardiometabolikus Centrum, V. Belgyógyászat-Lipidológiai Osztály és Nephrologia, Regionális
Zsíranyagcsere Központ és Hypertonia Decentrum, Kistarcsa
A REZISZTENS HYPERTONIA OKAI ÉS KEZELÉSÉNEK LEHETÔSÉGEI

1166.. SSzzáánnttóó  IIllddiikkóó, Páll D. 
DE OEC, Belgyógyászat Intézet, Debrecen
A TERÁPIA REZISZTENS HYPERTONIA ÉRDEKES ESETE 

1177.. VVaarrggaa  AAnniittaa, Szomják E., Barna S., Bakó Gy., Végh J., Juhász F. 
Almási Balogh Pál Kórház Egészségügyi és Szolgáltató Nonprofit Kft., Ózd
SECUNDER HYPERTONIA RITKA FORMÁJA EGY FIATAL FÉRFIBETEG KALANDOS KÓRTÖRTÉNETÉBEN

1188.. VVéébbeerr  OOrrssoollyyaa  ÁÁggnneess, Lendvai Zs., Rónai K.Zs., Dunai A., Zoller R., Turányi Cs.Z., Szôcs J.L., Keresztes K., 
Tabák Gy.Á., Molnár M.Zs., Novák M., Mucsi I.
SE ÁOK Kórélettani Intézet, Budapest
AZ OBSTRUKTÍV ALVÁSI APNOE ÉS A KARDIOVASZKULÁRIS AUTONÓM FUNKCIÓ METABOLIKUS 
SZINDRÓMÁS FÉRFIBETEGEKBEN

1199.. HHaallmmyy  LLáásszzllóó, Halmy E.
Pláton Egészségügyi Tanácsadó és Szolgáltató Kft.
A TESTZSÍRTÖMEG-CSÖKKENTÉS HATÁSA ELHÍZOTTAK HYPERTONIÁJÁRA PREMIUM HEALTH 
CONCEPTS MÓDSZER ALKALMAZÁSÁVAL
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