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1.  Az embernek általában hány veséje van?
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2. Mekkorák a vesék? 
 [image: image4.wmf]kb. egy emberi ököl méretével egyezik meg
[image: image5.wmf]ping-pong labda méretűek
[image: image6.wmf]mogyorónyi méretűek
 

3. Milyen alakúak a veséid? 
[image: image7.wmf]narancs
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4. A vesék számtalan fontos funkciót végez. Melyek azok?
[image: image10.wmf]megtisztítja vért és kiszűri a felesleges vizet és hulladék anyagokat
[image: image11.wmf]hormonokat állít elő
[image: image12.wmf] olyan kémiai anyagok vérbeli mennyiségét szabályozza mint pl. nátrium és kálium 
[image: image13.wmf]eltávolít bizonyos drogokat és mérgeket a vérből 
[image: image14.wmf]mindegyik a felsoroltak közül
 

5. A vesék mindennapi működésük során vajon hány liter vért szűrnek meg naponta? 
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6. A veseelégtelenség kialakulásának két fő oka:
[image: image18.wmf]a cukorbetegség és a magasvérnyomás-betegség
[image: image19.wmf]az elhízás és a mozgáshiányos életmód
[image: image20.wmf]a diéta és a vesekő 
 

7. Világszerte hány felnőtt érintett a vesefunkció valamilyen rendellenességében?
[image: image21.wmf]kb. minden tízből 1
[image: image22.wmf]kb. minden ezerből 1
[image: image23.wmf]kb. minden tízezerből 1
 

8. A vérszegénység egy nagyon gyakori szövődménye a krónikus veseelégtelenségnek. Vérszegénységről beszélünk ha:
[image: image24.wmf]alacsony a vérnyomás 
[image: image25.wmf]túl sok a fehérvérsejt 
[image: image26.wmf]túl alacsony az oxigént szállító vörös vértestek száma
 

9. Igaz vagy hamis: a krónikus veseelégtelenség növeli a szívinfarktus és az agyvérzés kockázatát
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[image: image28.wmf]hamis
 

10. Ha a betegség végstádiumú veseelégtelenségig fejlődött, mire van szüksége az orvosnak a segítséghez?
[image: image29.wmf]dialízisre és szervátültetésre
[image: image30.wmf]csak gyógyszeres kezelésre
[image: image31.wmf]a veséket helyreállító sebészeti beavatkozásra

[image: image33.jpg]




[image: image32.png][image: image33.jpg]_1266906716.unknown

_1266906728.unknown

_1266906734.unknown

_1266906740.unknown

_1266906743.unknown

_1266906746.unknown

_1266906749.unknown

_1266906751.unknown

_1266906748.unknown

_1266906745.unknown

_1266906742.unknown

_1266906737.unknown

_1266906739.unknown

_1266906735.unknown

_1266906731.unknown

_1266906732.unknown

_1266906729.unknown

_1266906722.unknown

_1266906725.unknown

_1266906726.unknown

_1266906723.unknown

_1266906719.unknown

_1266906721.unknown

_1266906718.unknown

_1266906711.unknown

_1266906714.unknown

_1266906715.unknown

_1266906712.unknown

_1266906708.unknown

_1266906709.unknown

_1266906707.unknown

