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A XVIII. Ifjúsági Kardiológus Napok 
a hagyományoknak megfelelôen ismét  
a Lillafüredi Palotaszállóban kerül meg-
rendezésre, elsô alkalommal az én elnök-
ségem alatt. Igyekeztünk minél változato-
sabb, aktuálisabb és eddig ritkán tárgyalt 
pontokra kihegyezett szakmai programot 
összeállítani. Ôszintén remélem minden 
jelentkezô megtalálja a számára érdekes, 
tanulságos információkat. 
Minden résztvevônek kellemes szakmai 
és rekreációs idôtöltést kívánok. 

Szívélyes üdvözlettel!

Dr. Édes István Ferenc s.k.
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Üléselnökök:	

Prof. Dr.  Merkely  Béla
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

Prof. Dr. Édes István 
Debreceni Egyetem OEC, Kardiológiai Klinika

12:50 – 13:00 Megnyitó, köszöntô

Prof. Dr.  Merkely  Béla
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

Dr. Édes István Ferenc
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

13:00 – 13:15 ACS: Új guideline-ok 
2011.

Dr. Wéber Balázs 
Fejér Megyei Szent György Kórház, Székesfehérvár

13:15 – 13:30 Új intervenciós kardiológiai 
technikák

Dr. Ruzsa Zoltán  
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ	

13:30 – 13:45 ACS: A betegellátás inten-
zív terápiás vonatkozási 

Dr. Zima Endre  
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ	

13:45 – 14:00 Kérdések / Vita

Üléselnökök:

Prof. Dr. Tóth Kálmán 
Pécsi Tudományegyetem  ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika 
Dr. Kiss Róbert Gábor 
Állami Egészségügyi Központ 

14:00 – 14:15
A kardiovaszkuláris 
szekunder prevenció  
aktuális kérdései 

Dr. Késmárky Gábor 
Pécsi Tudományegyetem ÁOK
 I. sz. Belgyógyászati Klinika

ACS  és  Intervenciós kardiológia

Péntek délután

Klasszikus kardiológia
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14:15 – 14:30
A diabetes mellitus  
és a kongesztív  
szívelégtelenség

Dr. Homoródi Nóra 
Debreceni Egyetem OEC, Kardiológiai Klinika

14:30 – 14:45 

Post-infarktusos  
betegek rövid távú 
utánkövetésének  
kérdései 

Dr. Jebelovszki Éva 
Szegedi Tudományegyetem, II. sz.  
Belgyógyászati Klinika és Kardiológiai Központ

14:45 – 15:00 
Post-infarktusos  
betegek hosszú távú 
utánkövetése

Dr. Ferencz Gyöngyvér 
Szent Ferenc Kórház, Budapest

15:00 – 15:15 Kérdések / Vita

	 15:15 – 15:30   Kávészünet

15:30 – 16:10

Moderátorok:

Dr. Rácz Ildikó
Debreceni Orvostudományi Egyetem,  
Kardiológiai Klinika

Dr. Förhécz Zsolt
Semmelweis Egyetem, III. sz. Belgyógyászati Klinika
 

Dr.  Kerkovits  András
Szent Imre Kórház, Budapest

Junkcionális-fascicularis 
extrasystolék okozta 
cardiomyopathia

Dr. Király Ákos
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

Mitrális biológiai mûbillentyû 
embolizáló, non-obstruktiv 
eredményes thrombolítikus 
kezelése 

Dr.  Katona Gábor
Semmelweis Egyetem, III. sz. Belgyógyászati Klinika 

Remodelling és 
dyssynchronia vizsgálata 
élsportolóinkban 

Nagy Klaudia Vivien
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

Felnôtt Ivemark szind-
rómás nôbeteg szív MR 
vizsgálata 

Dr. Tóth Attila
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

Péntek délutáni verseny 
esetismertetések
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	 16:10 – 16:30	 Az ACS gyógyszerterápiájának aktualitásai
                            	 Dr. Édes István Ferenc,   Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

                            	 KRKA Magyarország Kereskedelmi Kft. Kiemelt Támogatói Szimpózium  

	 16:30 – 16:50  	 Kávészünet (20 min)

Üléselnökök:

Dr. Temesvári András
Gottsegen György Országos Kardiológiai intézet 

Dr. Becker Dávid
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

16:50 – 17:10
Hypertonia esetbemuta-
tások: kombinációk kom-
binációk hátán

Dr. Nagy Viktor 

EGIS kiemelt támogatásával
Semmelweis Egyetem, II. sz. Belgyógyászati Klinika

17:10 – 17:30 Infektív endocarditis 
atípusos tünetekkel 

Dr. Lugosi Péter 
Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza 

	 17:30 – 19:00	 Képalkotó eljárások – EKG KVÍZ  -Moderátorok: 
		  Dr.  Gellér László, Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ  
		  Dr. Clemens Marcell,  Debreceni Egyetem OEC, Kardiológiai Klinika

	 20:00 	 Vacsora

	 22:00	 „A kardiovaszkuláris prevenció gyógyszeres és alternatív útjai”   	
		  Dr. Toldy-Schedel Emil, Budai Irgalmasrendi Kórház 

		  Merck Kft. kiemelt támogatásával
                	 Borkóstoló

	 22:00 	 Buli

Interaktív esetbemutatások

Péntek délután
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Üléselnökök: 

Dr.  Csanádi Zoltán
Debreceni Egyetem OEC, Kardiológiai Klinika

Dr.  Földesi Csaba 
Gottsegen György Országos Kardiológiai intézet 

9:30 – 9:45 Az ICD beültetés  
indikációi 2011.

Dr. Osztheimer  István
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

9:45 – 10:00
A CRT terápia  
aktualitásai és indiká-
ciója

Dr. Sándorfi Gábor
Debreceni Egyetem OEC, Kardiológiai Klinika 

10:00 – 10:15
Mely betegeknél szüksé-
ges az elektrofiziológiai 
vizsgálat?

Dr. Kardos Attila 
Gottsegen György Országos Kardiológiai intézet

10:15 – 10:30 A syncope kivizsgálás 
kardiológiai vonatkozásai  

Dr. Pap Róbert
Szegedi Tudományegyetem, II. sz. Belgyógyászati 
Klinika és Kardiológiai Központ 

10:30 – 10:40 Kérdések, vita 

Szombat

Pacemaker és elektrofiziológia 2011.



   Program

9

Üléselnökök:

Prof. Dr. Hartyánszky István
Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet

Dr. Varga Albert 
Szegedi Tudományegyetem 
II. sz. Belgyógyászati Klinika  
és Kardiológiai Központ 

10:40 – 10:55

Felnôttkori kongenitális 
szívbetegségek 
elôfordulása, tünetei, 
utánkövetése

Dr. Bálint Olga Hajnalka
Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet

10:55 – 11:10
Felnôttkori kongenitális 
szívbetegségek  
diagnosztikai kérdései

Dr. Havasi Kálmán 
Szegedi Tudományegyetem 
II. sz. Belgyógyászati Klinika és Kardiológiai Központ

11:10 – 11:25
Felnôttkori kongenitális 
szívbetegségek sebészi 
megoldási lehetôségei

Ifj. Dr. Hartyánszky István 
Semmelweis Egyetem, Szívsebészeti Klinika

11:25 – 11:40 Kérdések, vita

	 11:40 – 11:50    Kávészünet

Kongenitális szívbetegségek
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11:50 – 12:30

Moderátorok:

Dr. Rácz Ildikó
Debreceni Egyetem OEC, Kardiológiai Klinika

Dr. Förhécz Zsolt
Semmelweis Egyetem, III. sz. Belgyógyászati Klinika

Dr.  Kerkovits  András
Szent Imre Kórház, Budapest

Részleges ALCAPA szind-
róma fiatal sportoló nôben 

 Dr. Bartykowszki Andrea
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

Egy apa 3 lánya: 
angina pectoris és 
ami mögötte lehet 

Dr. Körmendi Réka
Szent Margit Kórház Kardiológiai Osztály, Budapest

Hidegrázás primer PCI-t 
követôen: hová lettek  
a thrombocyták?

Dr. Sax Balázs
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

	 12:30 – 14:00 	 Ebédszünet

Üléselnökök:

Prof. Dr. Forster Tamás 
Szegedi Tudományegyetem II. sz. Belgyógyászati 
Klinika és Kardiológiai Központ 

Prof. Dr.  Simor Tamás 
Pécsi Tudományegyetem, ÁOK Szívgyógyászati Klinika

14:00 – 14:15 Cardio CT az ISZB 
diagnosztikájában

Dr. Maurovich Horvat Pál 
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

14:15 – 14:30
MR képalkotás a culprit 
lézió nélküli akut infark-
tusban

Dr. Vágó Hajnalka 
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

Szombat

Újdonságok az ISZB-vel 
kapcsolatos  képalkotásban

Szombat délelôtti verseny 
esetismertetések 
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14:30 – 14:45
IVUS:  
A  kvantifikálható 
coronarogramm

Dr. Édes István Ferenc
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ  

14:45 – 15:00
Az echo és stress echo 
szerepe az ISZB 
diagnosztikában

Dr. Kertész Attila 
Debreceni Egyetem OEC, Kardiológiai Klinika

15:00 – 15:10 Kérdések, vita

Üléselnökök:

Dr. Nyolczas Noémi 
Állami Egészségügyi Központ 

Dr.  Fülöp Tibor
Debreceni Egyetem OEC, Kardiológiai Klinika

15:10 – 15:25 A végstádiumú szívelég-
telenség aktuális kérdései

Dr. Pozsonyi Zoltán
Semmelweis Egyetem, III. sz. Belgyógyászati Klinika 

15:25 – 15:40 Cardio-renalis  
anaemia syndroma

Dr. Förhécz Zsolt
Semmelweis Egyetem, III. sz. Belgyógyászati Klinika  

15:40 – 16:00 Határterület: 
Pulmonális hypertonia

Dr. Péter Andrea
Debreceni Egyetem OEC, Kardiológiai Klinika

16:00 – 16:20 Kérdések, vita

	 16:20 – 16:40 	 Kávészünet

16:40 – 17:20

 Moderátorok:

Dr. Rácz Ildikó 
Debreceni Egyetem OEC, Kardiológiai Klinika

Dr. Förhécz Zsolt
Semmelweis Egyetem, III. sz. Belgyógyászati Klinika

Dr.  Kerkovits  András
Szent Imre Kórház, Budapest

Szívelégtelenség és 
határterületei

Szombat délutáni verseny 
esetismertetések
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Az MR vizsgálat 
szerepe a takotsubo 
cardiomyopathia 
diagnózisában

Dr. Kovács Melinda
Euromedic Diagnostics Kft.

 
Túl sok vagy még 
több – essentialis 
thrombocythaemia és PCI 

 Dr. Szelényi Zsuzsanna
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ

Bal oldali perzisztáló 
vena cava superior és 
pitvari septumdefektus 
mûtéti korrekciója után 
jelentkezô ritmuszavarok 
terápiájának dilemmái

Dr. Rausch Péter
Pécsi Tudományegyetem Szívgyógyászati Klinika 

	 17:20 – 17:40 	 A Shift vizsgálat klinikai tanulságai szívelégtelen betegeken 	
		  Prof. Dr. Tóth Kálmán, Pécsi Tudományegyetem  ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika

		  Servier Hungária Kft. Kiemelt Támogatói Szimpózium

17:40 – 18:10

Moderátor: 

Prof. Dr. Czuriga István 
Debreceni Egyetem OEC, Kardiológiai Klinika

Elôadó: 

Dr. Nemcsik Pál jogász

18:10 – 18:25 Kérdések

18:25 – 18:30 Konferencia zárás Dr. Édes István Ferenc
Semmelweis Egyetem, Kardiológiai Központ  

	 20:30 	 Fogadás, Élôzene

Szombat

Az orvos jogai a gyógyító 
mindennapokban 
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Fôtámogatók

	 Servier Hungária Kft.
	 KRKA Magyarország Kereskedelmi Kft.

Kiemelt támogatók

	 Merck Kft.
	 Biotronik Hungária Kft.
	 Medtronic Hungária Kft.
	 EGIS Nyrt.
	 Richter Gedeon Nyrt.
	 AstraZeneca Kft.

További támogatók

	 Bayer Hungária Kft.
	 Variomedic Kft.
	 MSD Magyarország Kft.
	 St. Jude Medical Kft.
	 B.Braun Medical Kft. 
	 Medico-Digitális Kft.
	 Euromedic Diagnostics Magyarország Kft.
	 Berlin-Chemie/A. Menarini Kft.
	 Boehringer-Ingelheim RCV GmbH. & Co. KG 	
	 Boston Scientific Magyarország Kft.
	 Twinmed Kft.
	 Vasculare Venture Kft.
	 Sandoz Hungária Kft.
	 IMS Nemzetközi Gyógyászati Szervíz Kft.
	 Novomed Kft.
	 AOP Orphan Magyarországi Képviselet
	 Biomedica Hungária Kft.
	 Medlines Kft.
	 Premier G. Med Kft.



Kérje személyre szabott ajánlatunkat elérhetôségeinken! 
3517 Miskolc-Lillafüred ● Erzsébet sétány 1. ● Tel: 46/331-411, 400-126 ● Fax: 46/533-203
E-mail: hotelpalota@hunguesthotels.hu ● www.hunguesthotels.hu

A szállodában a 2009. májusában kezdôdött szobai felújítás ke-
retében tágas, az épület hangulatához illô bútorzattal rendelkezô 
szobákat alakítottak ki. 

A megújult négycsillagos  HYPERLINK „http://www.hotelpalota.
hunguesthotels.com” Hunguest Hotel Palota 133 db szobával várja 
kedves vendégeit, amelyek között 21 db lakosztály, 111 db kétágyas 
szoba, valamint 1 db egyágyas szoba található. Valamennyi szoba 
kényelmes, hangulatos fürdôszobával felszerelt, szobáinkban színes 
televízió és minibár, szobai széf biztosítja a vendégek zavartalan és 
teljes kikapcsolódását. A szobai telefon és az ingyenes Wifi vendég-
szobai Internet lehetôvé teszi az üzleti utazók igényeinek teljes körû 
kiszolgálását is.

A szálloda wellness részlegének 2009. májusában kezdôdött fel-
újítása során a már meglévô szolgáltatások köre és a részleg alap-
területe is kibôvítésre került.
Továbbra is használható a 10 méteres feszített víztükrû medence, 
a finn szauna, gôzfürdô, jakuzzi, a beltéri merülô- és taposó me-
dence, valamint a minden igényt kielégítô sporteszközökkel fel-
szerelt kondicionáló terem is.

Az új medencetérben kialakítottuk szállodánk „Csendes Wellness” 
részlegét, amely kizárólag 14 éven felüli kedves vendégeink kikapcso-
lódását szolgálja. Itt az új, élményelemekkel ellátott medence mellett 
egy finn szauna kapott helyet szabadtéri merülômedencével, valamint 
a légúti megbetegedések kezelésére alkalmas sókamrában is lehetôség 
nyílik a pihenésre. A medence mellett a fal mentén törökfürdôs hangu-
latú, fûtött pihenô felületek várják a lazítani vágyókat.

A szállodában két étterem található. A meghitt hangulatú, festett 
ólomüveg ablakokkal díszített Mátyás étterem, valamint a hangu-
latos Hunyadi Éttermünk ízletes és különleges lakomákkal várja 
a kedves vendégeket. Világbajnokságon és nemzetközi versenye-
ken díjnyertes szakácsaink ízletes gasztronómiai különlegessége-
ket kínálnak mindkét éttermünkben.

A Hunguest Hotel Palota 6 konferenciateremmel várja kedves 
vendégeit, amelyek 20-250 fô részére alkalmasak találkozók, 
gyûlések, konferenciák megrendezésére. Termeinkhez a techni-
kai felszerelések széles skáláját tudjuk biztosítani.

Különbözô szolgáltatásainkkal várjuk vendégeinket: kerékpárköl-
csönzés, íjászat, nordic walking és túrázási lehetôségek. 
Az épületben bárhelység is mûködik, ahol bowling, biliárd és darts 
áll a rendelkezésre.

80 éves a „Bükk gyöngyszeme”! 
Megújult a Hunguest Hotel Palota!****


