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Szívelégtelenség Napok 2010 

(A szívelégtelenség aktuális kérdései) 

Hajdúszoboszló 2010. jan. 22-23. 

 

Tisztelt kollégák, 

 2010. januárjában immár 2. alkalommal rendezzük meg a Szívelégtelenség Napokat. 

Míg a 2009-es rendezvény egy általános összefoglalást szeretett volna adni a szívelégtelenség 

diagnosztikájának és therápiájának aktuális kérdéseiről, addig a 2. Szívelégtelenség Napokon 

egy-egy közérdeklődésre számot tartó témáról szeretnénk részletesebben beszélni. Így ez 

alkalommal szó lesz az akut szívelégtelenségről, a krónikus szívelégtelenség gyógyszeres 

kezelésében gyakran tapasztalható nehézségekről, a szívelégtelenség ambulanciákról, a 

szívizombetegségekről, az új irányelvekről, a legújabb vizsgálatok eredményeiről és még sok-

sok érdekes és izgalmas a szívelégtelenséggel kapcsolatos problémáról. 

 A konferenciát a tavalyihoz hasonlóan ez alkalommal is Hajdúszoboszlón, a Silver 

Hotelban rendezzük 2010. január 22-23. között. 

 Az MKT Szívelégtelenség és Szívizombetegségek munkacsoportja nevében minden 

érdeklődőt nagy szeretettel várunk. 

 

Dr Nyolczas Noémi 

az MKT Szívelégtelenség és Szívizombetegségek  

munkacsoportjának elnöke 

 

PROGRAM 

 

Január 22. Péntek 

 

13:30-13:45  A konferencia megnyitása 

  Dr Forster Tamás az MKT Elnöke 

Dr Nyolczas Noémi az MKT Szívelégtelenség és Szívizombetegség 

Munkacsoportjának vezetője 
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13:45-15:00 Mi történt az elmúlt évben? 

 Újdonságok a szívelégtelenség diagnosztikájában és kezelésében  

Üléselnök: Prof. Dr Forster Tamás, Dr Nyolczas Noémi 

 

13:45-14:00  A szívelégtelenség diagnosztikájára és kezelésére vonatkozó új amerikai 

(ACC/AHA) irányelv. Mi változott? 

  Prof. Dr Édes István 

14:00-14:15  A szívelégtelenség diagnosztikájára és kezelésére vonatkozó új európai (ESC) 

irányelv. Mi változott? Az amerikai és az európai irányelv összehasonlítása.  

  Dr Nyolczas Noémi 

14:15-14:30 Változások az eszközös kezelésekre vonatkozó ajánlásokban 

 Prof. Dr Merkely Béla 

14:30-14:45  A diasztolés szívelégtelenség diagnosztikája és terápiája; a kórkép jelentősége 

 Prof. Dr Forster Tamás  

14:45-15:00 Az elmúlt év (2009) legfontosabb szívelégtelenségre vonatkozó klinikai 

vizsgálatainak eredményei. Sikerek és csalódások. 

 Dr Karlóczai Kristóf  

 

15:00-15:20  Kávé szünet 

 

15:20-16:05 Akut szívelégtelenség 

Üléselnök: Dr Kiss Róbert Gábor, Dr Tomcsányi János 

 

15:20-15:35 Acut coronaria syndroma és szívelégtelenség. Lépések a hosszú-távú siker 

érdekében. 

Dr Kiss Róbert Gábor 

15:35-15:50 A krónikus szívelégtelenség akut exacerbatioja. A súlyos intraktábilis 

szívelégtelenség kezelése. A beteg hazabocsájtásának optimális feltételei. 

Dr Andréka Péter 

16:50-16:05 De-novo akut szívelégtelenség. 

Dr Rónaszéki Aladár 

 

16:05-16:25  Kávé szünet 
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16:25-17:15 Vita szekció 

  Üléselnök: Prof. Dr Édes István, Dr Andréka Péter 

 

  Thrombocyta aggregáció gátló kezelés szívelégtelenségben 

16:25-16:35 PRO   - Dr Kancz Sándor 

16:35-16:45 CONTRA - Dr Mohácsi Attila 

16:45-16:50 Megbeszélés 

Pozitív inotróp szerek alkalmazása akut szívelégtelenségben. Legelőnyösebb a 

levosimendan? 

16:50-17:00 PRO    -  Dr Zyma Endre 

17:00-17:10 CONTRA - Dr Pirroth Zsolt 

17:10-17:15  Megbeszélés 

 

17:15-17:35  Kávé szünet 

 

17:35-18:45 A krónikus szívelégtelenségben szenvedő betegek gondozása. 

Szívelégtelenség ambulanciák - Workshop. 

Moderátor: Dr Nyolczas Noémi, Dr Dékány Miklós 

Vitaindító előadások: 

17:35-17:45 A szívelégtelenség ambulanciák szerepe, jelentősége. Irányelvek. 

  Dr Nyolczas Noémi 

17:45-17:55 Tertier kardiológiai centrum – működő szívelégtelenség ambulanciával. 

Eredmények. Mitől működik? 

 Dr Dékány Miklós 

17:55-18:05 Invazív kardiológiai centrum – működő szívelégtelenség ambulancia nélkül – 

miért nem működik? 

 Dr Zámolyi Károly 

18:05-18:45 Hogyan működtethetnénk hatékonyan szívelégtelenség ambulanciákat? 

Közös megbeszélés valamennyi résztvevő bevonásával 

 

19:00  Vacsora  
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Január 23. Szombat 

9:00-9:45 Gyakori problémák és megoldási lehetőségeik a krónikus szívelégtelenség 

gyógyszeres kezelésében. 

Üléselnök: Dr Dékány Miklós, Dr Zámolyi Károly 

 

9:00-9:15 ACEi intolerancia és/vagy kontraindikáció 

Dr Nyolczas Noémi 

9:15-9:30 Béta receptor blokkoló intolerancia és kontraindikáció 

Dr Dékány Miklós 

9:30-9:45 Diuretikum rezisztencia 

Dr Faludi Réka 

 

9:45-10:05 Kávészünet 

 

10:05-13:15 Vita szekció 

  Üléselnök: Prof. Dr Merkely Béla, Dr Nyolczas Noémi 

 

  Statinok alkalmazása krónikus szívelégtelenségben 

10:05-10:15 PRO  -  Prof. Dr Jánosi András 

10:15-10:25 CONTRA -  Prof. Dr Lengyel Mária 

10:25-10:30  Megbeszélés 

  Pitvarfibrilláció krónikus szívelégtelenségben – ritmus kontroll 

10:30-10:40 PRO  - Dr Tomcsányi János 

10:40-10:50 CONTRA - Dr Zámolyi Károly 

10:50-10:55 Megbeszélés 

  CRT kezelés során minden esetben szükség van ICD alkalmazására 

10:55-11:05 PRO  - Dr Csanádi Zoltán 

11:05-11:15 CONTRA  - Dr Gellér László 

11:15-11:20 Megbeszélés 

 

11:20-11:40  Kávészünet 
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11:40-12:55 Szívizombetegségek. Up date. 

  Üléselnök: Prof Dr Csanády Miklós, Prof Dr Hőgye Márta 

11:40-11:55 Dilatatív cardionmyopathia 

  Prof Dr Hőgye Márta 

11:55-12:10 Hypertrophias cardiomyopathia 

  Dr Sepp Róbert 

12:10-12:25 Arhytmogen jobb kamrai dysplasia 

  Dr Dékány Miklós 

12:25-12:40 Myocarditis 

  Prof. Dr Csanády Miklós 

12:40-12:55 Non-compact bal kamra, Takotsubo cardiomyopathia  

  Dr Tomcsányi János 

 

12:55-14:15 Ebédszünet 

 

14:15-15:45 Esetbemutatások 

  Üléselnök: Dr Karlóczai Kristóf, Dr Sepp Róbert 

14:15-14:30 ÁEK 

14:30-14:45 BIK 

14:45-15:00 CVC 

15:00-15:15 Debrecen 

15:15-15:30 GOKI 

15:30-15:45 Szeged 

15:45-16:00 POTE 

 

15:45-16:00 A Konferencia zárása 


