
 

 

 

 

 
  Kedves Kollégák!   
 

A Kardiológiai Horizont, a Magyar Kardiológusok 
Társasága új továbbképző fóruma a múlt ősszel debütált, az akkori 
járvány helyzet miatt végül az online térben, de bízunk benne, hogy 
az idén szeptemberben hosszú idő után ismét átélhetjük a 
személyes találkozás örömét abban a stimuláló környezetben, amit 
a Dunakanyar látványa nyújt Visegrád magaslatából. 

A koncepció változatlan: a klinikai kardiológia legújabb 
eredményeit, gyógyszeres és nem-gyógyszeres terápiákat, 
diagnosztikus lehetőségeket mutatunk be, olyanokat is, amelyek 
hazánkban még el sem érhetők, de várhatóan a szívbetegellátás 
fontos lehetőségét jelentik már a közeli jövőben. Felidézzük, a 
teljesség igénye nélkül a néhány nappal korábban befejeződő ESC 
2021 online kongresszus „hotline” szekcióinak néhány nagyon várt 
eredményét is. 

Rendezvényünkkel elsősorban fiatal szakorvosaink és a 
közvetlenül szakvizsga előtt álló kardiológus rezidensek 
továbbképzését, a hívatásuk iránti érdeklődés és szeretet 
elmélyítését szeretnénk segíteni egy közvetlen, oldott hangulatú 
találkozás keretei között. A programot Dr. Frenkl Orsolya 
előadástechnikai tréningjével zárjuk, amit a tavalyi online 
kongresszuson ugyan már láthattak az érdeklődők, de a program 
legfontosabb eleme, az interaktivitás a valós jelenlét mellett 
érvényesül majd igazán. 

 
A visegrádi találkozás reményében, 
Prof. Dr. Csanádi Zoltán 
a Magyar Kardiológusok Társasága Elnöke,  
a Kardiológiai Horizont-2021 főszervezője 

 
 

regisztráció: www.ekho94.hu 

 



Kardiológiai Horizont-2021  
Innováció, paradigmaváltó koncepciók a szívgyógyászatban 

 
PROGRAM 

2021. szeptember 17. péntek 
 
14.00-14.10 Megnyitó - Prof. Csanádi Zoltán 
 
14.10-16.10 Szívelégtelenség és diabetes 
 Moderátor: Prof. Sepp Róbert, Dr. Nyolczas Noémi  
14.10-14.30 Evidenciák, guideline-ok és a klinikai gyakorlat - fókuszban a GLP-1-receptor agonisták - Dr. Bárczi György 
14.30-14.50 A GLP-1-receptoragonisták helye a T2DM kezelésében – kardiometabolikus aspektusok  
 Dr. Homoródi Nóra 
14.50-15.10 Jelentős változások a szívelégtelenség kezelésében (AstraZeneca Kft. támogatásával) 
 Prof. Halmosi Róbert  
15.10-15.30 Milyen terápiás lehetőségeink vannak progrediáló szívelégtelen betegeknél?  
 (Bayer Hungária Kft. támogatásával) - Dr. Szegedi Nándor 
15.30-15.50 ESC 2021 HF ajánlások - Dr. Nyolczas Noémi 
15:50-16:10 Diszkusszió 
 
16.10-16.30 SZÜNET 
 
16.30-17:50 Lipidterápia új lehetőségei  
 Moderátor: Prof. Tóth Kálmán, Prof. Kiss Róbert Gábor 
16.30-16.50 Inclisiran: Adherencia és interferencia. (Novartis Hungária Kft. támogatásával) - Dr. Aradi Dániel  
16:50-17:20 LDL csökkentés, HDL emelés: PCSK-9 és CETP gátlók a kardiovaszkuláris végpontok tükrében 
 Prof. Tóth Kálmán 
17:20-17:35 Szorosabb betegkövetés és ajánlás-követő lipid terápia - Mit tehet a szakorvos és a családorvos?  
 Dr. Bednárszki Ildikó 
17:35-17:50 Megbeszélés 
 
17:50-18:00 SZÜNET 
 
18.00-19.15 Nem farmakológiai kezelés a kardiológiában-új eszközök és koncepciók 
 Moderátor: Prof. Gellér László, Dr. Hartyánszki István 
18.00-18.20 Tartós biológiai aorta billentyű (TwinMed Kft. támogatásával) - Dr. Hartyánszki István 
18.20-18.40 Minimál invazív mitrális billentyű műtétek-a legújabb technikák  
 (Unicorp Biotech Kft. támogatásával) - Dr. Molnár Levente 
18.40-19.00 Ritmus kontrol PF-ban- minél korábban, annál hatékonyabban (AFNET-4, CABANA)  
 (Biotronik Hungária Kft. támogatásával) - Prof. Gellér László 
19.00-19.15 Megbeszélés 
 

2021. szeptember 18., szombat 
 
08.30-10.10 ESC 2021 Hot Line Highlights 
 Moderátor: Prof. Csanádi Zoltán, Dr. Habon Tamás 
08.30-08.50 Mérföldkő a HFpEF betegek gyógyszeres terápiájában?! - EMPEROR-Preserved  
 (Boehringer Ingelheim RCV Mo-i Fióktelepe támogatásával) - Dr. Kosztin Annamária 

08.50-09.10 ENVISAGE-TAVI-AF - Dr. Piroth Zsolt 
09.10-09.30 GUIDE-HF - Prof. Rudas László 
09.30-09.50 SMART-MI-ICMs - Dr. Barta Judit 
9:50-10:10 Diszkusszió 
 
10:10-10:25 Szünet 
 
10.25-13.00 Mitől lesz valaki, lenyűgöző előadó – a sikeres előadás titka 
 (EGIS Gyógyszergyár Zrt. támogatásával) 
 Előadástechnikai tréning 2 részben (közben 15 perc szünet) 
 A tréning végig interaktív, sok gyakorlási lehetőséggel a résztvevők számára. 
 Tréner: Dr. Frenkl Orsolya 
 
13:00 Zárszó - Prof. Csanádi Zoltán 


