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A Kongresszus rendezĘje: 

 
Magyar Obezitológiai és Mozgásterápiás Társaság  

 

 
 
 
 
 

Regisztráció: 
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TUDOMÁNYOS PROGRAM  

 

 

2017. JÚNIUS 2. PÉNTEK 

 

 

09.00  MEGNYITÓ ÉS KÖSZÖNTėK  
Bedros J. Róbert, a MOMOT elnöke 

 
 

 
09.30  Üléselnök: Bedros J. Róbert 

 

Bedros J. Róbert 
AKTUALITÁSOK AZ ELHÍZÁSTUDOMÁNYBAN 

EPIDEMIOLÓGIA – DIÉTA - GYÓGYSZER  
Országos Obezitológiai Centrum, Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, 
Budapest 

 

   Merkely Béla  
ÚT RIÓBA 

Semmelweis Egyetem Kardiológiai Központ, Kardiológiai Tanszék, 
Budapest 

  
Jermendy György  
ANTIHYPERGLYKAEMIÁS KEZELÉS 2-ES TÍPUSÚ DIABETESBEN 
– A TESTSÚLYRA GYAKOROLT HATÁS JELENTėSÉGE  
Bajcsy-Zsilinszky Kórház, Budapest 
 
Bálint Géza1, KĘvári E.2, Bálint PV.1 

AZ OBESITAS SZEREPE A MOZGÁSSZERVI BETEGSÉGEK 
ETIOLÓGIÁJÁBAN, PATOGENEZISÉBEN ÉS KEZELÉSÉBEN. 
1Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet , Budapest, 
2Semmelweis Egyetem, Doktori  Iskola, Budapest 

 
 

 
10.30  SZÜNET 
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10.45 Üléselnök: Pados Gyula 
 

Bajnok László  
A NėI INFERTILITÁS ÉLETMÓDI ÉS GYÓGYSZERES KEZELÉSE 
OBEZITÁS ÉS POLICISZTÁS OVÁRIUM SZINDRÓMA ESETÉN 
Pécsi Tudományegyetem, I. sz. Belgyógyászati Klinika, Endokrinológiai 
és Anyagcsere Tanszék 

 
Farsang Csaba  

OBESITAS ÉS HYPERTONIA 
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Anyagcsere Központ 
 
Kiss István  
OBEZITÁS ÉS MIKROBIOM 
SE Geriátriai Tanszéki Csoport, Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, 
B.Braun Avitum Dialízishálózat  
 

 
 

11.30 EGIS SZIMPÓZIUM 
INNOVATÍV TERÁPIÁS MEGOLDÁSOK A CARDIOVASCULARIS 

RIZIKÓK CSÖKKENTÉSÉRE 

Üléselnök: Prof. Dr. Bedros J. Róbert 
 

Simonyi Gábor 
A SZIMPATIKUS TÚLSÚLY SZEREPE A SZÍV-ÉRRENDSZERI BE-

TEGSÉGEKBEN – TERÁPIÁS LEHETėSÉGEK  

Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Anyagcsere Központ 
 

Járai Zoltán  

KONTROLLÁLATLAN HIPERTÓNIÁS ÉS/VAGY 
HYPERCHOLESTERINAEMIÁS BETEGEK KEZELÉSE HÁRMAS FIX 
KOMBINÁCIÓKKAL 

Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Kardiológiai Profil 
 

Alföldi Sándor  

A HYPERURIKAEMIA ÉS A KÖSZVÉNY, MINT CV RIZIKÓ 

Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Anyagcsere Központ 
   

Farkas Katalin  

A CILOSTAZOL HATÉKONY ÉS BIZTONSÁGOS LEHETėSÉG A 
CLAUDICATIO INTERMITTENS KEZELÉSÉRE.  A NOCLAUD VIZS-

GÁLAT EREDMÉNYEI. 
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Angiológiai Profil 
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12.30 EBÉD 

 
 

 
13.30 VALEANT SZIMPÓZIUM 

Üléselnök:  Bedros J. Róbert 
 
Pados Gyula, Simonyi Gábor, Bedros J. Róbert 
AZ ELHÍZÁS KEZELÉSÉNEK LEHETėSÉGEI. 
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Anyagcsere Központ 
 
Simonyi Gábor, Pados Gyula, Bedros J. Róbert  
ÚJDONSÁG AZ ELHÍZÁS KEZELÉSÉBEN. A NALTREXON 
BUPROPION KOMBINÁCIÓ. KLINIKAI VIZSGÁLATOK. 

Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Anyagcsere Központ 
 

Audikovszky Mária 
TAPASZTALATOK MYSIMBA KEZELÉSSEL 

Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Anyagcsere Központ 
 

 

 
14.30 Üléselnök: Paragh György 

    
  Molnár Dénes  

KÉSėBBI ELHÍZÁS ÉS KARDIOVASZKULÁRIS BETEGSÉGEK 
MEGELėZÉSÉNEK LEHETėSÉGEI KISGYERMEKKORBAN 

PTE Gyermekklinika 

   

Préda István, Kugler Szilvia, Skribek Markus   
OBEZITÁS ÉS PITVARFIBRILLÁCIÓ 

MH Honvédkórház Kardiológiai Osztály és Semmelweis Egyetem 

Kardiovaszkuláris Központ, Budapest 

   
Paragh György  
AZ ELHÍZÁSBAN ÉSZLELHETė TRIGLYCERID ANYAGCSERE 
VÁLTOZÁSOK 
Debreceni Egyetem, ÁOK, Belgyógyászati Klinika 

 
 

 
15.15 SZÜNET 
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15.30 Üléselnök:  Simonyi Gábor 
   

1Medvegy Mihály, 1Ruttkay Bánk, 2Medvegy Nóra, 1Török Gábor, 
3Major Zsuzsanna, 4Bedros J Róbert, 4Simonyi Gábor 
A SZÍV MIKROVASZKULÁRIS DISZFUNKCIÓJÁNAK HATÁSA A 
KOSZORÚÉR ÁRAMLÁSRA KOSZORÚÉR SZŰKÜLET ESETÉN 
(MODELLKÍSÉRLET) 
1Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa; 2KRKA Magyarország 
Kereskedelmi Kft., Budapest; 3Nyíregyházi Főiskola, Testnevelés és 
Sporttudományi Intézet, Nyíregyháza; 4Szent Imre Egyetemi 

Oktatókórház, Budapest  
 

Meskó Éva  
ELHÍZÁS  ÉS ÉRBETEGSÉGEK 

Szent Rókus Kórház-Rendelőintézet, Budapest 
 

Kubányi Jolán MSc, elnök 
ÚJ MAGYAR TÁPLÁLKOZÁSI AJÁNLÁS - OKOSTÁNYÉR®

 

Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége 
 

 

 
16.15 A KONGRESSZUS ZÁRÁSA 

Bedros J. Róbert 
 

 
 

 SZÜNET 
 

 
 

 
19.30 ÜNNEPI GÁLAEST  
 HOTEL HILTON 
 

 

 
 

 

 
 

 
 


