
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Kedves Kollégák! 
 
 

Nagy örömünkre szolgál, hogy a Magyar Nephrologiai Társaság                                
XXXIX. Nagygyűlésén ismét találkozhatunk a nefrológia iránt érdeklődő Kollégákkal.   
 
A tudományos program témáinak összeállításában fontosnak tartjuk, hogy a 
kongresszus résztvevői megismerjék a legújabb alap- és klinikai kutatások 
eredményeit és programunk tartalmazzon minél több olyan naprakész szakmai 
információt, melyeket a gyakorló nefrológusok könnyen tudnak alkalmazni a napi 
betegellátás során. 

 
Szakmai társaságunk kiemelt feladatának tekinti a CKD megelőzését, így az idei évben 
is fokozott figyelmet fordítunk a krónikus vesebetegség felismerésének 
jelentőségére, kezelésére, a szövődményekre, érintve a határterületi vonatkozásokat 
is.  
Nagygyűlésünkön külön szekciókban foglalkozunk a diabetes, a hypertonia,                         
a transzplantáció, illetve a vesepótló kezelések szakmai vonatkozásaival, érdekes 
esetek klinikopathológiai bemutatásával. Ismertetjük az elmúlt év legfontosabb 
klinikai vizsgálatainak eredményeit és közösen megismerjük a 2024. őszén megjelenő, 
megújult felnőttkori idült vesebetegség szakmai irányelvét. 
 
Bízunk abban, hogy kongresszusunkat idén is nagyszámú fiatal látogatja és ismerteti 
kísérletes és klinikai vizsgálatainak eredményeit.  
 
A vesebetegek ellátása nem lehetséges megfelelően képzett szakdolgozói támogatás 
nélkül. Nagygyűlésünkön az előző évekhez hasonlóan szeretettel várjuk az ápolói 
szekció résztvevőit, ahol minden évben igen magas színvonalú előadások hangzanak 
el munkatársainktól. 
 
Reméljük, hogy a szakmai programon való részvétel mellett jut idő kellemes 
kikapcsolódásra és baráti beszélgetésekre is. 
 
Minden érdeklődőt nagy szeretettel várunk és hívunk Nagygyűlésünkre. 
 
 
 
Miskolc, 2024. április  

 
 

Dr. Ladányi Erzsébet         Dr. Barna István  Dr. Kárpáti István 
a Nagygyűlés elnöke  a Nagygyűlés titkára  a MANET főtitkára 

a MANET elnöke    
 

 
 



 

     
 

A NAGYGYŰLÉS ELNÖKE 
 

Dr. Ladányi Erzsébet, Osztályvezető főorvos 
Hálózati orvosszakmai igazgató 

TritonLife Nefrológiai Központ Miskolc 
 

 
A NAGYGYŰLÉS TITKÁRA 

Dr. Barna István, egyetemi docens 
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest 

 
 

A NAGYGYŰLÉS SZERVEZŐ BIZOTTSÁGA 
Dr. Balla József            egyetemi tanár  Dr. Légrády Péter  egyetemi docens 
Dr. Kárpáti István        egyetemi docens  Dr. Reusz György   egyetemi tanár 
Dr. Ladányi Erzsébet  főorvos  Dr. Zakar Gábor      főorvos 

 
 

A NAGYGYŰLÉS TUDOMÁNYOS BIZOTTSÁGA 
Elnök: Dr. Balla József      egyetemi tanár az MTA tagja 
Titkár: Dr. Becs Gergely     egyetemi tanársegéd 

Tagok:   
Dr. Ábrahám György        egyetemi tanár  Dr. Rosivall László      egyetemi tanár 
Dr. Cseprekál Orsolya      egyetemi adjunktus Dr. Szabó Tamás         egyetemi docens 
Dr. Fekete Andrea             egyetemi tanár  Dr. Tislér András         egyetemi tanár 
Dr. Légrády Péter              egyetemi docens  Dr. Wagner László      egyetemi docens 
Dr. Molnár Gergő Attila  egyetemi tanár Dr. Wittmann István  egyetemi tanár 
Dr. Reusz György              egyetemi tanár   

 
 

 
 

A MAGYAR NEPHROLOGIAI TÁRSASÁG VEZETŐSÉGE: 
 

Elnök:  Dr. Ladányi Erzsébet        főorvos 
Tiszteletbeli elnökök: Dr. Nagy Judit             egyetemi tanár 
   †Dr. Túri Sándor             egyetemi tanár 
Főtitkár:  Dr. Kárpáti István             egyetemi docens  
Alelnökök:  Dr. Balla József             egyetemi tanár 
   Dr. Reusz György             egyetemi tanár 
   Dr. Wittmann István         egyetemi tanár 
Titkár:  Dr. Csiky Botond             egyetemi docens 
Pénztáros:  Dr. Remport Ádám           egyetemi docens 
Jegyző:  Dr. Kóbor Krisztina           főorvos 

 

Dr. Ambrus Csaba c. egyetemi docens Dr. Ledó Nóra       egyetemi adjunktus 
Dr. Ábrahám György egyetemi tanár  Dr. Légrády Péter       egyetemi docens 
Dr. Balla József egyetemi tanár  Dr. Mátyus János       egyetemi docens 
Dr. Barna István egyetemi docens  Dr. Remport Ádám     egyetemi docens 
Dr. Cseprekál Orsolya egyetemi adjunktus Dr. Reusz György       egyetemi tanár 
Dr. Csiky Botond egyetemi docens  Dr. Rosivall László       egyetemi tanár 
Dr. Haris Ágnes főorvos   Dr. Szelestei Tamás     főorvos 
Dr. Kárpáti István egyetemi docens  Dr. Tislér András       egyetemi tanár 
Dr. Kóbor Krisztina főorvos   Dr. Wagner László       egyetemi docens 
Dr. Ladányi Erzsébet főorvos   Dr. Wittmann István   egyetemi tanár 

 
 
 



 

 

 
 

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 
 

 

A Nagygyűlés időpontja: 2024. október 17-19. 
A Nagygyűlés helyszíne: Hotel Azúr 

8600 Siófok, Erkel Ferenc utca 2/c 
 

AKKREDITÁCIÓ 
 

 

A Nagygyűlés tudományos programja a PTE ÁOK/2024.II./00069 kódszámon 50 pontra akkreditált 
szabadon választott egyetemi tanfolyam, tesztvizsgával és a jelenléti ív aláírásával.  
Szakképesítések, amelyekhez szakma szerint pontszámként elszámolható: 
 

1. aneszteziológia-intenzív terápia 6. gerontológia 10. kardiológia 
2. belgyógyászat 7. gyermeksebészet 11. nefrológia 
3. csecsemő- és gyermekgyógyászat 8. háziorvostan 12. pathológia 
4. diabetológus 9. immunológia (képesítés) 13. sebészet 
5. geriátria   

 

Szakdolgozók: a 63/2011. (XI.29.) NEFMI rendelet 2. sz. melléklete alapján a rendezvényen való részvételért 20 
kreditpontot kapnak. 

(Az igazolás kiállításához szükséges a nyilvántartási szám.) 
 

Részvételi díj (az árak az ÁFA-t tartalmazzák) 
 

Kategóriák 2024. 06. 30-ig 
befizetve 

2024. 10. 10-ig 
befizetve 

2024. 10.10. után és 
a helyszínen fizetve 

MANET tag 35 év fölött: 40.000.- Ft 45.000.- Ft 50.000.- Ft 
MANET tag 35 év alatt: 30.000.- Ft 35.000.- Ft 40.000.- Ft 
Nem MANET tag/Cégképviselő: 50.000.- Ft 55.000.- Ft 60.000.- Ft 
Szakdolgozó: 20.000.- Ft 30.000.- Ft 40.000.- Ft 
Nem támogató Cégképviselő: 70.000.- Ft 100.000.- Ft 130.000.- Ft 
Egyetemi, főiskolai és PhD hallgató, 
valamint Nyugdíjas MANET tag: 

Térítésmentes részvétel a  
Tudományos programokon 20.000.- Ft 

Vacsora (a szakdolgozók és a 
térítésmentes részvételre jogosultak 
és kísérők részére) 

20.000.- Ft 21.000.- Ft 
 

Bankett vacsora 20.000.- Ft 21.000.- Ft 
Ebéd  11.000.- Ft 11.000.- Ft 

 

   A hallgatói jogviszony igazolása szükséges! 
 
*AZ ERA tagság aktiválásával kapcsolatban a tájékoztató itt olvasható: https://www.era-online.org/ 
 
 
 
 

Részvételi díjak tartalma teljes 
részvételi díj 

Nyugdíjas MANET tag, Nappali 
egyetemi, PhD hallgató Szakdolgozó 

Tudományos programokon való részvétel       
Kreditpont jóváírás  _  
Kapcsolódó szakmai kiállítás látogatása    
Program-absztraktfüzet    
Névkitűző    
Kávészünetek  _  
Vacsora október 26-án  _ _ 

 

 

 KREDITPONT JÓVÁÍRÁS FELTÉTELEI: regisztrációs díj rendezése,  kitöltött teszt leadása és a jelenléti ív aláírása. 
 

 



 

 
JELENTKEZÉS 

 

1. A Nagygyűlésre való jelentkezés (regisztráció) elektronikus úton lehetséges, a Szervező Iroda honlapján 
keresztül.  
A honlap elérhetősége: http://www.eqcongress.hu 
Regisztrációját és szállásfoglalását akkor tekintjük véglegesnek, ha a regisztrációs díj és a megrendelt 
szolgáltatások költsége bankszámlánkra beérkezik.  
Az Online jelentkezésre 2024. október 10-ig van lehetőség!  

2. Szponzorált részvétel: kizárólag a költségvállaló részéről írásban megerősített és a szervező irodának 
megküldött jelentkezéseket tudjuk figyelembe venni! A költségvállalási nyilatkozatról a jelentkező köteles 
gondoskodni! A regisztráció, szállásigény csak a nyilatkozat beérkezése után érvényes, mindaddig nem 
tekinthető foglalásnak! 
 

3. Az Online rendszer a részvételi kategória kiválasztásakor ellenőrzi, hogy a jelentkező érvényes tagsággal 
rendelkezik-e.  

 

ABBAN AZ ESETBEN, HA A TÁRSASÁG HONLAPJÁN MEGTEKINTHETŐ NYILVÁNTARTÁS SZERINT MÉG NEM 
RENDEZTE EZ ÉVI TAGDÍJÁT, MANET TAGKÉNT NEM TUD REGISZTRÁLNI! 

 
 

A NAGYGYŰLÉS FŐTÉMÁI 
 

• KRÓNIKUS VESEBETEGSÉG 
• DIABETES MELLITUS ÉS A KRÓNIKUS VESEBETEGSÉG 
• VESEBETEGSÉGHEZ TÁRSULÓ HIPERTONIA 
• KARDIOVASZKULÁRIS KOCKÁZAT MEGELŐZÉSÉNEK LEHETŐSÉGEI 
• IMMUNONEFROLÓGIA 
• ALAPKUTATÁSTÓL A BETEGÁGYIG - ÚJ KUTATÁSI EREDMÉNYEK A NEFROLÓGIÁBAN 
• KLINIKOPATHOLÓGIA 
• CKD IRÁNYELV 2024. 
• DIALÍZIS KEZELÉS – MODALITÁS, MINŐSÉGI DIALÍZIS, VÉRNYERÉS 
• TRANSZPLANTÁCIÓ 
• RITKA BETEGSÉGEK 
• NEFROLÓGIAI REHABILITÁCIÓ 
• ORVOSI TÁPLÁLÁSTERÁPIA A CKD BETEGEK KEZELÉSÉBEN 
• BETEGTÁJÉKOZTATÁS ÉS EDUKÁCIÓ 
• ÁPOLÁSSZAKMA 

 
ELŐADÁS BEJELENTÉS 

 

A Nagygyűlés főtémáihoz kapcsolódó előadás-kivonatok számára biztosítani kívánjuk a magyar és angol nyelvű 
megjelenést. Ezért a magyar mellett angol nyelvű előadás-kivonatokat is elfogadunk. 
Az absztrakt kötetben angol és magyar nyelven egyaránt beküldött absztrakt esetén, a nyomtatásban az angol nyelven 
beküldött összefoglalót jelentetjük meg.  
Az absztrakt terjedelme a szerzők listáját és a címet is magába foglalóan, a szóközökkel együtt maximum 2200 
karakter lehet. 
Az előadás-kivonatnak tartalmaznia kell a felhasznált módszerek és a kapott eredmények részletes leírását, a 
következő tagolásban: Célkitűzés, Módszer, Eredmények, Következtetés. 
 

1. TECHNIKAI ÚTMUTATÓ 
• Az absztraktot az előadó küldheti be, a más nevében küldött összefoglalót töröljük.  Több szerző esetén kérjük,  
    húzza alá az előadó nevét! 
 



 

 
2. TARTALMI ÚTMUTATÓ 

• A cím rövid, az absztrakt tartalmát kifejező legyen. 
• Összefoglaló esetén: a felvetett legfőbb kérdéseket és a legfontosabb megállapításokat, illetve azok 
 általános jelentőségét írja meg. 
• Az absztrakt tartalmazhat táblázatot, de képeket nem. Helyesírás az MTA ajánlása szerint. 
• Magyarázat nélküli rövidítések csak abban az esetben elfogadhatóak, ha azok az általános tankönyvben is 
használatosak (pl. EKG, GFR, EM). 

3. BEKÜLDÉS 
• Az előadások bejelentése kizárólag Online történik. Csak a Web-rendszerben elérhető Online űrlapon keresztül 

bejelentett előadások kerülnek a Tudományos Bizottság által elbírálásra. 
A honlap elérhetősége: http://www.eqcongress.hu/ Magyar Nephrologiai Társaság Nagygyűlése 

• Beküldési határidő: 2024. augusztus 4. 
• A főtéma előadások és a szimpózium előadások összefoglalójának elektronikus beküldése is kötelező! 
 

Az előadások poszter bemutatásra való átsorolásának jogát a Nagygyűlés Tudományos Bizottsága 
fenntartja. 
Prezentáció 
Az előadáshoz biztosított technikai lehetőségek: PC, projektor, Microsoft Office Windows 10 és                             
Office 2013 program. 
Poszter mérete: 90x120cm (álló). Az elhelyezéshez eszközt biztosítunk. 
 
 

2024. június 30. 2024. augusztus 4. 2024. szeptember 9. 2024. október 1. 
 

 

 
   

 
        

● Kedvezményes 
regisztráció fizetési 

határideje 

● absztraktbeküldés  
határideje 

● Szállásfoglalás 
befizetés határideje  

● Részvétel lemondás 
határideje 

     
 

TÁRSASÁGI PROGRAMOK, EBÉDEK 
 

 Vacsora:   2024. október 17., 20.00 
     (Az orvosok regisztrációs díja tartalmazza a részvételt.) 
 

 Bankett Vacsora: 2024. október 18., 20.00 
     (Részvétel a megadott feltételek szerint.) 
 

 Ebédek - Fakultatív 
Fakultatív - (Büféebéd, szállásdíj tartalmazza, kiegészítés rendelhető) 

 
 

 
 

A NAGYGYŰLÉS SZERVEZŐJE: 
 

1052 Budapest, Kígyó u. 4-6., 
Levélcím: 1243 Budapest, Pf.: 553. 

Internet: http://www.eqcongress.hu 
 

 

 
 
 
 
 
 

FONTOSABB IDŐPONTOK 

Szervező:  Regisztráció, szállásinformáció 
Szalma Márta Veres Gabriella 

Tel: 06 1 302 5610 Tel: 06 1 311 6687 
E-mail: szalma@eqcongress.hu E-mail: veres@eqcongress.hu 

http://www.eqcongress.hu/
http://www.eqcongress.hu/


 

 
 

TECHNIKAI INFORMÁCIÓK 
 

Az egyes szolgáltatások (étkezés, kísérő programok)  
a kiadott jegyek ellenében vehetők igénybe!  

 

ÉTKEZÉS  
Ebédet szervezetten a biztosítunk a regisztrált résztvevők részére előzetes megrendelés alapján, a végleges 
programban feltüntetett időpontban. 
Helyszíni ebédrendeléseket nem tudunk elfogadni, kérjük előre rendelje meg ebédjét! 
SZÁLLÁSFOGLALÁS  
A szállást csak a 2024. szeptember 9-ig beérkezett megrendelés esetén tudjuk garantáltan biztosítani. Kétágyas 
elhelyezés esetén, kérjük a szobatárs(ak) nevét – a vele történt előzetes egyeztetést követően – feltüntetni. 
(Kétágyas szoba csak két fő részére igényelhető.) A szállásigényeket a jelentkezések beérkezésének sorrendjében 
tudjuk kielégíteni! A határidőt követően egyéni lekérés szerint van lehetőség szállásfoglalásra. 
SZÁMLÁZÁS  
Természetbeni juttatások: A részvételi díj étkezést is tartalmaz (kávészünet, vacsora), amely természetbeni 
juttatásnak minősül. A természetbeni juttatás után fizetendő adó mindenkor a részvételi díjat kifizető felet terheli. 
A vonatkozó törvények az étkezési, kulturális és egyéb költségek részletezését írják elő, így azok a számlán 
külön sorban kerülnek feltüntetésre. 
A számlát a megadott számlacímzett nevére állítjuk ki, amennyiben nem ad meg külön címzettet, a 
számla a jelentkező nevére és címére kerül kiállításra! A kiállított számlát utólag más címzett nevére 
módosítani 4.500.- Ft kezelési költség ellenében tudjuk! Kérjük, hogy a címzett adatait pontosan és 
olvashatóan legyen szíves megadni a Költségátvállaló Nyilatkozaton! 
Számlával kapcsolatos reklamációt a számla kézhezvételét követő 8 napon belül (fax, e-mail) fogad el a 
szervezőiroda. Határidőn túl számlát módosítani, illetve sztornózni nincs lehetőség!  
Jelentkezése akkor válik véglegessé, amikor a megrendelt szolgáltatások költségei – a megadott határidőkig – 
beérkeznek a szervezőiroda bankszámlájára.  
 
LEMONDÁSI FELTÉTELEK  
A regisztrációkor megjelölt szolgáltatásokat megrendeljük, ezért lemondást kizárólag írásban fogadunk el!  
Szállás megrendelését 2024. szeptember 9--ig, regisztrációra vonatkozó megrendelését pedig 2024. október 1-ig 
mondhatja le térítésmentesen. A megadott időpontok utáni lemondás esetén a megrendelt szolgáltatások díját a 
kötbéres szerződések miatt teljes mértékben meg kell fizetni, függetlenül attól, hogy a díj addig befizetésre                     
került-e. A megrendelt szolgáltatások költségeinek ki nem egyenlítése nem minősül lemondásnak. 
 

SZÁLLÁS LEHETŐSÉGEK 
 

Szállásfoglalás és a foglalt szállás díjának befizetés határideje: 2024. szeptember 1.  
Ez után kizárólag lekérést követően, a kapacitások függvényében tudunk szálláshelyet biztosítani! 
A rendezvény helyszínének otthont adó szállodában 1 éjszakára szóló foglalást nem tudunk fogadni! 
 
 Hotel Azúr Konferencia Szálloda****  
/H-8600 Siófok, Erkel Ferenc u. 2/c./ 
 

 

A kongresszus helyszíne a mediterrán stílusú 4 csillagos szálloda-, konferencia- és 
wellness komplexum, amely egy nagy kiterjedésű vízparti kertben helyezkedik el.  
Szobák felszereltsége (170 superior szoba): minden szoba balkonos, Tv-vel és 
mozicsatornákkal, telefonnal, Wi-Fi internet-csatlakozással, széffel, hajszárítóval, 
gyógymatracos ágyakkal, minibárral és légkondicionálóval felszerelt. A Lakosztályok 
(12 darab): nappalival és hálószobával rendelkező lakóegységek, amelyekben saját 
pezsgőfürdős kád és szauna is helyet kapott. 
Prémium standard (20 szoba) és Prémium junior suite (20 szoba). 
Wellness szolgáltatások: külső- és belső élménymedencék, termálmedence, wellness 

club finn szaunákkal, gőzkabinnal, infra szaunával, sókamrával, illat kamrával, továbbá a kondicionáló terem 
használatával.  
 
 



 

 
 

Valamennyi kategória esetében a szoba ára tartalmazza a büféreggelit, büféebédet, a 
wellness használatot, parkolást a zárt udvari parkolóban, valamint a kötelező adókat. 
Szállodai szolgáltatások: Étterem, Drink Bár, Snack & Bowling Bár, Fitness terem.  
Térítés ellenében igénybe vehető szolgáltatások: arc és testkezelések, masszázs, 
fodrászat, kozmetika, manikűr, kül- és beltéri sportolási lehetőségek (teniszpálya 
bérlés, kerékpár kölcsönzés) bowling, billiárd.  
Bejelentkezés: 14.00 órától Kijelentkezés: 10.00 óráig. Amennyiben a vendégek 
legkésőbb 10.30 óráig nem hagyják el a szobájukat úgy a szálloda jogosult a 
mindenkori portai ár 50%-át pótdíjként felszámítani! 

 
 CE Plaza Hotel**** 
/H-8600 Siófok, Somogyi u. 18/b./ 
 

A CE Plaza Hotel**** a belvárosban, karnyújtásnyira a megújult Fő tértől, mégis csendes, 
zöldövezeti környezetben található. A több százéves terménytároló épületében 
kialakított Granario Étterem elegáns környezetben kínál páratlan regionális 
gasztronómiai élményeket, az ódon borospincék hangulatát idézi modern formában a 
Carafe Borbár, a Piazza teraszon szabadtéri belsőkertet alakítottak ki vendégeink 
számára. 
Szobák felszereltsége (40 db szoba): Valamennyi szoba speciálisan a szállodának 
tervezett matracokkal, antiallergén párnával és ágyneművel ellátott. Minden szoba 
légkondicionált, a kényelmet minibár, laptop méretű széf, színes TV és ingyenes internet 
hozzáférés is biztosítja. A kádas vagy zuhanyzós fürdőszobákban masszírozó funkciós 
zuhanyrózsák garantálják az energikus reggeli napkezdést vagy esti relaxációt.  
Wellness szolgáltatások: A Coral wellness központ teljes kikapcsolódást nyújt.  
A kongresszus helyszíne 15 perces sétával közelíthető meg.  
Parkolás: a szálloda zárt mélygarázsában biztonsági őrzéssel 1.500.-Ft / autó / éj.  
Bejelentkezés: 14.00 órától. Kijelentkezés: 10.00 óráig. 
 

 
TECHNIKAI INFORMÁCIÓK 

 

INFORMÁCIÓK AZ ÉTKEZÉSEKKEL KAPCSOLATBAN 
 

Ebéd 
A regisztrációs lapon kiajánlott ebéd a szálloda éttermében egy szűkített választékú büfé,  

ital nélkül.  
Az Azúr Hotelben foglalt szállások esetében a szoba ára tartalmazza az ebédet 

Vacsorák 
Nyitó vacsora: az orvosok regisztrációs díja tartalmazza a részvételt. 

Bankett: opcionális, a jelentkezési feltételeknél leírtak szerint. 
 

A KONGRESSZUS HELYSZÍNÉNEK MEGKÖZELÍTHETŐSÉGE 
 

  Megközelítés vonattal (kérjük a menetrendet a www.elvira.hu weblapon keressék) 
 

  Budapest – Siófok menetidő: 1.37 perc 
 

 Megközelítés autóval: 
●Budapest felől: Az M7-es autópálya  65-ös út  Siófok centrum  Vilma utca   
 Vitorlás utca  Erkel Ferenc u. 2. (Hotel Azúr) 
 Budapestről az érkezés forgalomtól függően 1 óra. 
● Nagykanizsa felől: Az M7-es autópálya vagy a 7-es számú főúton.  
● Szekszárd (Tamási) felől: A 65-ös számú főúton. 

 

http://www.elvira.hu/
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