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Vese Vilagnap

Vilagszerte kozel 600 milli6 embernek — nagyjabol 10-bél 1 feln6ttnek — valamilyen
formaban mar karosodott a veséje. Minden évben millidk korai haldlozasahoz vezet a
krénikus vesebetegség két legsulyosabb szévédménye, a szivroham és az agyvérzés.
@ A becslések szerint 2015-re a vilagon 36 milli6 embernek lesz krénikus vesebetegsége. é

A Vese Vilagnap - amit a vilag minden tajan marcius méasodik csutortékén tartanak —
célja, hogy felhivja a figyelmet vesénk kdzponti szerepére altalanos egészséglink szem-
pontjabdl, és hogy vilagszerte csdkkentse a vesebetegségek és a hozza tarsuld sz6-
védmények gyakorisagat, sulyossagat. A hajlamosité és kockazati tényezdék korai
felismerése esetén megel6zhetd a kronikus veseelégtelenség!

A vese betegségét gyakran mar tul késdén veszik észre, amikor a paciens mar krénikus
veseelégtelenségben szenved, és dializisre vagy transzplantaciéra van sziksége.
Vilagszerte tobb mint 2 milli6 embert csak a dializis vagy transzplantacio tart élet-
ben, és az elérejelzések szerint ez a szam megduplazodik a kovetkezé 10 évben.

Veséink veliink oregszenek!
Védd a vesédet, tudd meg, hogyan!
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