Koranyi Sandorrodl- egy kovetoje

A magyar belgyogyaszat nagy mestere volt Koranyi Sandor, hires orvos csalad sarja. Koranyi
Sandor halhatatlan folfedezése, a fagyaspontcsokkenés klinikai vizsgéaloeljarassa vald
fejlesztése volt. A modszer gépesitett valtozata (az ozmometria) pedig ma a klinikai
orvostudomany és a gyogyszerészet egyik leggyakoribb laboratoriumi eljarasa. Ozmometriaval
ma mar nagyon konnyl utdna vizsgalni, amit Kordnyi Sandor a fagyaspontcsdkkenéssel
megallapitott, hogy az egészséges vese széles tartomanyban tudja valtoztatni a vizelet
toménységét, de a beteg vese elveszti ezt a képességet. Mit alkotott volna Koranyi Sandor, ha

ozmometer mar az 0 idejében is létezett volna?

Koranyi Sandor klinikdjanak 3 hires adjunktusa volt, akik az Eurdpa szerte ismert, nagy
klinikaink vezet6i lettek és igy maguk is iskolak alapitoi voltak: Rusznyak Istvan, Hajnal Imre
¢és Hetényi Géza. Rajtuk kiviil még sok Koranyi tanitvany dolgozott ott: Magyar Imre, Mosonyi
Laszl6 Ratkoczy Néandor, Barath Jend, Kordnyi Andras professzorok és még sokan masok.

Belathato, hogy a mai magyarorszagi belgyogyaszok jo része valéban Koranyi tanitvany. ,,

A Nobel-dijra is felterjesztett kivald magyar belgydgyasz és vesetudos Koranyi Sandor
generaciokon at ihletdje, sok nemzetkdzi hirnévre szert tevd magyar orvos palyafutasanak.
Koranyi Sandor 70 éve halott, de olyan mintha élne és fogna a keziinket. Iranyt mutat a

mindennapi orvoslasban, a nephrologiai kutatdsban és az emberi tartdsban egyarant.

Koranyi Sandor nem volt megalkuvé alkat. Erkolesi elveihez szigortian ragaszkodott.
Elhérithatatlanul, bar f4jdalommal megbuktatta a nem kellden felkésziilt rokongyereket is. Igazi
emberbarat volt, nem tett kiilonbséget szegény és gazdag kozott. Nem hasznalta ki az
orvostudomanyban elért magas rangjat pénzszerzésre, Koranyi Sandornak sokszor kinos volt
kérnie (elfogadni) a honorariumot. Nem nézte le kollégait, de a teljesitést megkdvetelte toliik.
Tiirelmes volt, megadta a lehetdséget a kibontakozésra, de nem tlirte a pontatlansagot, és a nem
tehetséges munkatérsait elébb-utobb eltandcsolta. Emberségére jellemzden azonban eldbb
megfeleld allashoz juttatta Oket. A jokat viszont segitette, tanitdssal, képzéssel, kiilfoldi
mesterekhez kiildéssel. Csondes szenvedéllyel viszonyult a tudoméanyahoz és az orvoslashoz, a

betegek érdekeit Oszintén a szivén viselte.



,Koranyi megrendithetetleniil hitt a tudomany fejlddésében, elvetette a terapias nihilizmust -
ez is lehetett a Koranyi-iskola és a Kordnyi csalad altal alapitott 70 évig miikodo klinika

sikerének titka.

A hires magyar orvosdinasztia sarja, Koranyi Sandor megélte a mélységet és magassagot is.
Bar6 Koranyi Sandor arisztokrata sziiletésti, csaladi cimerében (1. dbra) Familia Koranyi de
Tolcsva szerepel. Férendként, mint a fels6haz tagja, bepillantasa és beleszolasa volt az orszag
iigyeibe és orvosként is mindent elért, amit csak Magyarorszagon orvos elérhetett. Aztan
bealkonyodott klinikajat bezartak, iskolajat feloszlattak, tanitvanyait szélnek eresztették. 1944.
aprilis 12-én, harom héttel azutan, hogy a naci csizmak Magyarorszagot letapostak, kedvenc
tanitvanya, bator adjunktusa Haynal Imre bucstztatta a Nemzeti Sirkertben : ,,Amig lesz
magyar klinika és magyar egyetem, Koranyi Sdndornak, mint a legjobbak egyikének emléke
mindig élni fog.” (2. abra).

Koranyi Sandor 70 éve halott, de a kézelmultban, 2012-ben még életben volt egy olyan francia
tudostarsa, akivel korabban személyesen is talalkozott. Gabriel Richet professzor ekkor 97 éves
volt. Richet nagyon nagyra becsiilte Koranyi Sandort. Egy Koranyirol szo6lo eldadasat a
kovetkezOképpen fejezte be: “Ki is tudna elfelejteni Koranyit. Biiszke vagyok réa, hogy
emlékének tisztelettel hodolhattam.” Koranyi Sandor masik vilaghirii kortarsa Volhard volt. Ot
tartottak korukban a ,,vesepapanak”. Volhard volt az, aki 1938-ban Buenos Airesben egy
kongresszuson Kijelentette, hogy a ,,veseelégtelenség koncepcidjanak felfedezdje: Koranyi
Sandor”. Emiatt Kordnyi Sadndort (t6bb izben) Nobel-dijra is felterjesztették, de a dijat nem 6
kapta meg. Wolf amerikai szerz6 6 évvel Koranyi Sandor halala utan, 1950-ben megjelentetett
konyvében ismerteti a magyar tudos munkassagat. Idézi 2 nagy terjedelmi németnyelvii cikkét
¢és koncepcidjat a csdkkent vizeletkoncentralo miikédésrél. Kiemeli, hogy Koranyi Sandor
szerint szomjazasban az ép vese megdrzi a vér fagyaspontcsokkenését® —0,56 _C-nak, (ami mai
terminologiaval 300 mOsm-nak felel meg), és varidlja a vizelet fagyaspontcsokkenését —1,3
_C _ és 2,2 C kozott, (mai terminologiaval 600 mOsm és 1200 mOsm kozott). A beteg vese

nem képes erre.

Egyetemista és fiatal orvos koromtdl kezdve a vese élettani miikddéseivel kivantam
foglalkozni. Koranyi Sandor vizsgalatait behatobban ez 6ta tanulmanyozom. Erdeklédésemet
akkoriban kiilonosen felkeltette Rusznydk Istvan Orvosi Hetilapban megjelent cikke, melyben
Koranyi Sandor vizsgalatai mellett Homer Smith kutatasainak eredményeivel foglalkozott. A
tovabbiakban leginkabb a vese koncentralo mechanizmusanak miikodését tanulmanyoztam

azok  munkainak felhaszndlasaval —akik Kordnyi Sandor miivét tovabbfejlesztették



(Wirz,Hargitay és Kuhn). Ezek hatasara hazankban el6szor 1960-ban a Magyar Belgyogyasz
Kongresszuson ismertettem Hammer Sarolta tarsszerzommel egyiitt az ozmolalitast alkalmazo
(,,szabad viz clearance”) human vizsgalataimat. Ma mar nagyszamu vese-0rvos (nephrologus)
miikddik hazankban, a Magyar Nephrologusok Térsasdgaba tomdriilve. Hasonléan azokhoz,
akik a testvértarsasagokban (Magyar Hypertonia Tarsasag, Magyar Belgyogyasz Téarsasag,
Magyar Kardiologiai Tarsasag stb.) tevékenykednek, és akik valamennyien Koranyi Sandort

példaképként kivanjak kovetni.

Prof.Dr. Rado Janos egyetemi tandar, a Magyar Tudomanyos Akadémia Doktora

Frrreéteer -%f//'”yr’ b ToteSner

1. abra.

A Koranyi csaladi cimer



2. dabra

2013. aprilis 12.-én a Magyar Nephrologia Emléknapjan a megemlékezok Koranyi

Sandor sirjanal a Nemzeti Sirkertben



