MAGYAR VESE-ALAPITVANY 2015. EVI MUNKABESZAMOLOJA

Késziilt a Magyar Nephroldgiai Tarsasag Nagygytlésére
Készitette: dr. Rosivall Laszl6 elnok

Az Alapitvany az alapitoi okirat szellemének megfeleléen idén is jelentds mértékben,
Osszesen mintegy 25 millid forinttal, tdimogatta:

a tudomanyos kutatdomunkat,

a nephrologiai képzést és tovabbképzést itthon és a régidban,

a Semmelweis Egyetem Nemzetkdzi Nephroldgiai Kutato és Képzé Kozpontjat,
a Magyarok Nemzetk6zi Orvostudomanyi Akadémiajat,

a nemzetkozi kapcsolatok épitését,

specialis megel6z6 programként a cigany orvosképzést.
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Kutatémunka tamogatasa

Az Alapitvany tamogatta dr. Tislér Andras, dr. Monos Emil, dr. Molnar Miklos Zsolt, dr.
Kokény Gabor, dr. Studinger Péter, dr. Wagner LdszIo, dr. Kempler Péter, dr. Topolyai
Mihaly, dr. Tabdk Addam, dr. Taha El Hadj Othname, dr. Jarai Zoltan, dr. Cseprekdl
Orsolya dr. Toth Janos, dr. Vords Péter, dr. Olah llona, dr. Hermanyi Zsolt, dr. Févényi
Jozsef, dr. Lehotkai Lajos, dr Nagy Judit, dr. Rosivall Ldszlé, dr. Shahrokh
MirzaHosseini, dr. Fintha Attila, dr. Sebe Attila,Németh Adrienn, Kranicz Erik, Adamko
Sarolta, Fehérné Nagymihdly Ildiké, Téth Melania, Cser Agnes orvosok, biologusok,
PhD hallgatdk, illetve segitok munkdjat, nemzetkozi eldadasait, kongresszusi részvételét.

Az Alapitvany kiemelten tamogatta az alabbi vizsgalatokat:

- az endothelialis fenesztracio szabalyozasa,

- aprorenin hatasa,

- a VEGF angiotenzin, mikrocirkulacio, podocytik és a diabeteses vesekarosodas
Osszefiiggése,

- beta blokkolok hatasa a centralis vérnyomasra és Centralis artéridk rugalmassagara,

- kronikus vesefibrozis TGF-beta transzgenikus egerekben,

- vesetranszplantalt betegek életkilatasait meghatarozé tényezok,

- Serotonin 5-HT2A4 és 5-HT2B receptorok szerepe vesefibrozis kialakulasaban,

- uj rizikofaktorok keresését a diabetikus nephropathia kialakulasaban,

- kronikus veseelégtelen gyermekek és fiatalok kognitiv képességstruktirdja,

- prospektiv kohort vizsgalatok diabeteses betegeken,

- 1j mikroRNS-ek szerepe egér szovettani mintakon

Az Alapitvany segitséget nyujtott

- kutatok, oktatok kiilféldi kongresszusokon valé részvételéhez,
- a vese mitkddésnek a ,,molekulaktol a betegagyig” kutatdsaval foglalkozd és tobb



csoportot magaba foglalé Nemzetkozi Nephrologiai Kutato és Képzé Kézpont kutatd
munkajahoz,

a hazai orvosok, illetve PhD hallgatok képzéséhez, kutatdmunkajahoz, nemzetkozi
eldadasaihoz.

nephrologidval, illetve hatéros teriileti cikkek publikalasdhoz

Egyéb tamogatasok:

az alapitvany a vesebetegségek ciganyok kozotti eléforduldsanak gyakorisdga miatt
tamogatta a cigany telepiilések orvos elladtasanak segitésére létrejott cigany
orvosképzési programot,

a betegek egyenl6 jogai, banasmodja iranti elkotelezettség okan tovabbra is tamogatta
az orvostanhallgatok és egyéb egészségligyi szakemberek siket jelbeszéd képzését és
tananyaganak fejlesztését,

segitette a WHMA talpon maradasat.

Az Alapitvany altal adott dij, elismerés

Dr. Karpati Istvan a kuratorium egyhangi szavazatdval kimagaslo fotitkari
munkassaganak és a Debreceni Nephrologiai Napok sikeres szervezésének
elismerésére Nephrologiaért életmti dijban részesiilt.

Sadayoshi Ito (Japan, Tohoku Egyetem) és Friedrich C. Luft (Németorszag, Charité)
az alapitvany Eziist Plakett dijat a Budapest Nephrology School megnyitdjan vette at.
A dijazottakat Peti-Peterdi Janos, Nagy Judit és Rosivall Laszl6 laudaltak.

Nephroldgiai képzés és tovabbképzés szervezése, tamogatasa

az Alapitvany elnoke altal 2012-ben létrehozott Nephrologiai-Physiologiai-
Pathophysiolégiai-Pathologiai Tea (NPPPT), mint sajatos tovabbképzés sikeresen
miikodik, kialakult a lelkes torzsk6zonség is.

az Alapitvany tamogatta az elndk altal 1994-ben a Semmelweis Egyetemen
létrehozott ,,Nephrologia” cimli kotelezOen valaszthatd tantargy oktatasat (két
féléves 30x2 ora),

tamogatta a Tislér doktor altal szervezett hazai csalddorvosok mnephrologia és
hypertonia targya tovabbképzését szolgalod oktaté munkat,

tdmogatta a szakdolgozok tovabbképzését,

az Alapitvany 2015-ben megrendezte a 22. Budapesti Nemzetkozi Nephrologiai
Iskolajat, az egy hetes, angol nyelvii tovabbképz6t (augusztus 26-31.), melyhez
neviiket adtak, Hungarian Kidney Foundation, ISN, ERA-EDTA, RPS, IFKF and ISP.
Az idei Iskola kiilonlegessége Vvolt a nemzetkézi tamogatassal 1étrejott vese
pathologiai program, melyben a hazai kivalésagokon (Ivanyi Béla, Toth Tibor) kiviil
Nédasdy Tibor, Honsava Eva és Walker Patrick nemzetk6zi nagysagok is 6rommel
vettek részt. Az eseményt az Amerikai Vesepathologiai Tarsasag és a Nephropath
szervezet is timogatta.

Kilfoldi eléadok 6 orszagot képviseltek: Marc E. De Broe, Simin Goral, Harold



Helderman, Marta Hernanz-Schulman, Eva Honsova, Sadayoshi Ito, Friedrich C.
Luft, Miklos Z Molnar, Tibor Nadasdy, Janos Peti-Peterdi, Gerald Schulman, Jens
Titze, Patrick D. Walker, Andrzej Wiecek.

Hazai eléadok: Emé Péter Botos, Agnes Haris, Béla Ivanyi, Zoltan Mathé, Gyorgy
Reusz, Laszlo6 Rosivall, Balazs Siimegi, Agoston Szél, Mihaly Tapolyai, Kalman
Tory, Tibor T6th, Tivadar Tulassay.

Eberhard Ritz professzor ur, aki 21 éve mindig lelkesen vett részt iskolankon, az idén
egészségligyl okok miatt mar nem tudott eljonni, de az altala elkészitett eldadast
Ambrus Csaba nemcsak sikerrel tolmacsolta, de a vitaban is helytallt.

A rendezvény 79 résztvevéje 23 orszagot képviselt: Albania, Algeria, Australia,
Belgium, Canada, Croatia, Greece, Hungary, India, Indonesia, Iran, Ireland, Japan,
New Zealand, Norway, Pakistan, Poland, Portugal, Romania, Saudi Arabia, Slovenia,
Sri Lanka, USA

Az Alapitvany 35 fiatal nefrologus részvételét ingyenes vagy kedvezményes
részvételi dijjal tamogatta. 2014-ben elsé izben megrendezésre keriilt Vese Rubik
kocka és a Vesebor Verseny a nagy sikerre valo tekintettel tovabb folytatodott.
Legjobb vesebor cimet a Magita Cuvée, Béres Pincészet nyerte el. Ezen kiviil az
egyik legjobb vesebor oklevelet az aldbbi borok kaptdk a nemzetkozi ,,zslri”
véleménye alapjan: Olaszrizling Szeremley Pincészet, Merlot, Athus Cuvée Gere
Pincészet, Egri Csillag Thummerer Pincészet, Rosée Cuvée Frittmann Pincészet.

Az Iskolan elhangzott eléadasok az Alapitvany honlapjan (bns-hungary.hu) keresztiil
elérhetéek. Megjelent elektronikusan is a ,,NEPHROLOGY, HYPERTENSION,
DIALYSIS, TRANSPLANTATION FROM PATHOPHYSIOLOGY TO BIO-
PSYCHO-SOCIAL ASPECTS” (ed. Laszlo Rosivall, e-book, pp 1-405, 2015) cimii
konyv 5. kiadasa.

A Budapesti Nephrologiai Iskola nagy sikere volt a megel6zéstl a rehabilitacioig, a
beteg és a hozzatartozok oktatdsatol a pszichoneurologidig terjedd komplex
betegellatds magyar gyakorlatdnak bemutatdsa. Kiilon szekcid folalkozott egyebek
mellett a szakteriilettel kapcsolatos alapkutatassal és a klinikai nephrologiaval, a
vesepatologiaval, dializissel és a transzplantacioval, illetve a nemzetkozi hirli magyar
torekvésekkel: pszichonephrologia, rehabilitacio, betegoktatas.

Az Alapitvany megszervezte és tadmogatta a 22. Iskola alkalmaval megtartott 13.
Nemzetkézi Bor-és Egészség szimpdziumot, melyen az iskola résztvevdin kiviil
szamos hazai meghivott szakember is részt vett.

Botos Erné bemutatta a legjobb magyar borokat, Stimegi Balazs professzor pedig
eldadast tartott a borok egészségre valo hatasarol.

A 22. Iskolat, illetve Szimpodziumot tamogattak: Hungarian Kidney Foundation,
International Society of Nephrologyy,European Renal Association-European Dialysis
and Transplant Association, Renal Pathology Society, University International
Nephrology Research and Training Center, Semmelweis University Budapest,
Avicenna International College Budapest, Magyar Nephrologiai Tarsasag, Magyar
Képek, Aesculap Academy, B.Braun, Béres Vineyards and Winery, Bock Vineyards and
Winery, Esterhdzy Vinery, Frittmann Brothers, Koch Winery, Malatinszky Vineyars,
Szeleshat Winery, Szeremley Winery,Takler Winery, Thummerer Winery, Tornai
Winery, Villany Gere Vineyards and Winery, Weninger and Gere Vineyards and Winery.



A 22. Budapesti Nephrologiai Iskolat az Eurdpai Akkreditiacios Kozpont (EACCME)
27 nemzetkdzi, illetve 50 hazai CME pont igazoldsara jogositotta fel. A pontok
minden orszagban a helyi eldirasok szerint hivatalosan atszamithatok.

A részvételi igazolast az iskola részérdl Rosivall Laszlo elnok, az ISN részérdl E. Ritz
volt elndk, az ERA/EDTA részér6l pedig Andrzej Wiecek elndk irtak ala.

Nemzetkozi kapcsolatok, nemzetkozi elismerések

A 10. Vilag Vese Napot az idén marciusban is a szokasos modon ,,megrendeztiik”.

Az Alapitvany elndke vezetésével hazank sikeresen vesz részt az idén befejez6dott
SysKid FP7-es palyazatban, melynek jelentését Briisszel elfogadta.

Az Alapitvany elndke felkérésre részt vesz egy hasonld téméaju HORIZON20
palyazatban is.

Az Alapitvany tamogatasaval az elnok részt vett az ERA-EDTA (London) Oktatasi
Bizottsagi, az ISN Regiondlis Bizottsagi iilésen, decemberben pedig részt vesz az
IFKF elndkségének londoni stratégiai megbeszélésén.

A fels6oktatasi allamtitkar Rosivall Lasz16 el6terjesztésére irasbeli igéretet tett, hogy
2016-ban egy éves Osztondijas cigany orvosképzési elOkészité/érettségi felkészitd
indul a Marton Aron Kollégiummal egyiittmiikodésben.

»Ssemmelweis bronzba oOntve elindult Keletre!” Rosivall Laszlo javaslatara
Semmelweis halalanak 150. évforduldja alkalmabol Madarassy Istvan elkészitette
Semmelweis mellszobrat, melyet elérelathatolag Magyarorszag miniszterelndke avat
Teheranban november 30-an a Teherani Orvostudomanyi Egyetem kertjében.

Az idén lekoszond indiai nagykdvet meglatogatta az alapitvany elnokét és felkérte
egy altala szervezett roma oktatasi konferencian tartando eldadasra, mely sikeresen
megtortént. A hivatalban 1évé irdni nagykdvet is szorosan egyiittmiikddik az
alapitvannyal.

A Nephrologiai Kutato Kozpont fejlesztése és eredményei

Az Alapitvany segitségével fejlodd oktatasi és kutatasi eredmények elismeréseként
2012-ben a Semmelweis Egyetemen a korabban létrehozott Nephrologiai Halozatot
(1994) kovetden megalakult Rosivall Laszlo vezetésével a Nemzetkozi Nephrologiai
Kutato6 és Képz6é Kozpont. Az alapitoi okiratnak megfelelden az alapitvany segiti az
Egyetemi  Nephrologiai Halozatot, a Kozpontot, illetve a nanotechnologiai
kutatasokat, illetve hazai és eurdpai egyiittmiikodéseket.

Az elndk altal 1994-ben hazankban elsOként akkreditdlt Nephrologiai PhD
Programban eddig 58-an végeztek, koziilik 28-an Rosivall Lasz16 iranyitasaval. Az
Alapitvany segitségével a nephrologia tovabbra is a Semmelweis Egyetem egyik
legeredményesebb PhD Programja, illetve az Alapitvany elndke pedig a Semmelweis
Egyetem Elméleti Doktori Iskoldjanak elndke.

Az Alapitvany tokéjét az idén az alabbiak novelték

Kamat, az 1%-os hozz4jarulas, hazai és nemzetkozi adomanyok, tdmogatasok.



