Vese Vilagnap

Vildgszerte kozel 600 milli6 embernek - nagyjaboél 10-bél 1 felnéttnek -
valamilyen formaban mar karosodott a veséje. Minden évben milliok korai
haldlozasahoz vezet a krénikus vesebetegség két legsulyosabb szovédménye,
a szivroham és az agyvérzés.

A becslések szerint 2015-re a vilagon 36 milli6 embernek lesz krénikus
vesebetegsége.

A Vese Vilagnap - amit a vildag minden tajan marcius masodik cstitortokén
tartanak — célja, hogy felhivja a figyelmet vesénk kdzponti szerepére altalanos
egészségink szempontjabdl, és hogy vildgszerte csdkkentse a vesebetegsé-
gek és a hozza tarsul6 szovédmények gyakorisagat, sulyossagat.

A hajlamosit6 és kockéazati tényezék korai felismerése esetén megel6zhetd
a kronikus veseelégtelenség — csokkentve az egyéb szovédményeket, és
dramaian csokkentve a krénikus vese és sziv-érrendszeri betegségekbdl
adodé haldlozast, illetve a rokkantsag novekvé terhét.

Ovja veséit, mentse meg a szivét!
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