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Egy felfedezés
magyar sorsa

— a diuretikus

renografia

kozbeszéd aranylag gyakran foglal-
kozik a magyar felfedez8k ,sorsta-
lansagéval”.

A Magyar Nephrologiai Térsasdg jubi-
leumi 25. Kongresszusinak nyitébeszédét
Turi Sindor professzor azzal a kijelentés-
sel fejezte be, hogy ebben az évben iinne-
peljiik a diuretikus renografia felfedezésé-
nek 40 éves évfordul6jit. Ez volt ugyanis
szinte az egyetlen alkalom, hogy hazai
berkekben felfedezésiink (Radé, Bénos,
Také) nyilvinos elismerést kapott.

Az 4 diagnosztikus médszer — talzds
nélkiil dllithaté — dgyszolvan 1967-es
megsziiletésének  pillanatit6l  kezdve
orvostdrténelmi eseménnyé vélt. A felfe-
dezés magyar els&sége kiilfoldon mér év-
tizedekkel ezel§tt eldslt egy nemzetkozi
porondon zajlott, révid, nagyon érdekes
vita utdn, de Magyarorszdgon talin még
mindig nem.

Egy braziliai radiolégus, Camargo
1973-ban nagyobb beteganyagon utin-
vizsgilta és megerSsitette a diuretikus re-
nogréifia médszerét, ugyanabban a foly6-
iratban, a Nuclear Medicine-ben, amely-
ben magam és munkatirsaim kozlemé-
nye is megjelent 1968-ban. Az Egyesiilt
Allamokba 4tksltozott Camargo mér
mint a Journal of Urology szerkesztsje
1981-ben kommentart irt

Blaufox 1989-ben megjelent monogra-
fidjdban  a nukledris  vesevizsgilatok
egyik mérfoldkoveként emliti a furo-
semiddel végzett izotépos renografia-
szcintigrafia 1968-as felfedezését, Radd
és munkatarsai ltal.

Conway szerint 1992-ben az ureter-
obstrukci6 jelent8ségének felmérésére a
diuretikus renogram még mindig a legér-
tékesebb, mivel az egyetlen klinikai ta-
nulminyozasi médszer, amely igazdn a
funkeiét titkrozi és ezért kivaléan szol-
gilhatja a klinikust. Conway, aki a gyer-
mekgydgyaszati nukledris medicina pio-
nirja volt, 2006-ban memodarjiban meg-
er8siti, hogy miutin Radd 1968-ban be-
vezette a nukledris orvostudomanyba a
diuretikus renografidt, 6k a gamma-ka-
mera hasznalataval kezdték el ezt a tech-
nikdt alkalmazni és sok vonatkozisban
tovabbfejleszteni az 1970-es években.

Egy ,state of the art” sszefoglalé
koézleményben, amely 2008-ban jelent
meg a Radiologic Clinics of North Ame-
riciban, a Harvard Egyetem radiol6giai
klinik4jarol, a diuretikus renografia defi-
nidlasakor Radé, Bdnos, Také 1968-as
kozleményére hivatkoznak.

Mikézben elismerték elsébbségiinket
Amerikdban, Ausztridban, Belgiumban,
Brazilidban, Ddnidban, Finnorszdgban,
Kanadaban, Koredban, Németorszag-
ban, Térékorszdgban, még Anglidban s,
itthon nem. A hazai kézlemények szak-
irodalméban, ha egyéltalin rank (Radd,
Bdnos, Také) hivatkoztak, leginkibb
nem Ugy, mint akik kitaldltdk a diure-
tikus renografit, hanem legfeljebb mint
akik alkalmaztak egy angolszdsz iroda-
lomban lefrt médszert. Ironikusan furcsa

Koff cikkéhez. Ebbdl ki-
tinik, hogy Koff Kass és
munkatarsaik sajit magu-
kat gondoltdk a ,diuretic
radionuclide urogram” el-
jards felfedez8inek, Ca-
margo azonban rimuta-

,Bevallom,
annak idején nem
ismertem fel, hogy

munkank ekkora
jelentGségd!”

helyzet alakult ki: hazai
szakkonyvekben,  tan-
konyvekben  szivesen
méltatjak a diuretikus
renogrifia  modszerét,
tébben hasznaljik is, be-
mutatjik sajat diuretikus
renografids  vizsgalatai-

tott, hogy az elsék Radé
és munkatdrsai, eur6pai szerzdk, és 6 ma-
ga, azaz Camargo a megerd8sitd masodik.
Velchik 1985-ben egy, a htgyutak
radionuklid leképezésérsl sz616 uro-
radiol6giai szimp6ziumon megallapitot-
ta, hogy a diuretikus renografia beveze-
tése 1968-ban Radé és munkatarsai altal
alegjelent8sebb fejlesztés volt a differen-
cidldiagnézis szdméra, a kitagult, de
obstrukcié nélkiili urotraktus és a hagy-
ati elzdr6das megkiilonboztetésében.
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kat, olykor kiilfsldi szer-
z8ket, kvazi leirokat is idéznek, de a ma-
gyar felfedez8kre nem hivatkoznak.

A hirom szerz6bdl egy mar nem él.
Az él6 miasik szerz8 40 év utin a nem-
zetkdzi méltatdsoktdl lenyligozve azt
mondja: ,,Bevallom, annak idején nem is-
mertem fel, hogy munkank ekkora jelen-
t8ségii!” Magam pedig, ugyan t6bb évti-
zedes klinikai és akadémiai palyafutast
tudhatok magam méogote, de tény, hogy
ez nem a nukledris orvostudomany terii-

letén zajlott. Id6kézben a nukledris or-
vostudomédny is sokat viltozott. Az
Ujabb leképezési eljardsok hattérbe szori-
tottak az izotéposokat, és mig példaul a
kardiol6giai izotépos médszerekkel igen
sokat foglalkoznak, a renografidra (dina-
mikus szcintigrifia, diuretikus renogra-
fia) kevesebb figyelem iranyul. Mindez
egyarant hozzdjirulhatott, hogy a diure-
tikus renogréfia felfedez&i hittérbe ke-
rilltek, és az Gjabb szakember-genericiok
ismereteibd] kimosodtak.

Pilyim lezdruldsihoz kozeledve ezzel
a megsz6laldssal elsGsorban a fiatalok kli-
nikai orvostudomanyi kutatdsi eredmé-
nyeinek elismertségéhez kivanok hozzi-
jarulni. Soraimat gondolatébreszt&nek
szantam: érdemes talan elmélkedni azon,
milyen emberi, tirsadalmi, politikai és
barmiféle egyéb tényez8k jitszhattak-
jatszhatnak kézre, amelyek a fentiekben
lefrtakra magyarazatot adhatnak.

dr. Radé Janos

ny. osztilyvezetd f8orvos,
az MTA doktora
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