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Fiatal Hypertonologusok Féoruma
Hajdiszoboszlo, 2007. szeptember 14-16.

Tisztelt Kollégand, tisztelt Kolléga,
kedves Baratunk!

A Magyar Hypertonia Tarsasag Ifjasagi Bizottsiga nevében
szeretettel meghivunk-minden fiatal (és lélekben fiatal), a
hypertonia irant érdekl6d6 kollégat a harmadik alkalommal
megrendezésre. kertls Fiatal Hypertonelogusok Forumara,
Hajduszoboszlora. A két évvel ezeldtti sikeres ,szarnypro-
balgatas” és a tavalyi szintén sikeres ,megmérettetés” utin a
Forum immar hagyomannya lett, ami nyilvanvaléan részben
a kornyezet adta lehetGségeknek, részben a Forum oktatd és
tudomanyos érdemeinek koszonhetd.

A program 0sszeallitasanal a korabbi évek bevalt gyakorlatihoz hasenldan
a megfelelG egyensuly elérésére torekedtiink a hypertoniaval kapcsolatos
klasszikus témakorok, és gyakran a szervezok érdeklddési tertletét is
tikrozG, hatartertleti kérdések kozott. A Forumnak a tovabbképzés mellett a
kezdetektSl feladata volt — és ez 2007-ben sem lesz masként-—, hogy
lehet&séget biztositson a fiataloknak a magasvérnyomassal kapcsolatos kuta-
tasi eredményeik bemutatasanak. Az ilyen szekciok — tudomanyos-értékiik
mellett —nemcsak az eléadoi képesscgek kifejlesztésének ¢€s javitasinak ad-
nak teret, hanem a prezentaciokat kovets Gszinte €s barati hangulata megbe-
szélések lehetGséget nytjtanak a hallgatoknak a kritikus szemlélet és vitatko-
zas képességének elsajatitasara is.

Végezetil, a szervezés soran a szakmai, a kozosségi és a szabadprogramok
egyensulyara is torekedtiink, hiszen Hajduszoboszlo szamos kikapcsolodasi
lehetGséget fiyujty €s a Forum végss célja a tovabbképzeés mellett a jelen, de
elsGsorban a jovo, hypertonia irant elkotelezett kozosségének kialakitasa.

Reméljik, hogy a fenti célokat elérjik és varunk Benneteket Hajduszobosz-
16n 2007 szeptemberében.
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az MHT Ifjusagi Bizottsaiganak elnoke a Forum elnoke
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A Forum elnoke:
Tudomanyos informdcio:

Dr. Tislér Andras

SE AOK 1. szamu Belgyogyaszati Klinika
1083 Budapest, Koranyi'Sandor.u. 2/a.
Tel:1210-0278; Fax: 313-0250
E-mail: tisand@bell.sote;hu

Tudomanyos Bizottsag:

Dr. Pall Dénes, DEOEC 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
Dr: Csiky Botond, PTE AOK II. sz. Belgyogyaszati Klinika
Dr. Jarai Zoltan, SE AOK I. sz. Belgyogyaszati Klinika
Dr. Légrady Péter, SZTE 1. sz. BelgyoOgyaszati Klinika
Dr. Tislér Andras, SE AOK 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, elnok

A Forum tudomdnyos programja Kotelezéen valaszthato Egyetemi
Tanfolyam. Az 52/2003. (VIII. 22.) ESZCSM rendelet alapjan, a
Semmelweis Egyetemen kertilt minositésre.

Kodszdm: SE-AOK/2007-07/00019
Pontérteke vizsgaval: 22 Rreditpont
(Az igazolas kiallitasahoz sziikséges a nyilvantartdsi szam)

A Forum szervezdje:
MOTESZ Kongresszusi és Utazasi Iroda
1051 Budapest, Nador u..36.
Levélcim: 1443 Budapest, Pf.:145.

Szalma Marta Szallasinformacio:

Tel: 311-6687, Fax: 383-7918 Szepesi Gizella

E-mail: szalma.marta@motesz.hu Tel.: 332-4556, Fax: 383-7918
Internet: http://www.motesz.hu E-mail: szallas@motesz.hu

A Forummal kapcsolatos informaciok és a jelentkezési lap letolthetGek a kovetkezs cimen:
http://www.motesz.hu/kongresszusi és utazasi iroda/belfoldi rendezvények
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PROGRAM TERVEZET

2007. szeptember 14. Péntek

12.00  Regisztracio, ebéd, szabadprogram
15.45 Megnyito
16.00 Célszervkarosodasok: patomechanizmus, diagnozis, kezelés

Kozponti idegrendszer

Dr. Bereczki Ddniel, Debreceni Egyetem Neurologiai Klinika

Sziv

Dr. Sdrszegi Zsolt, PTE-AOK Szivgyogydszati Klinika

Szem

Dy Tavjdnyi Timea, Egyesitett Egeészseégtigyi Intézmények, Pécs

Vese

Dr. Csiky Botond, PTE AOK IL sz Belklinika és Nepbrologiai Centrum

17.00 Szabad eloadasok, kerekasztal
Moderitor: Prof. Dr. Koller Akos, SE Korélettani Intézet

18.00 Sziinet
18.15  Szimpdzium

19.30  Nyitofogadas

2007. szeptember 15. Szombat
08.30 Tubulopathiik és hypertonia

Gordon szindroma & Co.: Mit tanulhatunk télik?

Dr. Tisler Andrds, SE AOK L. sz. Belgyogydszati Klinika

A hypo- és hiperkalaemia differencial diagno6zisa

Dr. Haris Agnes, Fovdrosi Onkormdnyzat, Szt. Margit Korhdz
A hypo- és hipernatraemia differencial diagnozisa

Dr. Dedk Gyorgy, SE AOK I. sz. Belgyogydszati Klinika

09.30 Vita: Béta — blokkolok, mint elsd vonalbeli szerek
Mellette
Dr. Barna Istvdn, SE AOK I sz. Belgyogydszati Klinika
Ellene
Dr. Kiss Istvdn, Févdrosi Onkormdnyzat, Szt. Imre Korbdz
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11.30
12.30
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Szlinet

Uj mechanizmusok és terapiak kardiovaszkularis megbetegedésekben

Gén-alapu kezelési lehetdségek a kardiologiaban

Dr. Szelid Zsoll, Gottsegen Orszdgos Kardiologiai Intézet
Renin-angiotensin rendszer: ACE2, AT1-7

Dr. Szokodi Istvdn; PIE AOK Szivgyogydszati Klinika

Uj molekularis kozvetitsk a szivszoveti dtépiilésben

Dr. Féldes Gdbor, SE AOK 1. sz. Belgyogydszati Klinika

Szabad el6adasok
Ebédszinet, Szabadprogram

Az endothel diszfunkciotol az atherosclerosisig
A diagnosztika és a terapia lehetoségei

Az endothel diszfunkcio6 jelentGsége, befolyasoldsanak lehetSségei
Dr. Pdll Dénes, DEOEC 1. sz. Belgyogydszati Klinika

Az endothel diszfunkcio klinikai manifesztacioi

Dr. Kiss Attila, Kecskemeét

A szubklinikus €s manifeszt atherosclerosis vizsgalatanak lehetGségei
Dr. Jenei Zoltan, DEOEC I. sz. Belgyogydszati Klinika

A hypertonia €s az atherosclerosis kapcsolata: a terapia lehetGségei
Dr. Kovdts Ldaszlo, Zalaegerszeg

Mi van a sziikiileten tal?
Az endovaszkularis terapia hatékonysaganak kérdései

Carotis

Dr. Farkas Katalin, Fovdrosi énkormtinyzat, Szt. I'mre Korhdz
Coronarid

Dr. Jdarai Zoltdn, SE AOK I. sz. Belgyogydszati Klinika

Arteria renalis

Dr. Kolossvdry Endre, Fovdrosi Onkormdnyzat, Szt. Imre Korbdz
Also végtagi erek

Dr. Borvendég Janos, Fovdarosi Onkormdnyzat, Szt. Imre Korbdz

Szlinet
Szimpozium

Esti program
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09.30

10.30

10.45
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2007. szeptember 16. Vasdrnap

Hyperlipidaemia kezelése az evidenciak tiikkrében

2-es tipusu diabetes, hyperlipidaemia, kardiovaszkularis kockazat — epi-
demiologiai adatok

Dr. Bosnydk Zsolt, NovoNordisk Kft.

Statinkezelés az evidenciak tikrében

Dr. Hossziifalusi Nora, SE AOK IIIL sz. Belgyogydszati Klinika
Fibratkezelés az evidencidk tikrében

Dr. Tabdk Gy. Addm, SE AOK I. sz. Belgyogydszati Klinika

A hipertenziv siirgosségi alapotok prehospitalis €s hospitalis ellatasa
Hipertenziv krizis — Hogyan értékeljik?

Dr. Légrddy Péter, SZTE AOK I. sz. Belgyogydszati Klinika
Hipertenziv siirgdsségi allapotok: helyszintdl az intézetig

Dr. Burdny Béla, Orszdgos Mentoszolgdlat, Foigazgatosdg,
Szervezeési és Modszertani Oszitdly

Hipertenziv stirgésségi allapotok intézeti ellatdsa

Dr. Abrabdam Gyoérgy, SZIE AOK I. sz. Belgyogydszati Klinika
Szunet

Tesztiras

A Forum zarasa

Ebéd, hazautazas

ALTALANOS INFORMACIOK

A Forum idSpontja: 2007. szeptember 14-16.
Helyszine: Hunguest Hotel Béke,
Hajdiszoboszl6, Matyas kiraly sétany-10.
Megnyitd: 2007. szeptember 14, (péntek) 15.45

Helyszini regisztracio nyitvatartasa:

2007. szeptember 14. (péntek) 12.00-19.00
2007. szeptember 15. (szombat) 8.00-19.00
2007. szeptember 16. (vasirnap) 8.00-12.00
Fontosabb idépontok:
Absztrakt bekuldési hataridé: 2007. jalius 30.
Részvételi dij fizetési hataridé: 2007. augusztus 10.

Részvétel lemondds hatarideje: 2007. augusztus 24.
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Regisztracios dij (az ir az AFA-t tartalmazza)

2007. julius 31-ig befizetve 2007. augusztus 1. utan

8.000.- Ft 10.000.- Ft

A regisztracios dij tartalmazza a tudomanyos programon valo részvételt, a program-
flzetet, kaveszuneteket né

v a kiallitas latogatasat.
El6zetes informacio szerint %‘ sszus amof; lehetdséget kivannak biztositani a

resztvevo’knekaregrs 10 és'a részvétel palyaztata al to énd tamogatasara. Ennek

részleteirdl (p imau rlapbk- onlap cimek) a keséktnek en ?nk tajékoztatast.
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perindopril 4 mg + indapamid 1,25 mg

Hatéanyag: 4 mg perindoprl iIL 1.25 mg Indapamid tablettinként.
Javallotok: Esszencidlis hipertonia kezelésdre axoknak a betegeknel,
akiknek & perindopril dnmagaban nem volt elegendd a vémyomas
dsdra. Adegolds &5 atkafmozds: Adagja naponta egyszer egy
Herjavallatok: A késoitmény

-gatleval  szembeni

kéreldzményben,

ok Klinlkal tanuiminyokban a

eg 12 hetes kezelés utan a spdum

Indapamid:
encephalopal

Tovébbi informécié:

EGIS Nyrt. marketingfoosztaly

Cim: 1146 Budapest, Hungaria krt. 179-187.
tel: 469-22.22, fax: 383-92.59

e-mail: mid.opri@egis.hu, honlap: www.egis.hu
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