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Ajakszinez6t mar az 5000 évvel ez-
el6tti Mezopotamidban is hasznaltak,
ahol porra zUzott féldragakovekkel
festették az ajkakat. A rizs Eurdpa-
ban a 16. szazadban, I. Erzsébet angol
kiralynd ideje alatt valt népszerGvé,
aki maga is el6szeretettel festette
veérvorosre ajkait. Kés6bb azonban a
rizst, és a sminket altalaban az ordog
mivének tartottak, 1770-ben az angol
parlament példaul térvényben itélte el
azokat a ndket, akik ,sminket hasznal-
va csabitjak el a férfiakat™.

i-:__.t 4 .
ArUzs toretlen népszeriiségnek
orvend FOTO: AFP

Szépség;
egé‘szség,

S
= ,&
/i

PSZICHIATRIAI

MAGANRENDELES
DR. TOTH VIKTORIA
4025 Debrecen, Piac u. 81.

Hangulatzavarok, panik,

SZorongasok,

alvaszavarok,teststlyproblémak
komplex kezelése

06-20/95-72-015
|

920056

Szamitégépes
talpvizsgalat alapjan
egyedi

talpbetétek
készitése

Dr. Batz papucsok is kaphatok!

925868

Blitykos Idbra
szanddlok, papucsok kaphatdk.

Debrecen Rékéczi u. 1-5.
Tel: 52/314-262,
Nyitva: h—.p.: 8301730, szo.: 800—1300

Tartos megold

A sminktetovalds
hosszabb ideig, akar
egy-harom évig is meg-
oldast jelenthet a napi
sminkelés kivaltasara.

DEBRECEN. Egy né életében a
sminkelés kardindlis kérdés.
A szemoldok formazasat, a
szemek és az ajkak sminkelé-
sét ma mar olyan sminkteto-
valassal is kivalthatjuk, mely
teljesen természetesnek hat.
Hogy jobban megismerjiik
ennek a folyamatnak a hatte-
rét, Sugar Zsanett debreceni
sminktetovalot kérdeztiik.

Nem testtetovalas

- A sminktetovalast géppel
vagy kézi eszkozzel készit-
jlik, élettartamuk 1-3 év, mely
technika-, és jelent6sen bor-
fligg6. Nem tévesztendd osz-
sze a testtetovalassal, ahol
mas pigmenteket hasznal-
nak, illetve a bér mélyebb
rétegében dolgoznak. Mi,
sminktetovalok, kifejezetten
erre a szakteriiletre Kkifej-
lesztett pigmentekkel és gé-
pekkel dolgozunk - mondta.
Sokan amiatt 6dzkodnak et-
t6l a megoldastol, mert attdl
félnek, nagyon fajdalmas.
Zsanett ezt a tévhitet is elosz-
latja. Elmondta, hogy a mai
sminktetoval6 gépek sokkal

finomabbak és precizebbek,
igy az eljaras kevésbé fajdal-
mas.

- Ma mar szinte teljesen
el lehet érzésteleniteni egy
teriiletet, de természetesen
vannak olyan vendégek, akik-
nek alacsonyabb a fajdalom-
tir6 kiiszobiik, viszont Ok is
maximum kellemetlenségrél
szamolnak be, nem fajdalom-
r6l. De eléfordul az is, hogy a
vendég elalszik tetovalas koz-
ben - fejtette ki.

Ujabb és Gjabb lehetdségek

- Ma mar nemcsak tusvonalat
készithetiink, hanem fiistOs
szemhéjtetovalast is, amely
akar tobb szinbdl is allhat, igy
egy szépen bearnyékolt smin-
kelt hatasként dobja fel a hol-
gyek tekintetét.

Az ajaktetovalas teriile-
tén a kontart felvaltotta az
ajaksatir, mely soran a teljes
ajkat tetovaljuk egy szin-
nel - mondta Sugar Zsanett,
hozzatéve, hogy megjelent a
3D-s ajaktetovalasi technika
is, mellyel a szaj optikailag
dtsabbnak hat.

Akdr 70 éves kor felett is

Arra is kivancsiak voltunk,
mely korosztaly korében a
legnépszeriibb a sminkteto-
valas a debreceni szakember
szerint. - Osszességében azt
lehet mondani, hogy a 25 és
50 éves nék kozott a leggya-
koribb. Am a sminktetovala-
sok fejlédésének koszonhe-
téen mar 70 éves kor felett is
batran sminktetovaltatnak.
Sajnos a kor elérehaladtaval
az ajak szine elhalvanyodik,
a szemoldok szére megritkul-
hat, és a szemhéj bére is meg-
ereszkedik.

Ezekre tokéletes meg-
oldas az tdgynevezett
»anti aging”, azaz fi-
atalit6 hatast tudunk
elérni a sminktetova-
lassal - mondta Sugar
Zsanett, hangstlyozva

azt, hogy a kozossé-

gi oldalan egy-egy
elétte-utana  képpel
szokta szemléltetni,
mennyire nagy val-
tozast lehet elérni

Az eljaras a modern gépeknek kdszonhetden kevésbé fajdalmas

egy arcon egy jol elkészitett
sminktetovalassal.

Ellehet tintetni?

A sminktetovalét arrol is kér-
deztiik, van-e megoldas arra,
ha valaki tigy dont valamilyen
okbdl kifolyélag, hogy inkabb
»megszabadulna” a smink-
tetovalasatol. - Ha egy ven-
dég nagyon bizonytalan, nem

szoktam elkésziteni a tetova-
lasat, hiszen nem gondolta
még at rendesen, valoban
szeretné-e. Viszont ha valaki
azzal keres fel, hogy meg-
valna régebbi vagy frissebb
sminktetovalasatol, tobbféle
mobdszer all a rendelkezé-
stinkre: 1ézerrel vagy kémiai
aton is ,megszabadulhat”
tole - emlitette Sugar Zsanett.

Természetes hatast kelt

A régi technikikat leginkabb
a barna ajakkontur, az eré-
sen satirozott szemoldok és
szemhéj tusvonal jellemez-
te. Az elmult néhany évben
azonban Oridsi innovacion
ment keresztil a szakma.
Megjelent a szalazott szem-
0ldok, amely annyira termé-
szetesnek hat, hogy észre
sem vehet6 rajta, hogy az egy

tetovalt szemoldok, illetve
vannak modernebb satiroza-
si formak is mint példaul az
ombre vagy puderes satir. A
két technika egyiittes hasz-
nalataval pedig kombinalt
szemoldokot is lehet készi-
teni, mely jol elkészitve egy
szépen sminkelt szemoldok
hatasat kelti, nem egy tetova-
lasét.

as a sminkelésre

FOTOK: MOLNAR PETER

Elmondta, minden eltavo-
lit6 modszer tobb alkalmat
igényel, valamint altalaban
egy honapra van sziikség az
kezelések kozott, hogy a bér
regeneralédni tudjon. Hozza-
tette: a lézeres eltavolitassal
hatékonyan el lehet tavolitani
a sotét szind tetovalasokat, a
vilagosakkal viszont jobban
boldogul a kémiai. Tehat el6-
fordulhat, hogy egy vendég-
nek mindkettét igénybe kell
vennie, hogy maradéktalanul
eltlinjon a mar nem kivanatos
tetovalas.

- Enis eltavolittattam a régi
szemoldoktetovalasomat,
mivel a régi divat szerinti sa-
tirt egy kellemes puderes ha-
tasra szerettem volna kival-
tani, igy sajat tapasztalatbol
mondom, teljesen jol miikod-
nek, ha jo eltavolité szakem-
berhez megyiink - mondta.

VASS KATA

de nem hatott?

részvételre nem kotelez.
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SYNEXU

Itt a TEL

és FAJNAK
az izuletei?

Térd- vagy csipdiziileti gyulladas
miatt minden Iépés kinszenvedés?

Probalkozott fajdalomcsillapitdval,

Téli kampanyunk keretében most azon, 40 év feletti, térd- vagy
csip6iziileti gyulladassal diagnosztizaltak szamara, akiknél nem
hatottak az eddigi fdjdalomcsillapitd gyogyszerek INGYENES ORVOSI
KONZULTACIOT kindlunk maganrendelnkben.

A Synexus Magyarorszdg Kft. f6 profilja a klinikai vizsgalatok végzése.
Ezen tul - a tarsadalmi feleldsségvallaldas jegyében - rendszeres,
részvételi feltételekhez kotott, ingyenes egészseégligyi szlirdvizsgalati
kampanyokat folytat, amelyek igénybevétele tovabbi vizsgalatban vald

HiVJON MINKET BIZALOMMAL:

06-1/437-6660

(kbzponti telefonszam, H-P 8-16 dra kozott)
Vagy regisztraljon a www.synexusrendelo.hu oldalon!

Az ingyenes ajanlat el6zetes bejelentkezés esetén és visszavondsig érvényes.

Synexus Magyarorszag

1036 Budapest, Bécsi lit 61. | 4025 Debrecen, Miklds u. 5-13.
5700 Gyula, Niirnbergi u. 1/B. | 8900 Zalaegerszeg, Zarda u. 11.

Egészségiigyi Kozpont

925944

HIRDETESEK

atvételével kapcsolatban.
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10
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HAJSZARITOT

NYERHET

A HAJDU-BIHARI NAPLOVAL!

MIT KELL TENNIE? E
Végja ki ezt a kupont, valaszoljon helyesen a kérdésre, és kitdltve 1
kiildje vissza a Napld szerkesztéségének cimére (4026 Debrecen, Ddsa &1
Nador tér 10.). A BORITEKRA [RJA RA: Nyerjen hajszaritot a Napléval &
Bekiildési hataridé: 2018. marcius 14. A nyerteseseket a napilapban &
kozoljiik, valamint az érintetteket telefonon értesitjiik a nyeremények =i

*Cim:

*Tel.:

Hiiségkartya szama: [ | L I[ [ | I |

2] 5[]

A szelvény kitdltésével hozzajarulok, hogy személyes adataimat az Inform Média
Lapkiadé Kft. és annak leanyvallalatai piackutatés és kozvetlen iizletszerzés, vala-
mint reklam céljabol felhaszndlja, azokat tarolja és ellenszolgaltatas nélkiil sajat
marketingtevékenysége céljabol felhasznlhassa. A hozzajérulas visszavondsara
az Inform Média Lapkiadd Kft. honlapjan talélhaté adatvédelmi nyilatkozatban
foglaltak szerint, az adatkezeles@inform.hu e-mail-cimen van lehetdség.
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= Vesegyogyaszat — kozéppontban a nok
A vese vildgnapja alkalmabdl a Debreceni Egyetemen sajto-
tajékoztatot tartottak csutortokon, melynek fokuszaban a

nék egészsége allt.
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Dr. Horai Zsolt

FOGORVOS

DIVINUS FOGASZAT

www.divinus-fogaszat.hu
+36 (20) 945-7198, +36 (52) 510-976

KERTVAROSI FOGASZAT

www.fogszerviz.hu
+36 (20) 945-7198

925869

Kinai orvosi rendels @)

Magyarorszagon mar praktizdlo és

I@szakmai tapastalattal rendelkezd’
EHZ
Dr. Wang Yu Cai

Hagyomdnyos kinai orvos
Debrecen, Bethlen u. 6-8.

(Mediterran Haz, a régi OTI-val szemben)

Akupunktiira, kinai hagyomdnyos
orvoslds és gyogyszereszet stb.

INGY ENES illapotfelmérés,

tandcsadds, minden héten kedden és csiitortokon

Kezelési dijak mdr

1000 Ft-tol elérhetok!

Bejelentkezés: 30/450-60-70
www.kinaigyogymod.hu

926856




