Prof. Dr. Jaray Jen6 onéletrajza

Dr. Jaray Jen6 1944. majus 22-en sziiletett Debrecenben. A gimnaziumi tanulmanyait a budapesti
II. Rakodczi Ferenc altalanos gimnaziumban végezte, 1962-ben kitind eredménnyel érettségizett. Ezt
kovetben felvételt nyert a budapesti Orvostudomanyi Egyetem Altalanos Orvosi karara, melyet
1968-ban "summa cum laude" mindsitéssel fejezett be. Az egyetemi évei alatt 1964-t6l az OKI
Korélettani Osztalyan TDK-s hallgato volt. 1967-ben irt palya munkaja: "Az acut veseelégtelenség
korbonctana." rektori dicséretben részesiilt. Az egyetem elvégzését kovetben a Budapesti
Orvostudomanyi Egyetem Urologiai Klinikajan kapott allast (MTA tudomanyos 6sztondijas, majd
tudomanyos segédmunkatars). 1969 masodik félévben klinikai gyakorlatokat kezdett, a napi
urologiai osztalyos munka mellett altatott, majd az Urologiai Klinika Miivese osztalyara helyezték.
(Ezen az osztalyon kiviil — akkoriban - csak Szegeden végeztek miivesekezeléseket. Itt jartassagot
kezelésekben; haemodializis, peritonealis dializis, stb.). Ettl kezdve foglalkoztatja a szervatiiltetés
lehetésége. 1971-ben — céltudatosan - az Lsz. Sebészeti Klinikan kezdi meg a kotelez6 sebészeti
gyakorlatat, ahol mar tervezik a veseatiiltetést. A szervatiiltetés el6készitésekén —az akkor
hozzaférhetd irodalom alapjan - Osszedllitotta a vesedtiiltetés szovodményeit és azok
diagnosztikajat, megeldzésének, gyogyitasanak feltételeit, lehetdségeit. Munkajat értékelve
meghivtak munkatarsnak a Sebészeti Klinikara, csatlakozott az akkor szervez6dd szervatiiltetd
munkacsoporthoz. Hivatalosan 1971 marciusa 6ta dolgozott a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem
I.sz. Sebészeti Klinikajan. 1971-73 kozott két évet toltott a Klinika Intenziv osztalyan, ahol az
intenziv terapiaban szerzett jartassagot. Ezt kovetden osztalyos sebészorvosként kiilonb6zo profilu
sebészeti osztalyokon dolgozott és emellett a Klinika transzplantacids kortermeit is - a sebészeti
feladatok mellett — ellatta, illetve a veseatiiltetett beteg ambulans ellenérzését végezte. 1973-ban, az
elsd sikeres hazai vesedtiiltetésben sebész asszisztensként vett részt. A mindennapi altalanos



sebészeti gyakorlaton (hasi mitétek, akut tigyeletek) til, a hazai szervatiiltetést megvaldsitasat
tekintette elsddleges feladatanak.

1976-ban végezte el az elsd, "onalld" veseatiiltetését és munkassaga soran kdzel 400 veseatiiltetést
végezett, a budapesti 200 ¢lédonoros veseatiiltetésben 36 alkalommal volt az élédonor miitétét
végz0 team vezetdje, tobb mint 50 élédonor veseatiiltetést végezett.

1978-ban aktivan részt vett az Egészségiigyi Minisztérium szervezésében a Magyarorszagi
Veseatiiltetési Szolgalati és Szervezési Szabalyzat kidolgozasaban. 1978-ban - mint az
Egészségiigyl Minisztérium szakértdje szdmos KGST ill. Intertranszplant megbeszélésen vett részt.

1979-ben 2 hétig Moszkvaban illetve Taskentben jart veseatiiltetést tanulmanyozni, mint a SOTE
kikiildotte. 1982-ben lett kandidatus, (a munkat 1998-ban PhD — ként mindsitették).

1983-ban sebészi ténykedései elismeréseként nevezték ki onalld ligyelet- és osztalyvezetOnek.
1984-ben harom honapig Goteborgban (Svédorszag) Osztondijasként az ottani veseatiiltetést
tanulmanyozta. 1986-ban juniusaban egyetemi adjunktussa léptették elo.

1983-ben az elsé hazai majatiiltetésben a szervkivevd csoport vezetdje, 1987-1994 kozott a
Transzplantacios Klinika tervezésében, szervezésében majd orvos technolodgiai kivitelezésében
tevolegesen részt vett. 1991-ben az els6 human transzplantacié céljabol eltavolitott szivkivételében
IS a hasi szervkivevl csoport vezetje volt. 1991-ben az elsé debreceni veseatiiltetésben
meghivottként asszisztalt. 1993 6ta egyetemi docens. 1993 nyaran athelyezték igazgatohelyettesnek
az ujonnan megalakult Semmelweis OTE Transzplantacios es Sebészeti Klinikajara.

1995-ben az elsd sikeres hazai majatiiltetésben a szervkivevd csoport vezette, mind a mai napig
szamos human majkivételt végzett, az els6é majatiiltetést 1996-ban végezte.

1998-ban a SOTE-en habilitalt.

2001 augusztusatol nyilvanos, rendes egyetemi tanar.

2003 jan.1-t6l a Semmelweis Egyetem Transzplantacios Klinika igazgatdjava nevezték ki, melyet
tanszékvezetd egyetemi tanarként, 2009-ig, nyugdijba vonulasaig vezetett.

1972-ben uroldgiai, 1977-ben sebészeti, 1984-ben nephroldgiai, 2008-ban eurdpai transzplantacios
sebész szakképesitést szerzett.

1986 ota — a vesére vard-, a veseatiiltetettek, valamint a kronikusan dializalt betegek adatainak
szamitogépes feldolgozasaval foglalkozott. Ez utobbi munka eredményeként megvalositotta, hogy
hazankban 1968-t6l, tehat a magyarorszagi vesepotlo kezelések kezdetétdl fogva minden kronikus
vesebeteg vesepotlasanak beteg adatai regisztrdlva legyenek. Ez a hazai vesepotld kezelések
adatbazisa, hasonloval Eurdpaban, akkoriban kevés orszag rendelkezett. Ennek segitségével a hazai
dializis kezelések -, veseatiiltetések eredményei jol nyomon kovethetok voltak.

1994-t61 2009-ig a hazai vesepo6tld regiszteren tul, mas szervek atiiltetésének eredményeit vezette és
azokrol minden évben beszamolt a hazai kongresszusokon és kiadvanyokban. Rendszeres
kapcsolatban allt nagy nemzetkozi adatgy(jté szervezetekkel az EDTA-al (1975) és az ELTA-al
(2003-), 1998 6ta a CTS el (Collaborativ Transplant Study — Heidelberg) és 2000-t61 a USRDS-el
(United States Renal Data System — Los Angeles, UCLA) igy azok megismerhették és irasban is
beszamoltak a magyarorszagi szervatiiltetési eredményeirol.

2003-tol, az altala vezetett intézményben kidolgoztak a vese-, @ maj, a szigetsejt, a hepatocyta
transzplantacio, a kombinalt szervatiiltetések protokolljat, melyet szigortian betartatott. Ennek
eredményeként a korabbi majatiiltetések egyéves beteg tulélését 2003-ban mar 30%-al
megjavitottak.

2003-ban a Genfi Egyetemmel kotott egyezmény azt eredményezte, hogy hazankban el6szor
végeztek hasnyalmirigy (Langerhans) szigetsejt -, majd 2004-ben elvégezték a szimultan vese+



hasnyalmirigy atiiltetését. 2003-ban elkezdték az hepatitis B fertézésben szenvedd cirrhotikus
betegek majatiiltetését, a maj tumorok RFA kezelését, a TIPS (Transjugularis intrahepatic
portosystemic shunt) beiiltetését. Ugyancsak el0szor végeztek €16 donoros szegment ma;j atiiltetését,
akut majelégtelenség miatt, gyermekekben (2006). 2008-ben megkezdték az €16 donor veséjének
laparoscopos eltavolitasat. A klinikan végzett majd a miitétet kovetden ellenérzott tobb szaz
szervatiiltetett eredményeként, a team vezetdjeként, résztvevdje volt szamos 0j Immunsuppressiv
gyogyszer nemzetkozi Kiprobalasnak.

A szokasos sebészeti napi rutinon kiviil az egyetemi oktatasban is tevékenyen részt vett. A szigorld
orvosok allamvizsga dolgozatat - kezdetek ota rendszeresen feliigyelte és segitette, 2001 ota az
allamvizsga bizottsag tagja volt. A TDK-s hallgatoi koziil az egyikiik budapesti elsé illetve az
orszagos Kongresszuson kiilon dijat nyert. Egy masik hallgatdé masodik helyezést ért el. Ezt
kovetéen a XXII. Orszdgos Tudoményos Diakkori Konferencian konzulensi tandri munkajat
elismerve oklevéllel tiintették ki. 1993 o6ta tobb mint tiz szakdolgozat konzulense volt.

A HIETE sebész szakorvosi vizsgat elokészitd — illetve vezetd sebész és haziorvosokat
tovabbképzd tanfolyamain rendszeresen tartott el0addsokat a szervatiiltetés és a sebészet
témakorébdl. Hasonld moédon az OHVI, valamint az OMSZ tovabbképzd eldadasainak is felkért
eléadodja volt. A SOTE Immunolégiai Kollégiumanak tagjaként, valamint a SOTE Nephrologiai
Haloézat oktatdjaként rendszeresen tartott eldadasokat egyetemi hallgatoknak specidlis kollégium
keretében. Rendszeresen tartott egyetemi hallgatok részére tantermi eléadasokat és gyakorlatokat
altalanos sebészetbdl Felvilagositd tudomanyos eléadasokat vidéki koérhazakban a szerv
atiiltetésrol, azzal a céllal, hogy a felhasznalhaté donorok szama, igy az atiiltetéseké is, ndveked;jék.
Kezdett6l fogva a Debreceni Nefrologiai Napok (DNN) rendszeresen meghivott eléadoja. 1998 ota
PhD kurzusokon rendszeresen eléadott, illetve vizsgaztatott. Részt vett a kollegak post gradualis
képzésében (OHVI transzfazios felelds, Klinikai Immunologia és Allergologiai szakvizsga
elokészitd tanfolyam).

A Mindentudas Egyetemén 2007 aprilisaban meghivottként eléadast tartott.

Szadmtalan hazai kongresszuson iiléselnoki teenddket latta el. 1997-ben a hazai rendezésti ESOT -,
majd a budapesti Eurosurgery kongresszus szervezotitkara. Szamtalan sebészeti, nephrologiai,
szervatiiltetési témajui kongresszuson {iiléselnok, 2002-ben Magyar Nephrologiai Térsasag
Milleneumi Nagygytilésének szervezd bizottsagi elnoke.

1976-ban j6 munkajaért rektori-,

1979.ben MOTESZ palyazat 11 dij

1980-ban miniszteri dicséretet,

1983-ban Allami Dijat kapott a szervatiiltetés terén kifejtett munkéssagaért.
2009-ben Németh Andras emlékérem

2009-ben Magyar Koztarsasag Kozépkeresztje kitiintetés.

2010-ban Balassa Janos emlékdij

2011-ben Orvosi Hetilap Markusovszky Lajos dij

2014-ben Szt. Kozma és Damjan dij

Eddig 169 koézleménye (66 nemzetkozi-, 14 hazai idegen nyelvii, 89 magyar nyelvii
folyoiratban,), 8 konyvfejezete jelent meg. Osszesitett impact faktor: 78,013, citacidinak szdma
715.

153 jegyzett eladast tartott, ezekbol 11-et meghivottként — részben kiilfo1don.


https://en.wikipedia.org/wiki/Transjugular_intrahepatic_portosystemic_shunt
https://en.wikipedia.org/wiki/Transjugular_intrahepatic_portosystemic_shunt

A Magyar Nephrologiai Tarsasag alapitoja (1977), majd vezetdségi -(1994-tol illetve 1998-t61
2002-ig fotitkar), a tarsasag Informatikai Bizottsag vezet6je, a hazai dializis elveit 6sszefoglalo
ADU egyik szerkesztéje (2002-04), a Hypertonia és Nephrologia kiadvany szerkesztébizottsagi
tagja(2004-2009)

a Semmelweis Egyetem Alt. Orvostudomanyi Kar Gazdasagi Bizottsaganak tagja (1991-2007)

a Magyar Sebész Tarsasag vezetdségi (2004-2009)-,

a Magyar Transzplantacios Tarsasag alapitoja (1997) majd vezet6ségi (1997-2009)-,

a Magyar Majkutato Tarsasag alapitoja (2004) -,

az ESOT (European Society for Organ Transplantation) alapito (1981),

az International Society of Surgery tagja,

2005-t61 2013-ig a hazai szervatiiltetés szak féorvosa

1998-2004 kozott a Magyar Transzplantacios Bizottsag titkara

2005-2009 kozott a Sebészeti Kollégium tagja,

2008-t61 az Europai Transzplantacios Szakvizsga Bizottsag tagja volt.

2010-2013 kozott az MTA nem akadémikus kozgytlési képviseloi tisztségét latta el.

2018. julius 18.

dr. Jaray Jend



