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A Nagygyűlés védnökei: 
 

Dr. Botka László, Szeged Város polgármestere 
Dr. Szabó Gábor, egyetemi tanár, a SZTE rektora 
Dr. Benedek György, egyetemi tanár, SZTE ÁOK dékánja 
Dr. Pál Attila, egyetemi tanár, a Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ elnöke 

 
A Nagygyűlés elnöke: 

 

Dr. Túri Sándor, egyetemi tanár, klinikaigazgató 
SZTE ÁOK, Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermekegészségügyi Központ 
6720 Szeged, Korányi fasor 14-15. 
 

 
Szervező Bizottság: 

 
Dr. Túri Sándor egyetemi tanár, elnök 
Dr. Kárpáti István egyetemi docens 
Dr. Kiss István egyetemi docens 
Dr. Mátyus János egyetemi docens 
Dr. Zakar Gábor orvosigazgató 

 
 
 

Tudományos Bizottság: 
 

Dr. Balla József egyetemi tanár, elnök 
Dr. Varga Zsuzsa egyetemi docens, titkár 
Dr. Iványi Béla egyetemi tanár 
Dr. Mátyus János egyetemi docens 
Dr. Nagy Judit egyetemi tanár 
Dr. Rosivall László egyetemi tanár 
Dr. Túri Sándor egyetemi tanár

 Tudományos információ: 
Dr. Balla József, egyetemi tanár 
Debreceni Egyetem OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika 
4012 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. 
E-mail: balla@internal.med.unideb.hu 

 
 
 
 

A Magyar Nephrologiai Társaság Vezetősége 
 

Dr. Ábrahám György egyetemi docens 
Dr. Árkossy Ottó főorvos 
Dr. Balla József egyetemi tanár 
Dr. Barna István egyetemi docens 
Dr. Járay Jenő egyetemi tanár 
Dr. Kárpáti István egyetemi docens 
Dr. Kiss Éva főorvos 
Dr. Kulcsár Imre főorvos 
Dr. Ladányi Erzsébet főorvos 
Dr. Mátyus János egyetemi docens 

 
 
 

 

Dr. Mucsi István egyetemi docens 
Dr. Nagy Judit  egyetemi tanár 
Dr. Remport Ádám egyetemi adjunktus 
Dr. Reusz György egyetemi tanár 
Dr. Rosivall László egyetemi tanár 
Dr. Sonkodi Sándor egyetemi tanár 
Dr. Szabó András egyetemi tanár 
Dr. Szegedi János főorvos, c. egyetemi docens 
Dr. Túri Sándor egyetemi tanár 
Dr. Wittmann István egyetemi tanár 
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Dr. Túri Sándor, Szeged 
Főtitkár 
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Dr. Balla József, Debrecen 
Dr. Reusz György, Budapest 
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Általános információk 
 
 

A Nagygyűlés időpontja: 
2008. szeptember 25-27. 

 
A Nagygyűlés helyszíne: 

Szegedi Tudományegyetem József Attila Tanulmányi és Információs Központ 
6722 Szeged, Ady tér 10. 

 
Helyszíni regisztráció: 

2008. szeptember 24. (szerda)  16.00 - 19.00 
2008. szeptember 25. (csütörtök)    08.00 - 18.00 
2008. szeptember 26. (péntek)  07.00 - 19.00 
2008. szeptember 27. (szombat)    07.15 - 14.15 

 
 

A Nagygyűlés, valamint a Szakdolgozók tudományos programjának továbbképző rendezvényként való  
minősítése folyamatban van.  

A Nephrologiai Továbbképző Nap keretében megrendezésre kerülő „Nephrologiai Ismeretek Családorvosok 
számára” kötelezően választható egyetemi továbbképző tanfolyam az  

SZTE ÁOK Családorvosi Intézet által akkreditált; pontértéke teszt írással 12 pont. 
(Az igazolás kiállításához szükséges a nyilvántartási szám) 

 
 
Társasági programok 
 
Nyitó Fogadás 
2008. szeptember 25. csütörtök 19.00 óra 
Színházi est; Goldoni: Kávéház, vígjáték két felvonásban 
Szegedi Nemzeti Színház, 6720 Szeged, Deák Ferenc utca 12. 
 
Bankett 
2008. szeptember 26. péntek 20.30 óra 
IH Rendezvényközpont, Szeged 
Szeged, Felső Tisza-part 2. 
 
 
A Nagygyűlés szervezője: 
MOTESZ Kongresszusi és Utazási Iroda 
1051 Budapest, Nádor u. 36. 
Levélcím: 1443 Budapest, Pf. 145. 
Telefon: 06 1 311-6687, 06 1 312-2389 
Fax: 06 1 383-7918 
e-mail: office@motesz.hu 
http://www.motesz.hu 
 
 
 
 
 

http://maps.google.com/maps?hl=hu&q=szegedi+nemzeti+sz%C3%ADnh%C3%A1z&um=1&ie=UTF-8&sa=X&oi=geocode_result&resnum=1&ct=title
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09.00 MEGNYITÓ 
Túri Sándor, a Magyar Nephrologiai Társaság elnöke 
Botka László, Szeged Város polgármestere 
Szabó Gábor, egyetemi tanár, a SZTE rektora 
Benedek György, egyetemi tanár, SZTE ÁOK dékánja 
Pál Attila, egyetemi tanár, a Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ elnöke 
Nagy Judit, a Magyar Nephrologiai Társaság tiszteletbeli elnöke  
Kárpáti István, a Magyar Nephrologiai Társaság főtitkára 
Balla József, a Magyar Nephrologiai Társaság alelnöke 
Reusz György, a Magyar Nephrologiai Társaság alelnöke 
Szegedi János, a Magyar Nephrologiai Társaság alelnöke 

 
09.20 Díjazások - Díjazottak előadása 

Üléselnökök: Túri Sándor, Nagy Judit, Balla József, Kárpáti István,  
  Reusz György, Rosivall László, Szegedi János 
 

„A Magyar Nephrologiai Társaság Tiszteletbeli Tagja” cím átadása  
Díjazottak: Prof. Dr. Norbert Lameire, Ghent, Belgium  

   Prof. Dr. Alan R. Watson, Nottingham, UK 
A Díjazottakat bemutatja: Prof. Dr. Túri Sándor 

A Magyar Nephrologiai Társaság Tudományos Bizottság díjai 
„Az év legkiemelkedőbb nephrologiai tudományos közleménye (alapkutatás)” Díj átadása  

Díjazottak: Dr. Wagner László - Dr. Laczi Boglárka, és munkatársai 
„Az év legkiemelkedőbb nephrologiai tudományos közleménye (klinikai kutatás)” Díj átadása 

Díjazottak: Dr. Molnár Miklós Zsolt és munkatársai 
  Dr. Károly Éva és munkatársai 

A Magyar Nephrologiai Társaság Oktatási Bizottság díja  
„Az Év Legkiemelkedőbb Nephrologiai Továbbképző Közleménye Díj” átadása 

Díjazottak: Dr. Kiss István - Dr. Gergely János 
  Dr. Harangi Mariann - Dr. Sztanek Ferenc - Dr. Paragh György 

„Kutatásfejlesztési Pályázatok” Nyertesei 2008-ban 
Díjazottak: Dr. Cseprekál Orsolya, Dr. Kovács Tibor, Dr. Mucsi István,  
  Dr. Wittmann Gyula – Dr. Túri Sándor 

Szakmai verseny nyertesei 2008-ban 
 (A XIII. Debreceni Nephrologiai Napok keretében megrendezett országos nephrologiai szakmai verseny nyertesei) 
 1. helyezett: Dr. Farkas Szabolcs 
 2. helyezett (megosztott): Dr. Juhász Edina, Dr. Ligeti Richárd 
 3. helyezett (megosztott): Dr. Bakonyi Géza, Dr. Keresztesi Sándor  

 

A Magyar Vesealapítvány díjai 
 A Díjakat átadja az Alapítvány elnöke: Prof. Dr. Rosivall László 

"Nephrologiáért" díj átadása 
Díjazottak: Prof. Dr. Nagy Judit 

 A Díjazottat bemutatja: Prof. Dr. Túri Sándor 
  Dr. habil Kiss István  
 A Díjazottat bemutatja: Dr. Szegedi János 
Hársing László Díj átadása 

Díjazott: Dr. Sebe Attila PhD 
 A Díjazottat bemutatja: Prof. Dr. Rosivall László 
"Kiválósági Központ" címre meghirdetett pályázat nyertese: 

Dél-budai Nephrologiai Központ (Fővárosi Önkormányzat Szent Imre Kórháza, Nephrologia-
Hypertonia Profil és a B. Braun Avitum Hungary Zrt. 1 sz. Dialízis Központ) 

 

10.05 Tiszteletbeli Tagok díszelőadásai  
Prof. Dr. Norbert Lameire, Ghent, Belgium  

 Prof. Dr. Alan R. Watson, Nottingham, UK 
Antenatally detected urinary tract abnormalities: have they made an impact? 



 
10.45 Szünet 
 
11.00 Renális anémia 
 Üléselnökök: Nagy Judit, Balla József 

 

Kiss István:  
Hasonló biológiai gyógyszerek  
Fővárosi Önkormányzat Szent Imre Kórháza, Nephrologia-Hypertonia Profil és B. Braun Avitum 
Hungary Zrt. 1.sz. Dialízisközpont 
Túri Sándor:  
Neocytolysis, oxidatív stress és ESA kezelés kapcsolata  
SZTE Gyermekgyógyászati Klinika 
Csiky Botond:  

 Predializáltak havi egyszeri Aranesp kezelése  
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati klinika és Nephrologiai Centrum 

Főtéma: az Amgen Kft. támogatásával 
 
12.00 Szünet 
 
12.10 A foszfátmenedzsment szerepe a kardiovaszkuláris mortalitás és morbiditás tükrében 
 Üléselnökök: Kárpáti István, Kiss István 

 

 Prof. Dr. Bellasi Antonio, Italy: 
 A foszfátmenedzsment szerepe a kardiovaszkuláris mortalitás és morbiditás fényében 
 /Role of Phosphate Management in the light of mortality and morbidity/ 
 Rozsnyai Erzsébet: 
 Miért fontos a kardiovaszkuláris meszesedés progressziójának lassítása a dializált betegekben? 

FMC Dialízis Központ, Eger 
 Török Marietta: 
 Sevelamer kezeléssel szerzett tapasztalataink a Diaverum Dialízis Hálózatban 
 Diaverum Dialízis Központ, Karcag 

 

       Főtéma: a Genzyme Europe B. V. támogatásával 
 

13.10 Ebédszünet 
 
13.50 A vesebetegségek és vesepótló kezelések epidemiológiája 
 Üléselnökök: Ladányi Erzsébet, Kulcsár Imre 
 

 Ladányi Erzsébet:  
A végállapotú veseelégtelenség epidemiológiája - nemzetközi adatok 
FMC Miskolci Nefrológiai Központ 

 Kulcsár Imre: 
 A végállapotú veseelégtelenség epidemiológia Magyarországon: Dialízis statisztika 2007 

B. Braun Avitum 6. sz. Dialízis Központ, Szombathely  
 Szegedi János: 

A vesepótló kezelések Magyarország régióiban 
Jósa András Kórház I. Belgyógyászati Osztály, Nyíregyháza 
B. Braun Avitum 2. sz. Dialízis Központ, Nyíregyháza 

 Mátyus János: 
Paradigmaváltás a nephrologiában. Háziorvos és nephrologus feladatai napjainkban, mikor utaljuk 
nephrologiára a beteget? 
DE OEC I. Sz. Belgyógyászati Intézet, Nephrologiai Tanszék  

 Sonkodi Sándor, Puskás L., Iványi B.: 
 A glomerulonephritisek progresszivitását előrejelző tényezők lehetséges kutatási irányai  
 SZTE ÁOK I.sz. Belgyógyászati Klinika 

          Főtéma 
 

 
 



 
15.10 Szabad előadások  
 Varga Zsuzsa, Kosaras E., Katkó M., Paragh Gy., Balla J., F. Galli:  
 A gamma-tokoferol kiemelt szerepe a forbol-észter stimulálta humán neutrofilek ROS 
 termelésének gátlásában  
 DE OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika      
 Mucsi István, Molnár M.Zs., I. Macdougall, J. Marsh, M. Yaqoob, J. Main, R. Ranavan,  
 A. Courtney, D. Fogarty, A. Mikhail, G. Choukroun, C. Short, A. Covic, D. Goldsmith: 
 A poszt-transzplantációs anémia (PTA) prevalenciája és kezelése 10 európai központ adatai alapján   
 SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika   
 
15.30 Szünet 
 
15.40 Kalcium csont anyagcsere zavarai; Interaktív konferencia 
 Üléselnökök: Kiss István, Túri Sándor   

 Szabó András:  
 A renalis osteodystrophia kezelésének szakmai irányelvei 
 SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika 
 Esetmegbeszélések 
 Moderátor: Barna István 
 

  Főtéma: a TEVA Magyarország támogatásával  
 
16.40 Szünet 
 
16.50 Poszter séta I. 
 Elnökök: Reusz György, Kulcsár Imre 
 

1. Barta Zoltán, Jakucs J., A. Bassam, Pocsay G., Molnár Sz.:  
 Myeloma okozta veseelégtelenség osztályaink 5 éves beteganyagában  
 Pándy Kálmán Kórház I. sz. Belgyógyászat, Onkológia, B. Braun 15.sz. Dialízisközpont     

2. Biró Beáta, Gergely L., Zakar G.:  
 Dializált betegek anémia kontrollja a felelős orvos szemszögéből  
 B. Braun Avitum Hungary Zrt. 9.sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár     

3. Deák György, Németh Zs., Tislér A., Mucsi I.: 
 Plazmacsere kezelés nephrologiai kórképekben  
 SE ÁOK I. Belgyógyászati Klinika     

4. Deák György, Tislér A., Mucsi I., Németh Zs.:  
 Hypertonia a terhesség alatt, preeclampsia  
 SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika     

5. Dolgos Szilveszter, Vörös P., Szőke T., Harsányi J., Vura T., Némethi M., Rosivall L.: 
 Csontanyagcsere-markerek hatása az érfali meszesedésre diabéteszes és nem diabéteszes 
 hemodializált betegekben  
 Egyesített Fővárosi Önkormányzati Szent István és Szent László Kórház II. sz. Belgyógyászat 

6. Harsányi Judit, Vura T., Hering A., Dolgos Sz.,Vörös P., Némethi M.:  
 Hemodializált diabéteszes betegeink csont-markerei és a szénhidrát anyagcsere kapcsolata  
 FMC DC Szent István Kórház     

7. Juhász Edina, Rikker Cs., Lamboy B., Bánsághi Z., Tóth A., Vizi I., Tornóci L., Rosivall L.:  
 Vérhőmérséklet monitor alkalmazása vascularis vérnyerési helyek felügyeletére véráramlás és 

recirculatio mérésével 
 FMC Dializis Központ Péterfy S. utcai Kórház, Budapest 

8. Katkó Mónika, Kádár A., Kárpáti I., Mátyus J., Pucsok K., Ujhelyi L., Balla J., Varga Zs.:  
 Alacsony homocisztein szintű (<10 umol/L) HD betegekben gyakoriak a daganatos 
 megbetegedések  
 DE OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika      

9. Kósa Dezider, Pintér Gy., Foki I., Gelencsér É., Takács I., Csordás K., Gasztonyi B., Lupkovics G.:  
DCM, amikor már csak a dialízis segít  

 Diaverum Dialízis Központ Zalaegerszeg      
 



 
10. Lőcsey Lajos, Seres I., Sztanek F., Szlanka B., Ménes I., Borbás B., Paragh Gy.:  

 A szérum adipokinek, az aszimmetrikus dimethylarginin és paraoxonase aktivitás kapcsolata 
 dializált betegekben  
 B. Braun Avitum 10. Dializis központ 

11. Magyar Katalin, Zsom M.:  
 Akut veseelégtelenség aorta-dissectio szövődményeként. Esettanulmány  
 Bajai Diaverum Dialízis Központ     

12. Makó János, Masszi T., Repetics S., Sípos A.:  
 Acut myeloid leukémia sikeres őssejt transzplantációja utáni veseelégtelenség  
 Nephrocentrum Alapítvány, Budapest 

13. Markó Lajos, Cseh J., Kőszegi T., Szabó Z., Molnár G. A., Mohás M., Szigeti N., Szijártó I., Wittmann I.:  
 A HPLC-vel mérhető vizelet albumin mennyisége a -80°C-os tárolás során jelentősen csökken. 
 Lehetséges mechanizmusok és következmények 
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum     

14. Molnár Miklós Zsolt, Vámos E., Keszei A., Rosivall L., Németh Zs., Deák Gy., Remport Á.,  
Novák M., Mucsi I.: 

 Dialízisen töltött idő és a halálozás kapcsolata vesetranszplantált (Tx) betegek körében  
 Semmelweis Egyetem Transzplantációs és Sebészeti Klinika     

15. Kiss István, Kerkovits L., Tislér A., Szegedi J., Akócsi K., Bartha Z., Benke A., Borbás B.,  
Ferenczi S., Görög S., Hengsperger M., Jánosi I., Németh J., Nagy L., Papp L., Sámik J., Szabó T., 
Szelestei T., Tóth E., Varga G., Wágner Gy., Zakar G., Kulcsár I.:  
Az ACE-gén polimorfizmus hatása hemodializált betegek túlélésére  
B. Braun Avitum Hungary Zrt. Nephrologiai Hálózat 

 
16.50 Poszter séta II. 
 Elnökök: Rosivall László, Árkossy Ottó 
 

16. Németh Zsófia, Deák Gy., Berta K., Mucsi I.:  
 Antifoszfolipid szindróma (APS): esetismertetés és összefoglaló   
 SE ÁOK I.sz. Belgyógyászati Klinika     

17. Németh Zsófia, Molnár M.Zs., Czira M., Remport Á., Deák Gy., Rudas A., Fornádi K., Újszászi Á., 
Dunai A., Novák M., Mucsi I.: 

 Kardiovaszkularis (CV) rizikócsökkentés vesetranszplantált betegekben (Tx)  
 SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika     

18. Pethő Ákos, Ladányi E., Juhász Gy.:  
 Nagyvéna kanül kialakításának nehézségei krónikus hemodializált betegeknél (esetismertetés)  
 FMC Miskolci Nefrológiai Központ     

19. Pethő Ákos, Mátyus Zs., Degrell P., Ladányi E.: 
 Vasculitis, avagy hosszú az út a nefrológusig  
 FMC Miskolci Nefrológiai Központ     

20.  Tory Kálmán, M. Delous, E. Otto, T. Attie-Bitach, R. Salomon, F. Hildebrandt, C. Antignac S. Saunier:  
 Azonos gének különböző mutációi nephronophthisisben és Meckel-Gruber szindrómában  

 SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika  
21.  Szeifert Lilla, J.L. Bragg-Gresham, R.L. Pisoni, A. Disney, C. Combe, I. Mucsi: 
 A transzplantációs várólistára kerüléssel és transzplantáció esélyével kapcsolatot mutató pszicho-

szociális tényezők a DOPPS vizsgálatban  
 Semmelweis Egyetem Magatartástudományi Intézet     
22. Tóth Veronika, Tornai I., Kóbor K., Klenk N., Degrell P., Ladányi E.:  
 HCV infekcióhoz társuló, nephrosis syndromás, 40 éves nőbetegünk esetismertetése  
 FMC Miskolci Nefrológiai Központ     
23. Tóth Veronika, Klenk N., Szendrey L., Ladányi E.: 
 Hantavírus Dobrava species okozta heveny veseelégtelenség  
 FMC Miskolci Nefrológiai Központ     
24. Vágási Katalin, Molnár G.A., Mikolás E., Szijártó I., Wittmann I.: 
 NPH inzulinról detemir inzulinra történő átállítás a vérnyomástól függetlenül csökkenti a 

mikroalbuminuriát diabéteszes betegekben  
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum     



 
25. Vámos Eszter Panna, Csépányi G., Zámbó M., Molnár M.Zs., Réthelyi J., Kovács Á., Marton A., 

Németh Zs., Novák M., Mucsi I.: 
 Hemodializált betegek szocio-demográfiai jellemzői és egészséggel kapcsolatos percepciója 

összefüggést mutatnak a betegek transzplantációval kapcsolatos attitűdjével  
 SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika     
26. Varga Andrea, Zámbó P., Molnár M.:  
 CAPD-kezeléssel összefüggő mellkasi folyadékgyülem felismerése, kezelési lehetőségei. 

Esetismertetés 
 FMC Dialízis Központ Szigetvár     
27. Varga Erzsébet, Diaverum Dialízis Központok: Baja, Bajcsy, Honvéd, Karcag, Keszthely, László, 

Szolnok, Zalaegerszeg, Szeged – Kiss É.:  
 Dializált diabéteszes betegek cukoranyagcsere ellenőrzése dialízis alatt és dialízis mentes napokon 

folyamatos cukorméréssel  
 Diaverum Dialízis Központ, Kalocsa 
28. Zoller Rezső, Szentkirályi A., Czira M.E., Lindner A., Molnár M.Zs., Szeifert L., Vámos E.,  

Dunai A., C.M. Shapiro, D. Mendelssohn, Mucsi I., Novák M.: 
 A depresszió és az obstruktív alvási apnoe (OSA) kapcsolata krónikus vesebetegek körében  
 SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika     
29. Pucsok Klára, Mátyus Zs, Klenk N., Rejtő L. Mátyus J:  
 Védőoltás -pemphigus -thymona -nyelőcső strictura -nephrosis  
 DE OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika   
30. Toronyi Éva, Remport Á., Jansen J., Földes K., Chmel R., Török Sz., Varga M., Sárváry E.,  

Végső Gy., Járay J.: 
 Everolimus alkalmazásával elért eredményeink vesetranszplantációt követően kialakult malignus 

daganatok kezelésében 
 Semmelweis Egyetem, Transzplantációs és Sebészeti Klinika 

 
18.10 Szünet 
 
19.00 Nyitófogadás  
 
 
  
 
 
08.00 KLINIKOPATHOLOGIAI KONFERENCIA  
 Hypertonia és a vese 
 Üléselnökök: Nagy Judit, Kemény Éva 
 

 Nagy Judit:  
 Klinikai bevezető előadás 
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum 
 Kemény Éva:  
 Pathologiai bevezető előadás 
 SZTE ÁOK Pathologiai Intézet 
 Esettanulmányok 

  Bajcsi Dóra, Iványi Béla:  
  Membranosus nephropathia miatt gondozott 33 éves nőbeteg. Terápia rezisztens vérnyomás 

 emelkedés, romló vesefunkció a 26. terhességi héten 
  SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászat, Pathologiai Intézet 

 Megbeszélés 
 Degrell Péter, Kovács Tibor:  
 19 éves azotaemiás, hypertoniás, proteinurás, hematuriás beteg esete 
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum 
 Megbeszélés 

 
 



 
  

  
 Bajcsi Dóra, Kemény Éva:  
 Ismert SLE-ben, polyarthritisben szenvedő 35 éves nőbeteg, GM roham, magasvérnyomás, 
 fokozódó proteinuria és veseelégtelenség tüneteivel 
 SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászat, Pathologiai Intézet 
 Megbeszélés 

 
09.00 Szünet 
 
09.10 Életet az éveknek - krónikus veseelégtelen betegek életminősége 
 Üléselnökök: Szegedi János, Mucsi István 
 

Mucsi István:  
Életminőség mérésének módszere és jelentősége a nephrologiában  
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika 
Szabó András:  
Ca x P anyagcsere és életminőség vesebetegekben  
SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika 
Kulcsár Imre:  
Renalis anaemia, mint az életminőség meghatározója  
B. Braun Avitum 6. sz. Dialízis Központ, Szombathely 
Szegedi János:  
Diabetes mellitus, krónikus veseelégtelenség és az életminőség  
Jósa András Kórház I. Belgyógyászati Osztály, Nyíregyháza; B. Braun Avitum 2. sz. Dialízis 
Központ, Nyíregyháza 

 

Főtéma: az Amgen Kft. támogatásával 
 
10.10 Szünet 
 
10.15 Diabetes 
 Üléselnök: Jermendy György, Hidvégi Tibor 
 

Jermendy György: 
Új fejlemények a parenterális antidiabetikus kezelés területén diabeteses nephropathiában 

 Bajcsy-Zsilinszky Kórház, III. sz. Belgyógyászati Osztály 
Hidvégi Tibor:  
Új fejlemények az orális antidiabetikus kezelés területén diabeteses nephropathiában 

 Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr 
Wittmann István:  
Statin-kezelés proteinuriában és speciálisan diabeteses nephropathiában 

 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum 
 

Főtéma: a Lilly Hungária Kft. támogatásával 
 
11.15 Szünet 
 
11.30 Hypertonia 
 Üléselnökök: Nagy Judit, de Châtel Rudolf 
 

 Tislér András:   
 Monogénes hyper- és hyportonia formák  
 SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika 
 Préda István:  
 Szívelégtelenség és vese 
 Állami Egészségügyi Központ, Kardiológiai Osztály 
 de Châtel Rudolf:  
 Hypertonia kezelése krónikus veseelégtelenségben 
 SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika 

Főtéma 



 
12.15 Referátum 
 Nagy Judit:  
 Cerebrovascularis betegségek előfordulása és prevenciója krónikus vesebetegségekben 
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum 
 
12.35 Ebédszünet 
 
13.15 Az időskori hypertonia betegség terápiája 
 Üléselnökök: Barna István, Kiss István   

 Barna István: 
 Időskori hypertonia kezelése a legújabb vizsgálatok tükrében 
 SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika 
 Wittmann István:  
 Időskorú diabeteszes betegek hypertoniájának kezelése 
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum 
 Kiss István:  

 Krónikus veseelégtelenségben szenvedő idős hypertoniás betegek kezelése 
 Fővárosi Önkormányzat Szent Imre Kórháza, Nephrologia-Hypertonia Profil, Semmelweis Egyetem 
 Geriátriai Tanszéki Csoport 
 

      Főtéma: a Servier Hungária Kft. támogatásával 
 
14.15 Szabad előadások  
 Üléselnökök: Wittmann István, Mátyus János 
 

 Cseprekál Orsolya, Kis É., Szabó A., Tulassay T., Reusz Gy.:  
 Pulzushullám terjedési sebesség egészséges és vesetranszplantált gyermekeknél    
 SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika  
 Kádár András, Kárpáti I., Katkó M., Mátyus J., Ujhelyi L., Balla J., Varga Zs.:  
 Kapcsolat a plazma homocisztein szintje és az atherosclerosis rizikó faktorai között hemodializált 
 vesebetegekben  
 DE OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika      
 Kis Éva, Cseprekál O., Szabó A., Tulassay T., Reusz Gy.:  
 Csontanyagcsere és az érfalrugalmasság kapcsolata vesetranszplantált gyermekeknél   
 SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika  
 Szigeti Nóra, Markó L., Molnár G. A., Cseh J., Mohás M., Mikolás E., Kőszegi T., Fábián Gy., 
 Figler M., Király Á., Wittmann I.:  
 Microalbuminuria vizsgálata nagyteljesítményű folyadékkromatográfiás (HPLC) és 
 ImmunTurbidimetriás (IT) módszerrel gyulladásos bélbetegekben  
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum     
 Vas Tibor, Fehér E., Sasvári K., Kovács T., Degrell P., Wittmann I., Nagy J.:  
 Érfalmerevség vizsgálata ultrahang technikával IgA nephropathiában (IgAN)  
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum     
 
15.05 Szünet 
 
15.15 Plazmaferesis 
 Üléselnökök: Túri Sándor, Polner Kálmán 
 

 Túri Sándor, Bereczki Cs., Haszon I., Sümegi V., Papp F.:  
 Terápiás apheresis gyermekkorban  
 SZTE Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermekegészségügyi Központ 

Domján Gyula, Gadó K.:  
  A korszerű terápiás aferezis 
  Semmelweis Egyetem ETK Népegészségtani Intézet 

Haris Ágnes, Polner K., Arányi J., Krizsán M., Braunitzer H., Merán Z., Kálmán É.:  
Plazmaferezis kezeléssel szerzett tapasztalataink I. - a kezelés indikációja, technikája, 
eredményessége (1999-2008)  
Szent Margit Kórház, Nephrologia Osztály     



 
 

Polner Kálmán, Haris Á., Arányi J., Krizsán M., Braunitzer H., Merán Z., Kálmán É.:  
Plazmaferezis kezeléssel szerzett tapasztalataink II. - Vasculitises betegeink ellátása és a betegség 
kimenetele (1999-2008)  

 Szent Margit Kórház, Nephrologia Osztály      Főtéma 
 
16.15 Szünet 
 
16.30 Szabad előadások 
 Üléselnökök: Sonkodi Sándor, Szabó András 
 

 Cseh Judit, Degrell P., Fülöp N., Markó L., Mohás M., Pajor L., J.C. Chatam, Wittmann I.:  
 Diabeteszes nephropathiában emelkedik az O-glikoziláció mennyisége a tubulusokban és a 
 glomerolusokban 
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum     
 Degrell Péter, Berta G., Kellermayer M., Tóth P., Gyömörei Cs., Fincsur A., Wittmann I.:  
 A fibrinogén pontos lokalizációja és ennek jelentősége a vese glomerularis területében különböző 
 vesebetegségekben  
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum     
 Halmai Richárd, Fésüs G., Tóth P., Koller Á., Wittmann I.:  
 A dohányfüst vízoldékony komponensei (Dvíz) izolált renális artériákban endotheliumtól 
 független vazorelaxációt okoznak  
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum     
 Kovács Tibor, Vas T, Degrell P, Nagy Gy., Wittmann I, Nagy J.: 
 Tonsillectomia hatása az IgA nephropathia progressziójára       
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum     
 Prókai Ágnes, Fekete A., Rusai K., Müller V., Vér Á., Degrell P., Wagner L., Bánki N., 
 Tulassay T., Szabó A.J.:   
 Erytropoietin (EPO) protektív szerepe a vese iszkémiás-reperfúziós (I/R) károsodásában: 
 nemi különbségek  
 SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika  
 Szabó J. Attila, V. Muller, Gin-Fu Chen, L.J. Samsell, A. Erdely, C. Baylis:  
 A nefronszám szerepe a krónikus veseelégtelenség és krónikus allograft nefropátia állatmodelljében 
 SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika  
 Tislér András, Taha El Hadj Othmane, Fekete B., Deák Gy., Szabó T., Egresits J., Fodor E., 
 Nemcsik J., Németh Zs., Kiss I.: 
 Melyik érfali tágulékonysági paramétert mérjük a kardiovaszkuláris mortalitás előjelzésére 
 hemodializált (HD) betegekben?  
 SE ÁOK I.sz. Belgyógyászati Klinika     
 
17.40 Szünet 
 
18.00 A Magyar Nephrologiai Társaság Közgyűlése 
 Üléselnökök: Túri Sándor, Nagy Judit, Kárpáti István, Balla József, Bartha Jenő, Kiss Éva, 
   Reusz György, Szegedi János 
 NAPIREND 

1. Túri Sándor: Megnyitó 
2. Kárpáti István: Főtitkári beszámoló 
3. Kiss Éva: A Társaság elmúlt évi pénzügyi beszámolója. Tagnyilvántartás 
4. Bartha Jenő: Az Ellenőrző Bizottság jelentése a Társaság 2008 évi tevékenységéről 
5. Egyebek 
6. Rosivall László: A Magyar Vesealapítvány beszámolója 

 
 

20.30 Bankett 
 
 
 



 
 
  
 
 
 
 

12.00 Az ápolói szekcióülések megnyitása 
 Túri Sándor, Kárpáti István  
12.15 A dialízis minősége, betegelégedettség  
 Üléselnökök: Török Marietta, Tamás Edina 
 

 Török Marietta: 
 A dialízis minőségének kérdése az orvos és a beteg szemszögéből 
 Diaverum Dialízis Központ, Karcag 
 Antal Zsanett, Terényi J., Tóth K., Molnár M.: 
 „Minőségi hemodialízis” a beteg oldaláról 
 Fresenius Medical Care, Szigetvár 
 Kovács Mónika, Kancsár I., Zajkó E.: 
 Betegelégedettségi felmérés a szolgáltatásunk tükre 
 Diaverum Dialízis Központ, Baja 
 Tamás Edina, Legény A., Bőke M.:  
 Vesepótló kezelésre szoruló betegek pszichés vezetése 
 Fresenius Medical Care Dialízis Központ, Vác 
 Terényi Judit: 
 Idős hemodializált betegek kezelésének speciális szempontjai, nehézségei 
 Fresenius Medical Care, Szigetvár 
 Varga Andrea, Bodorné Steczina A., Klenk N., Ladányi E.: 
 Otthoni hemodialízis kezelés – realitás ? 
 FMC Nefrológiai Központ, Miskolc  
 

13.45 Szünet 
 

14.00 Peritoneális dialízis  
 Üléselnökök: Zakar Gábor, Tölgyesi Katalin    

 Zakar Gábor: 
 Peritoneális dialízis nem szokványos helyzetekben 
 B. Braun Avitum Hungary Zrt. 9. sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár 
 Barna Gyöngyi, Papp Sándorné: 
 Hogyan tovább? CAPD-s betegek kezelése szociális otthonban 
 B. Braun Avitum Hungary Zrt. 10. sz. Dializisközpont, Debrecen 
 Földi Jánosné, Staudt Sz., Zakar G.: 
 A CAPD nővér szerepe a PD kezelési mód alkalmazásában, a rendszervesztés megelőzésében 
 B. Braun Avitum Hungary Zrt. 9. sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár 
 Tölgyesi Katalin, Havasi A., Benke A.: 
 Egyéni, testreszabott kezelési módok alkalmazása a peritoneális dialízisben 
 B. Braun Avitum 3.sz. Dialízisközpont Veszprém 
 Juhászné Leskó Mónika, Klenk N., Györfi Gáborné, Ladányi E.: 
 A hasi dialízis befejezésének okai központunkban az elmúlt 10 év tapasztalata alapján 
 FMC Nefrológiai Központ, Miskolc 
 Németh Ferencné, Csanádiné Petró I., Bíró B., Dr. Zakar G.: 
 Az anémia kontroll felelős nővér szerepe a hemodializált betegek hemoglobin célértékeinek elérésében 
 B. Braun Avitum 9. Dialízisközpont, Székesfehérvár 
  
15.30 Szünet 
 
 
 
 



 
  
 
15.45  Dialízis ércsatlakozások I. 
  Üléselnökök: Kevei Péter, Sebestyén Lajos 
 

 Kevei Péter: 
 Dialízis ércsatlakozások készítésének és fenntartásának korszerű lehetőségei 
 B. Braun Avitum Zrt. 6.sz. Dialízisközpont, Szombathely 
 Szakács Gyuláné, Bukovics M., Kevei P.: 
 A dializáló ápoló szerepe az A-V fisztula ellenőrzésében 
 B. Braun Avitum Zrt. 6.sz. Dialízisközpont, Szombathely 
 Sebestyén Lajos: 
 Dialíziskanülök használata, gondozása és annak eredményei Hálózatunkban 
 B. Braun Avitum Hungary Dialízis Hálózat, Budapest 
 Vargáné Molnár Márta, Tóth A., Reusz Gy., Szabó A., Sallay P., Pászthy B., Molnár M.Zs., 
 Adorjáni G., Kelemen A., Mucsi I., Novák M.: 
 Vesetranszplantált (Tx) gyermekek kognitív funkcióinak mérése a Woodcock-Johnson kognitív 
 képességmérő teszttel  
 ELTE-Gyógypedagógiai Főiskolai Kar     
 
16.50 Szünet 
 
17.00 Dialízis ércsatlakozások II. 
 Üléselnökök: Kiss Éva, Greguschik Judit 
 

 Mogyorósi Róza: 
 A Cimino fisztula, a fisztula tű mérete és a hemodialízis hatékonyságának vizsgálata az ápoló 
 szemszögéből 
 Diaverum Dialízis Központ, Karcag 
 Szegedi Erzsébet, Borbás B.: 
 Centrális vénakanül (CVK) citrátos feltöltésének gyakorlati tapasztalatai 
 B. Braun Avitum Hungary Zrt. 10. sz. Dializisközpont, Debrecen 
 Greguschik Judit, Kolaj V., Mag O., Rikker Cs.: 
 Dialízis vérnyerési helyek felügyelete az ápolói gyakorlat szemszögéből 
 FMC Dializis Központ Péterfy Sándor utcai Kórház, Budapest 
 Jerabekné Végh Rea, Harsányi J.: 
 Myeloma multiplexben szenvedő betegünk tartós vérnyerési hely kialakításának nehézségei 
 (Esetismertetés) 
 FMC Dialízis Center Szent István Kórház, Budapest 
 
18.00 Ülés zárása 
 
20.30 Bankett 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
  
 
 
N e p h r o l o g i a i  T o v á b b k é p z ő  N a p  
„Nephrologiai Ismeretek Családorvosok számára” kötelezően választható egyetemi továbbképző tanfolyam 

 

08.00 KLINIKOPATHOLOGIAI KONFERENCIA  
 Érdekes esetek a gyermeknephrologiából 
 Üléselnökök: Túri Sándor, Kemény Éva 
 

 Haszon Ibolya, Iványi Béla:  
 Ismeretlen eredetű azotaemia, hypoplasia renis l.u. 
 SZTE ÁOK Gyermekgyógyászati Klinika, Pathologiai Intézet 
 Megbeszélés 
 Bereczki Csaba, Kemény Éva:  
 Atípusos nephrosis syndroma esete 
 SZTE ÁOK Gyermekklinika, Pathologiai Intézet 
 Megbeszélés 
 Reusz György, Kardos Magdolna:  
 Krónikus veseelégtelenség progressziója; immunológiai vagy egyéb ok áll a háttérben? 
 SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika 
 Megbeszélés 
 Haszon Ibolya, Kemény Éva:  
 Ismeretlen eredetű veseelégtelenség 
 SZTE ÁOK Gyermekgyógyászati Klinika, Pathologiai Intézet 
 Megbeszélés 
 

09.00 Szünet 
 

09.10 Ca anyagcsere, D vitamin  
 Üléselnökök: Túri Sándor, Kiss István 
 

 Prof. Dr. Marc E. De Broe: 
 Evolution and Metabolism of a New Phosphate Binder in Man- Lanthanum Carbonate (Fosrenol) 
 University of Antwerp Laboratory of Pathophysiology, Antwerpen, Belgium 
 Ladányi Erzsébet: 
 Zemplar szerepe a szekunder hyperparathyreosis kezelésében  
 FMC Miskolci Nefrológiai Központ 
 Prof. Sylvie Dusilova Sulkova: 
 Clinical experience with selective VDR activation 
 Division of Nephrology, Dept Gerontology and Metabolism, Medical Faculty and Faculty 
 Hospital, Hradec Králové, Czech Republic 
 

Főtéma: a Pharma-Regist Kft. és az ABBOTT Laboratories Kft. támogatásával 
 

10.10 Szünet 
 

10.20 Élődonoros vesetranszplantáció 
 Kerekasztal konferencia 
 Moderátor: Szenohradszky Pál 
 

 Résztvevők: Remport Ádám, Szederkényi Edit 
 

Főtéma 
 

11.10 Szünet 
 
11.20 Szabad előadások 
 Üléselnökök: Iványi Béla, Bartha Jenő 
 

 Bánki Nóra Fanni, Károly É., Prokai A., Szebeni B., Szabo A.J., Tulassay T., Reusz Gy., Fekete A.:  
 A hősokk-fehérje 72 és a toll-like-receptor 4 polimorfizmusok vizsgálata gyermekkori húgyúti fertőzésekben  
 SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika  



 
 

 
 Szabó Melinda, Márki A., Török M.:  

 Gyógyszeres terápia módosításának okai idült vesebetegségben szenvedő 2-es típusú cukorbetegekben  
 Kátai Gábor Kórház II. Bel Osztály   
 Czira Mária, Rudas A., Ujszászi Á., Rosivall L., Bekő G., Sárváry E., Fornádi K., Remport Á., 
 Török Sz., Novák M., Mucsi I., Molnár M.Zs.: 
 A szérum adiponektin (adipo) szint és a haemoglobinszint (hb) kapcsolata vesetranszplantált (Tx) 
 betegek körében  
 Semmelweis Egyetem Magatartástudományi Intézet     
 Dunai Andrea, Molnár M.Zs., Czira M.E., Becze Á., Szentkirályi A., Lindner A., Zoller R., 
 Kelemen A., Mucsi I., Novák M.: 
 Az obstruktív alvási apnoe, a depresszió és az inszomnia összefüggése várólistás dializált és 
 vesetranszplantált betegekben  
 SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika     
 Ladányi Erzsébet, Kóbor K., Klenk N., Széll J.:  
 D-vitamin hiány előfordulása krónikusan hemodializált és CAPD kezelt betegekben  
 FMC Miskolci Nefrológiai Központ     
 Molnár Gergő Attila, C. Lindschau, G. Dubrovska, P.R. Mertens, T. Kirsch, M. Quinkler,  
 M. Gollasch, S. Wresche, F.C. Luft, D.N. Müller, A. Fiebeler: 
 Glükokortikod hormonhatások vaszkuláris simaizomsejteken és aortagyűrűkben  
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum     
 Remport Ádám, Molnár M.Zs., Ambrus Cs., Keszei A., Rosivall L., Novák M., Mucsi I.: 
 A vesegraft funkció kapcsolata a beteg-túléléssel és a vesegraft-túléléssel  
 Semmelweis Egyetem Transzplantációs és Sebészeti Klinika     
 Sági Balázs, Késői I., Tóth O. oh., Édel Zs., Fazekas A., Vas T., Kovács T., Wittmann I., Nagy J.:  
 Az artériás érfalmerevséggel jellemzett vaszkuláris funkció összehasonlítása polycystás 
 vesebetegségben és IgA nephropathiában  
 PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum     
 Szigeti Zsuzsanna, Angyal S., Szegedi J.:  
 Dializált betegek csontdenzitás szűrővizsgálata  
 Jósa András Oktató Kórház I. Belgyógyászat, B. Braun Avitum 2. Dialízis, Nyíregyháza 
 Zsom Marianna: 

 CKD-MBD hatékony kezelése a gyakorlatban  
 Bajai Diaverum Dialízis Központ     

 
13.00 Szünet 
 
13.10 Aktualitások a CAPD kezelésében 
 Üléselnökök: Ladányi Erzsébet, Polner Kálmán 
 

 Schneider Károly, Bátor Bálintné, Huszár T., Ferenczi S.:  
Asszisztált PD és szerepe a kezelési mód fenntartásában 
B. Braun Avitum 11. sz. Dialízis Központ, Győr 

 Zakar Gábor:  
Anúriás betegek peritoneális dialízise 
B. Braun Avitum 9. sz. Dialízis Központ, Székesfehérvár 

 Klenk Nóra, Szendrey L., Széll J., Hanyik J., Györfi Gáborné, Ladányi E.: 
Az enkapszuláló peritoneális szklerózis (EPS) és saját eseteink  
FMC Miskolci Nefrológiai Központ 

 Rikker Csaba, Zakar G., Schneider K.: 

Összefoglaló az ISPD 12. isztambuli kongresszusáról 
FMC Dialízis Központ Péterfy S. u. Kórház-Rendelőintézet Baleseti Központ, Budapest  
 

Főtéma 
 
14.10 Tesztírás 
 
14.20 Nagygyűlés zárása 



 
  

  
 

 
 

 
 
09.00 Tápláltság, kalcium-foszfor anyagcsere  
 Üléselnökök: Mezei Ilona, Tóth Andrea 
 

 Mezei Ilona: 
 Tápláltság, kalcium-foszfor anyagcsere és a kardiovaszkuláris állapot veseelégtelenségben 
 FMC Dialízis Központ, Hatvan 
 Vilmosné Suhajda Mária, Piriczkyné Gönczi V.: 
 Tápláltsági állapot és  kardiovaszkuláris (CV) szövődmények HD betegeknél, mit tehet a 
 dializáló nővér? 
 FMC Dialízis Központ, Hatvan 
 Ecker Viktória, Szeles A.: 
 Egy betegműszak tápláltsági felmérése és cardiovascularis szövődményeinek felmérése a 
 haemodialízisben 
 FMC Szépvölgyi Szatellita Dialízis Állomás, Budapest 
 Horváth Szilvia, Zsiros A., Bozainé Pekács P., Zakar G.: 
 Ketosav-aminosav készítmény hatása a malnutrició/sorvadás korrekciójára a predializált/dializált 
 betegekben 
 B. Braun Avitum 9. Dialízisközpont, Székesfehérvár 
 
10.00 Szünet 
 
10.15 Scheiber Ivett: 
 A Ca-P anyagcsere paraméterek változásai a kompetencia tükrében, Veszprémben 
 B. Braun Avitum Hungary Zrt. 3.sz. Dialízis Központ Veszprém 
 Tóth Andrea: 
 Betegoktatás jelentősége a hiperfoszfatémia sikeres kezelésében 
 Diaverum Dialízis Központ, Zalaegerszeg 
 Zsiros Andrea, Horváth Sz., Zakar G.: 
 Nem-kalcium alapú foszfátkötő alkalmazása  hemodializált betegek Ca-P anyagcsere  
 kontrolljában 
 B. Braun Avitum 9. Dialízisközpont, Székesfehérvár 
 Nagy Gyuláné, Lelovics Zs.: 
 A krónikus veseelégtelenség dietoterápiája a gyógyszer-táplálék kölcsönhatás tükrében 
 SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Központi Élelmezés, Budapest  
 Kántorné Tóth Judit, Kulcsár Imre:  
 A vesepótló kezelésre való felkészítés és lehetséges modellje 
 B. Braun Avitum Zrt. 6. sz. Dialízisközpont, Szombathely 
 
11.30 Az ápolói szekció zárása 
 Zakar Gábor, Kárpáti István 
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