290

TARSASAGI HIREK

HYPERTONIA ES NEPHROLOGIA

Beszamol6 a Magyar Nephrologiai Tarsasag XXXIII.
Nagygyulésérol és Tovabbképzd tanfolyamaral

2016 ismér dromteli év volt a magyar nefrologia életében, hiszen tavasszal megrendezésre keriilt a nagy varakozdssal
Jfogadott és ennek a virakozdsnak teljességgel meg is felelt jubileuni XX. Debreceni Nephrologiai Napok, majd dsszel
ismét taldlkozhattunk a Magyar Nephrologiai 1arsasag XXXII1. Nagygyiilésén. A nagygyiilést idén is a gyonyiri
kornyezetben fekod és minden kényelmet megado siofoki Hotel Axiirban rendexték meg, 2016. oktober 20-22. kizitt.

nagygyilés elndke dr. Dedk Gyorgy volt, aki a
ASZervczé’bizottséggal és a Tudominyos Bizott-

sdggal ezuttal is magas szinvonald szakmai anya-
got, és tarsasagi programot allitott 0ssze, a zokkendmen-
tes szervezést az Expert-Quality Kongresszusi és Utazasi
Irodanak koszonjik. Idén madsodjara kerllt megrende-
zésre a kongresszushoz csatlakozé, elsgsorban haziorvo-
sokat és belgyogydaszokat megsz6lité tovdbbképzd
tanfolyam. [jjdonség volt a nagygyllést tdmogaté mobil
applikaciés rendszer, amely hozzaférhet§ volt a rendez-
vény minden regisztrilt résztvevije szamara, és mely
Gjszerd, kényelmi funkcidkat felvonultatd, aktiv és inter-
aktiv részvételt biztositd lehetdséget teremtett, valés
idejd elérhetdséget nygjtott.

A nagygytlésen idén 85 szimpdziumon kiviili 27 szak-
dolgozoi elGadas hangzott el, 14 poszter keriilt kidllitasra,
hat szimpoézium keriilt megszervezésre.

Prof. dr. Reusz Gyorgy, a Magyar Nephrologiai Tarsasig
elnoke, dr. Dedk Gyorgy, a Nagygy(ilés elnoke, dr. Karpati
Istvan, a Magyar Nephrologiai Tarsasdg f6titkara, dr.
Ladanyi Erzsébet, Orszdgos mingségugyi szakfGorvos és
prof. dr. Wittmann Istvén, a Nefrologia és Dializis Tagozat
elnoke nyitottdk meg a Nagygy(lést. Ezt kovetden, kissé
rendhagyé médon, még a dijak dtaddsa elGtt megkezdd-
dott a tudomdnyos program, a tudomanyos éhség azonna-
li enyhitése érdekében.

A ,Magyar Nephrologiai Tarsasag Tiszteletbeli Tagja”
(Honorary Member) dijat Ondiej Viklicky professzor, a
pragai Institute for Clinical and Experimental Medicine
vezetGje kapta meg, aki ,Operational Tolerance: From
Unique Patients To Low-Responder Phenotype” cimmel
lenyligoz6 eladdst tartott kicsivel késébb. A Kordnyi
Séndor-dijakat ez évben dr. med. habil. Barna Istvan egye-
temi docens és dr. Kulcsar Imre f6orvos kaptdk. Barna
Istvan a t6le megszokott holisztikus szemlélettel muta-
tott ratekintést a nefrolégiara, mig Kulcsar Imre a beteg-
elldtas javitdsanak lehetdségeirdl osztott meg hasznos gon-
dolatokat a hallgat6saggal. A ,Magyar Nephrolégia Torcé-
netéért” dijat prof. dr. Rad6 Janos nyerte el.

A fiatal nefrolégusok tdmogatdsdara alapitott ERA-
EDTA National Grantet Hosszd Addm kapta; a legjobb
tudoményos kozleménytikért — az alapkutatasban dolgo-
26 — dr. Csohdny Rézsa és dr. Prokai Agnes részesiiltek
elismerésben; a kutatds-fejlesztési tdmogatdsokat dr.
Tislér Andras és Léndrt Lilla kaptdk; az év legkiemelke-

Dijdtaddk és dijazottak: prof. dr. Rosivall Laszd, dr. Kulcsar
Imre (Kordnyi Sandor-dij), dr. Maké Jénos (Nephrologidért
Eletmd Dij), dr. Dedk Gyérgy (Kivéléségi Kozpont), prof. dr.
Reusz Gyérgy, prof. dr. Ondrej Viklicky (Magyar Nephrologiai
Tarsasag Tiszteletbeli Tagja), dr. habil Barna Istvan (Koranyi
Sandor-dij), dr. Karpati Istvan

Prof. dr. Nagy Judit atveszi dr. Karpati Istvantdl ,,Az év legki-
emelkeddbb nephrolégiai monografidja” dijat

débb nefrolégiai monografidjat prof. dr. Nagy Judit szer-
kesztette; mig az év legkiemelkedébb nefrolégiai konyv-
fejezetét és egyetemi jegyzetét prof. dr. Wittmann
Istvan irta; a tavalyi kongresszus legkival6bb fiatal eld-
adéi dr. Dobi Dejan, dr. Kokény Gébor és dr. Molnar
Gergd Attila voltak; a Magyar Vese-Alapitvany ,Nephro-
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logidért Eletmddijat” dr. Maké Janos vehette 4t Rosivall
Liaszl6 professzortdl, mig az alapitvany Taraba Istvan-di-
jat dr. Ambrus Csabdnak itélték. A magyar Vese-
Alapitvany Kivilésagi Kozpont kitiintetést a réztablaval
az Uzsoki utcai Kérhdz, a Semmelweis Egyetem Oktaté
Kérhdza, II1. Sz. Belgy6gyaszat-Nephrologiai Osztélya
nevében dr. Dedk Gyorgy vehette dt.

Az idei kongresszuson el@szor hangzottak el elGadédspa-
rok a legégetdbb, legmegosztébb szakmai kérdésekrdl a
,Poldris nézetek” szekciokban — igy az antikoaguldns ke-
zelés sziikségességérdl kronikus veseelégtelenségben; a
dializiskezelés hatékonysdgi mutat6irdl, a foszfatkoed ke-
zelés sziikségességérdl predializis stadiumid veseelégte-
lenségben; a kronikus veseelégtelenség életkorfiiggd vagy
attdl figgetlen stadiumbeosztasardl; az egyszeres vagy
tobbszoros RAAS-gatldsrol; a vérnyomascélértékekrdl vagy
az IgA-nephropathidban sziikséges kezelésekrdl.

Az alapkutatdsban dolgozé kollégak idén is, mint mdr
évek o6ta minden évben, orvendetesen nagy aktivitdst
mutattak, mind az elGaddsok és poszterek szamat, mind
azok mindségét és a szekcidkon kialakult vitdkat illetGen.
Hasonl6an szivet melengetd a patolégiai szekciok magas
szinvonala, az el§addsok érdekfeszit§ tartalma és a min-
dennapi gyakorlatban is jol hasznilhat6 izenetei.

A Kkongresszuson bemutatdsra keriiltek ismételten az
igen fontos regiszterek, mint a dializisregiszter, a vasculi-
tisregiszter és a vesebiopszia-regiszter is — azt remélve,
hogy egyre szélesebb ismertségiik a klinikus és patologus
kollégikat is a rendszeres hasznalatukra sarkallja.

Tobb szekcid, tobbféle megkozelitésbdl foglalkozott a
kronikus veseelégtelenségben szenvedd betegek étrend-
jérél — az édesitészerek hatdsaival és hasznilatuk lehetd-
ségeivel kiillon szimpdzium foglalkozott.

Avesetranszplantdcid témakorében a megszokottan ma-
gas szinvonala szakmai eladdsok mellett a betegszerveze-
tek bemutatkozdsa kiillonosen meghaté élményt jelentett.

A Szakdolgoz6i szekcidkban osszesen 27, igényesen
osszedllitott eldadds hangzott el a predializis-gondozas,
anaemiakezelés fontossdgardl, a vesep6tl6 kezelések mo-
dalitdsainak megvélasztdsarol, a peritonealisdializis-keze-
1és lehetdségeirdl specidlis betegesoportokban, a home
hemodializis-kezelés kezdeményeirdl hazdnkban, a vese-
elégtelen betegeket érintd infekcidkrol és a vesetranszp-
lantacid kérdéseirdl szakdolgozo6i nézGpontbdl.

[dén masodjara, mar-mar a hagyomanyteremtés céljaval
csatlakozott tovibbképzési nap a kongresszushoz. Szinvo-
nalas 0sszefoglalé eladdsok hangzottak el a vesebetegsé-
gek epidemiolégidja és diagnosztizdldsa, a vesebetegek
gondozasa, korszer( kezelése, a vesepotld kezelések aktu-
alitdsai témakorokben. Sajnos a tovdbbképzd nap dltal
megcélzott haziorvos és belgyogyasz kollégak szama elma-
radt a vdrakozastol.
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Prof. dr. Wittmann Istvan atveszi dr. Karpati Istvantdl ,Az év
legkiemelkeddbb nephroldégiai kényvfejezete és egyetemi
Jjegyzete” dijat

Prof. dr. Reusz Gyérgy atadja dr. Hosszu Adémnak az ERA-
EDTA National Grant-et

A MANET KozgyGlésén az elnoki megnyitét kvetden
Kérpati Istvan fétitkdr részletesen beszamolt a vezetdség
elmult évi szakmai, szakmapolitikai, tudomanyos, klini-
kai, népegészséglgyi, tovibbképzési munkdjir6l. El-
hangzott a tdrsasdg pénziigyi beszamoldja, a tagnyilvan-
tartdsi adatok ismertetése, a Felugyelébizottsdg besza-
moldja, Wittmann Istvan a Nefrolégia és Dializis Tagozat
és Tandcs tevékenységérdl szamolt be, Reusz Gyorgy is-
mertette a Nemzeti Vese Program 2016. évi aktivitdsat,
Rosivall Laszl6 pedig a Magyar Vesealapitvany tevékeny-
ségét ismertette.

Budapest, 2016. november 25.

dr. Németh Zsoéfia



