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Koranyi Sandor professzorral
(Pécsi Tudomanyegyetem,1937.06.06)

, ... nevét az orvostudomany torténetébe irta be, mely 6t a
funkcionalis vesediagnosztika atyjanak tekinti.”

,@yonyorl példat mutatott arra, hogy mi médon kell és lehet az
egyetemek kozott is a tudomanyos életet fejleszteni. Tanitvanyaival
egyutt ellatogatott hozzank Pécsre, elment Szegedre és elment
Debrecenbe. A vidéki egyetem belklinikajanak professzorat és
tanitvanyait sajat klinikajan latta vendégul.”

,Ritka kivételes tudds, nagy orvos és igaz ember és ezért javaslom,
hogy Karunk 6t honoris causa doktorra avassa.”
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betegszam betegszam
Kezelésfajtak a vildgon Magyarorszagon
2018 végeén 2017 végeén

5 635 (56,9%)

Hemodializis 2 991 000 (72,2 %) krénikus beteg

Peritonealis dializis, 370000 (8,9%)

(0]
CAPD/APD 67/33 % 904 (9,15 %)

Transzplantalt 787 000 (18,9 %) 3 350 (33,95 %)

Fresenius Medical Care MANET adatai



Az elsok

Willem Johan Kollf Gordon Murray Nils Alwall
(1943) (1947) (1946)
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A dializisek megoszlasa 1964 és 1974 kdzott

Mdvese tipus
Dializis szam

Niihai (szovjet) Szeged Kiil — Lucas (angol)

70- Aue II. (NDK) 66 65

60-

50-
% a0 39
U 30 32 31
t 26 23

20 17 19

12
10-
1
0 200 ciégtelonsés
10- I
400 | miatt végzett

K 20 17 19 600} dializis
" 30. 800 | KrolrllkavesleL Betegek
6 1000 elegtelenseg B8 <7ama
n miatt végz ett
| 40 1288: dial izis
k I Peritonealis

50- - 1439
u 1600| 1453 dializis
S 601 18001

70. 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972 1973 1974

Karatson és mtsai: Intern Urol Nephrol 1978;10:321-333
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,Hazankban is fejleszteni kell a miveseallomasok
halozatat és alkalmazni kell az Uj technikat, hogy nalunk is
élhessenek betegek vese nélkul”

Prof. Hamori Artur (1965)

,Az orvostudomany torténetében elsd izben adodott
lehetOség arra, hogy a beteg életfontos szerv, a vese
mukodeése nélkll hosszu ideig élni és dolgozni tudjon”

Prof. Nils Alwall (1968)
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Beteg/

Szerz6 Orszag milli6 lakos/év Eletkor
Gle Wardener 1966 Anglia 40 16—55)
Thaysen 1966 Dania 43 15-55
Cl'redt 1970 NDK 125 - )
Branch 1971 Wales 39 0-60
@ucht 1971 Svédorszag 80 15—55)
McGown 1972 irorszag 33 5-55
Ahlmen 1973 Svédorszag 62 15-65

Pindborg 1973 Dania 41 15-60
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Teruletiinkon (5 megye, 1.5 millio lakos) végzett
felméreéstnk

Sajat adatok 1973

Beteg/millid lakos/év Eletkor
@rémiésok szama 112 15—55)
Urémias halalozas 40 15-55
@ondozott urémiasok 56 - )
@iah’zist igénylék 33 15—55)
Dializist igényl6k 1,5 5-15

Karatson és mtsai Urol Nephrol Szle 1975;2:495-54,Int Urol Nephrol 1975;321-327



Felmérésiink kovetkeztetése

,Az uraémiasok és nephrologiai ellenérzést igényl6k nagy szama
a gondozohaldzat miel6bbi kialakitasat indokolja. A dializis
kapacitas fejlesztésében kilondésen nagy szerepet kell
tulajdonitanunk a peritonealis dializisnek. El6nyeként a konny(
kivitel, kis személyzeti és minimalis anyagi szlikséglet emlitheté.
Széleskorld bevezetése nemcsak az akut urémias betegek egy
részének ellatasat biztositana, hanem lehet6vé tenné a krénikus

urémias betegek kezelését is.”
Karatson és mtsai Urol Nephrol Szle 1975;2:49-54,Int Urol Nephrol 1975;7:321-327



A peritonealis dializis intermittal6 technikaja
(1970-1980)

Maxwell és mtsai JAMA 1959;170:917-24

uveges kiszerelésd dializalé oldat
Tenckhoff vagy swan neck katéter

gyari Y szerelékrendszer

kezelési id6 3 x 10-12 6ra/hét

ciklusid6 40 perc

dializal6 oldat mennyiség 15-20 |/kezelés
antibiotikum adasa

dezinficiens a katétervég fert6tlenitésére




A satellita peritonealis dializis mikodési elve

Kérhaz

specialis
laboratorium és
személyzet
nélkal

Konzervativ terapia

Kivizsgalas
konzervativ terapia
peritonealis és
hemodializis

Athelyezés Centrum

Kérhaz

specidlis
laboratd-riummal
és személyzettel

Konzervativ terapia

Peritonealis
dializis

Athelyezés

Karatson A és mtsai Orv Hetil 1980;269-75, Int Urol Nephrol 1980;12:229-38



Szoros egyiittmikodeshen
vegzett kronikus
neritonealis dializis

Karétson Andros dr., Ablonczy Pa! dr.,
Farkas Lasio dr., Frang Dexsd dr.
Gregosits Ferenc dr., Hamori Artér dr.,
Kosik Gyulo dr., Megyeri Istvan dr.,
Németh Laszlé dr. és Tenyi Istvan dr.

Orv. Hetil. 1980.121,269 - 275

Pécsi Orvostudomanyi Egyetem,
Urolagioi Klinika

(igozgato: Frang Dezsé dr.),
Il. Belgyogyoszali Klinika
{igozgotoé: Homori Artir dr),
|. Belgygyaszali Klinike
{igozgatd: Javor Tibor dr.),
Varosi Korhaz, Bonyhad
Belgyogyaszati Osztély
(forvos: Abloncry Pal dr.),
Megyei Korhoz, Veszprém,
Uralégiai Osztaly

(IGorvos: Megyeri Istvan dr),
Megyei Korhoz, Kaposvar,
[ntenziv Osztaly

(i6orvos: Kosik Gyula dr.),
Megyei Karhaz,

Belgyogyaszati Osutaly, Celldomoik

(fGorves: Gregosits Ferenc dr.)

Int.Urol.Nephrol.1980;12:229-236




N
o
J

=
(9

Programba vett betegek szama
o o
I I I S I I N N N N I A A |

o

68,7%) betegeink (1971-1991)
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A hemodializis-transzplantacios programba

vehetd, 1980 oktdber

az a kronikus urémias beteg, aki bioldgiailag alkalmas
(15 — 45 éves) a veseatiltetésre, a veseatiiltetésbe beleegyezik és
azt kéri
konzervativ kezelés ellenére altalanos és fizikai allapota romlik,
szérum kreatinin >700 pumol/I, anémiaja, hipertdnidja nehezen
befolyasolhatd
aki egészségi és csaladi rehabilitacio mellett a munkavégzésében
is rehabilitalhato

(A Magyarorszagi veseatiltetés szervezeti szabalyzata és

maodszertani iranyelvei, valamint az Orszagos Belgydgyaszati Intézet
maodszertani levél tervezete alapjan)



Popovich RP Moncrief JW Nolph KD

Continuos Ambulatory Peritoneal Dialysis, Artif Organs 1978;2:84-86



CAPD els6 hazai tapasztalatai

Karatson A, Jung N, Thieler H,Baufeld H,Schmidt U:
Laborkémiai értékek valtozasa folyamatos peritonealis dializis
hatasara

Orv Hetil 1980;121:2633-34

Z ges inn Med 1980;95:123-126

Taraba |, Gal Gy, Petranyi Gy:
Dializiskezelés a beteg otthonaban
Orv Hetil 1984;125:871-875

Ferenczy S, Lang L, Németh L, Nagy L:
Tapasztalataink folyamatos ambulans peritonealis dialysissel
Orv Hetil 1985;126:1211-1216




A kezelt kronikus urémiasok szama Magyarorszagon
(1974-1989)

1122 (Osszes beteg)
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Karatson A, Mako J: LAM 1992;2:34-40, Int Urol Nephrol 1992;24-:565-573



Az IPD és CAPD-vel kezeltek Eurépaban (EDTA XXVIi
1991)
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Karatson A, Maké J: LAM 1992;2:34-40, Int Urol Nephrol 1992;24-:565-573
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KérdGives felmérésiink idején (1990.12.31)

Dializalt + transzplantalt / 1milli6 lakos

Eurdpai atlag 236
Hazai 106
Nephrologiai — dializalé osztalyok szama 45
IPD-t végez (betegszam: 126) 24

CAPD-t is (betegszam: 16) 7
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Oldat
. Braun

[I. Travenol
[1l. Hazai A

V. Hazai B

V. Hazai C

A hazai CAPD-vel kezeltek adatai

(1990)
No Antibiotikum Desinficiens Peritonitis/év
1 0 Dodesept —
1 0 Dodesept -
3 0 Arugen spray 2
7 0,0+, + Dodesept, UV 0,5;1,3
Bradosept, 2;2
4 0+ Braunol, 0,2; havonta,
’ Dodespet majd allandé
steril

Karatson A, Mako J: LAM 1992;2:34-40, Int Urol Nephrol 1992;24-:565-573
Perit Dial Int 1992;12:30
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Felmérésunk eredménye, allatkisérletes és klin

vizsgalataink alapjan javasoltuk

Els6dlegesen a CAPD végzését

A garantalt min8ségl oldat és a két zsakos szerelék hasznalatat

Az antibiotikum profilaxis elhagyasat

A karos dezinficiensek mellozését

Hangsulyoztuk
a kikepzett, CAPD-ben jaratos néveér
a betanitast biztositd ambulancia és korterem,

valamint a hemodializis hattér jelentfségét

Karatson A: A peritonealis dializis eredményességét befolyasolo tényezdk.
Akadémiai doktori értekezés 1992.



Hemodialysis versus peritoneal dialysis

Probability (%)

1 % HD @ CAPD/CCPD I
80 e -.,,,‘..‘
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Follow-up (months)

Fenton és mtsai, AJKD 1997;30:334-42



A CAPD-vel kezelt 104 beteglink korlefolyasa
(1996-2004)

Betegszam
Jelenleg programban 27
Transzplantaciora kerlt 32
Mas osztalyra helyezve 4
HD programba athelyezve 28
CAPD-re alkalmatlanna valt 9
Tu, besugarzas 4
Ismétlédé peritonitis 7
UF elégtelenség 7
Higiénés ok 1
Exitalt 13

CAPD ideje, ho
20,7
16,2

6
25
25
22
35,5
47
21
26,1



A peritonealis dializis eredményessége

A bekovetkezett technikai fejlédés (oldat, dsszekotd rendszerek) és
az Ujabb terapias elvek (gondozas, oktatas, peritonitis kezelése,
rehabilitacio) hatasara a peritonealis dializis a hemodializissel
egyenrangu modszerré valt

A kezelés els6 éveiben az életmindség szempontjabodl a peritonealis
dializis meghaladja a hemodializis eredményességet

A peritonealis dializis hatasa kiiléndsen akkor kedvezd, ha az
integralt betegellatas keretében (a vesebeteg korai gondozasba
vétele, idejekoran el6készitett vesepotld kezelés és transzplantacios
varadlista) els6ként keril alkalmazasra.

Karatson A: Hypertonia és Nephrologia 2014;18:43-49






Pécs 2000




(1994)




/

A Fresenius Satellita Allomas az Uranvarosi

Rendelbintézet IV. emeletén (1997)




A valtozas mértéke az ezredforduldra

1990 2003.12.31.

Dializaltak szama 870 > 4000

CAPD-vel kezeltek 16 > 400
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A nephrologiai ismeretek elsajatitasat segitette

Donau Symposium flir Nephrologie 1976-2000

Magyar Nephrologiai Tarsasag Nagygyulései 1983 -

A nephrologiai szakvizsga bevezetése 1985 -

Dializalé Allomasok Tudomdanyos Konferencidja 1987- 2000
Nephrologiai Szeminarium, Szt. Margit Kérhaz Bp. 1988-1992
Debreceni Nephrologiai Napok 1995 -

Ganti CAPD Tovabbképz6 Napok 1999 -

A dializal6 haldzatok tovabbképzései -

Helyi, allomasokhoz kotott és lokalis (pl. Magyar Belgydgyasz Tarsasag
Dunantuli Szekciéjanak Vandorgy(lése) rendezvény

Hypertonia és Nephrologia folydirat 1997-
Kézikonyvek, monografiak megjelentetése -
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A fejlesztés egyéb utjai

Oktatas
Szakorvos képzés a ,forgdorendszerben dolgozd” nagyszamu kolléga részére
A Fresenius szakmai mellékletének szerkesztése és irasa (2002-2006)
VORE tovabbképzés szervezése és el6adas tartasa Budapesten (évi 2-3, 2006-2011)
Akkreditalt, regionalis nephrologiai csaladorvos képzés szervezése a Fresenius haldzatban, 25
kidolgozott témakorben, kdzel 80 alkalommal (2003-2013)

Tudomanyos munka
A heveny veseelégtelenség prognosztikai tényez8i konzervativ és dializis kezelése
A ,betegbarat” kezelési mddok (CAPD, satellita hemodializis)
A hemo és peritonealis dializis technikai, valamint szervezési kérdései
A vesepotlo kezelés nemzetkozi és hazai fejlédése, torténeti el6zményei
A fenti témakaorben kozel 200 tudomanyos dolgozatot, 5 monografiat és 17 konyvfejezetet
jelentettiink meg

Tevékenység a MANET-ben
Résztvettem a MANET alapitasdban (1976)
A vezetBség tagja (1976-1996) és egyéb feladatok mellett a Tarsasag pénztarosa voltam
Jelenleg a Torténeti Bizottsag munkajat segitem



Tobb, mint fél évszazad a dializis ellatas fejlesztésében és -
fejl6désében |
Az orszagban harmadikként kezdtiik el a betegek dializis kezelését (1964)

Felméréssel tajékozodtunk a gondozando és dializist igényl6 betegek szamarol
(1973)

Dunantulon kialakitottuk a satellita peritonealis dializis rendszerét
(1975-1980)

Tisztaztuk a CAPD elterjedését gatld tényezbket és javaslatot tettlink a
fejlesztésre (1991)

Funkcionalis terveink alapjan valdsult meg a Pécs Nephrologiai Centrum
(1994) és a Satellita Allomas (1997)

Attekintem a fejlesztés egyéb Utjait (oktatds, tudomanyos munka és
tevékenységem a Magyar Nephrologus Tarsasagban)

Jelenleg hazankban kézel hatvan nephrologiai - dializal6 osztaly biztositja a
vesebetegek ellatasat
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K6szonet mindazoknak, akik munkankat segitették

Intézetvezet6k: Prof. dr. Balogh Ferenc (1963 - 74), Prof. dr. Frang Dezs6 (1974 - 86), Prof. dr. GOtz Frigyes (1986 - 94) PTE, Uroldgiai
Klinika; Prof. dr. Nagy Judit (1994 - 06), Prof. dr. Wittmann Istvan (2006 - ) PTE, Il. sz. Belgydgyaszati Klinika

Osztaly - centrumvezetG6k: dr. Pintér Jozsef (1964- 68), dr. Csaszar Jozsef (1968-70), dr. Mihalecz Karoly (1970 -72),
dr. Vary LaszI6 (1972-74), Prof. dr. Karatson Andras (1974 - 02), dr. Csiky Botond (2002 -)

Orvosaink : Dr Buzogany Istvan, dr. Banfai Gabor, dr. Beké Viktoria, dr. Brasnyd Pal, dr. Deak Andras,

dr. Demeter Tamas,dr. Edel Zséfia, dr. Farkas LaszI8, dr. Fazekas Attila, dr. Gonda Edit, dr. Guth Eszter,

dr. Halmai Richard, dr. Hamousche Ali,dr. Horvath Miklds, dr. Hiibler Janos, dr. Jilling Adam, dr. Juhasz Jézsef,

dr. Kassai Gabor,dr. Kovacs Tibor, dr. Kbves Sandor, dr. Makod Janos, dr. Manolakisz Tamas, dr. Maretics Balazs,

dr. Mazak Istvan, dr. Maté Judit, dr. Molnar Marta, dr. Nagy Zsuzsa, dr. Pal Klara, dr. Pintér Istvan, dr. Pusztai Csaba,
dr. Racz Lajos, dr. Rézsahegyi Gabor, dr. Ruzics Balazs, dr. Salamon Csaba, dr. Sarszegi Zsolt, dr. Somogyi LaszI0,

dr. Sagi Balazs, dr. Sebdk Judit, dr. Szabd Emese, dr. Szalmasy Kalman, dr. Szalmasy Zsuzsa, dr. Szelestei Tamas,

dr. Székely Jozsef, dr. Sz6ke Beata, dr. Tornai Zoltan, dr. Torék Alexander, dr. Vas Tibor, dr. Vagasi Katalin,

dr. Wagner LdaszI6, dr. Wagner Zoltan, dr. Wolfer Edit

NGvéreink és technikusaink képzettsége, munkavégzésiik szinvonala feln6tt a szaporodé feladatokhoz
(részleteiben a Fresenius torténeti 6sszefoglaldjaban)

Konziliariusok: érsebészet dr. Lelkes Jozsef, dr. Pavlovics Gabor, kantilalas: dr. Tornai Zoltan,
intenziv terdpia: Prof. dr. Tekeres Miklds, Prof. dr. Bogar Lajos, mikrobioldgia: dr. Kocsis Béla,
transzplantacié: dr. Kalmar Nagy Karoly

Egyetemiink vezet&sége: mindvégig kreativen tamogatta fejlesztési torekvéseinket
Fresenius haldzat: Zoltan Gyorgy (1996-2010), Berkes Attila (2010- ) igazgatd és munkatarsai

Egylttm(ikodo segitséglink: Prof. dr. Hdmori Artur, Prof. dr. Gal Gyorgy, Prof dr. Taraba Istvan, Prof. dr. Kakuk Gyorgy,
Prof. dr. Perner Ferenc, Prof. dr. Farkas Laszl6, dr. Ruzsa Csaba igazgatd féorvos

Kulfoldi kapcsolataink: Prof. dr. Klaus Precht (Berlin), Prof. dr. Horst Klinkmann (Rostock),
Prof. dr. Stephen I. Vas (Toronto, Budapest), Prof. dr. Teut Riesler (Tibingen), Prof. dr. Heinrich Thieler (Erfurt)






