ELSO ERTESITES

Tisztelt Kollégak!

A Magyar Stroke Tarsasag XI. Kongresszusa Nyiregyhazan 2013. szeptember 05 — 07
kozott keriil megrendezésre. A szervezok és a rendezok nevében is szeretettel hivunk és
varunk minden érdekl6dot Nyiregyhazara.

Népegészségiigyi szempontbol a neuroldgia legjelentdsebb teriilete a stroke, ami nem csak a
neurologusok, hanem szamos tarsszakma érdeklddésére is szdmithat. Az elmult néhdny évben
a diagnosztikus lehetdségek, az 0j terdpidk minden korabbinal gyorsabb fejlédését
tapasztalhatjuk. Ez a gyakorl6 klinikusok, de az alapkutatasokat végzd szakemberek szdméara
is 0j kihivasokat jelent, és ezzel egyiitt 1j dilemmakat sziil. igy érthet6, hogy a Magyar Stroke
Tarsasag kétévente megrendezésre keriild konferenciajat mindig nagy érdeklddés elézi meg.

A korabbi alkalmak is kitlind lehetdséget teremtettek a kiilonb6z6 teriileteken dolgozéd
szakemberek taldlkozasara, barati eszmecserékre, olykor éles vitakra. Ha nem is sikertilt
mindig tokéletes megoldasokat taldlni, mindenki azzal a joles6 érzéssel tért haza, hogy
hasznos 3 napot tudhat maga mogott, sikeriilt atfogo képet kapni a legijabb eredményekrol,
biztaté tendenciakrol.

Most is a gyakorlat szempontjabdl legfontosabb teriiletekre igyeksziink hangsulyozottan
koncentralni, igy az acut ellatasra, a thrombolysisre, a prevenciora, a rehabilitaciora, a késoi
szovodményekre. A kordbbiaknél nagyobb hangstlyt kivanunk fektetni a prachospitalis
ellatasra, az alapellatast, a mentdszolgalatot €s a siirgdsségi ellatast érintd kérdésekre. Fontos
megbeszélni a betegagy mellett naponta felmeriild dilemmakat, mint az anticoagulans terépia,
az oedema csokkentés szerepe az acut ellatasban, a valtozatlanul forrongé teriiletnek
tekinthetd érrekonstrukcid versus angioplastica ellentétpar. Foglalkoznunk kell a ritka stroke
syndromakkal, ritka aetiologidkkal, a venas keingés zavaraival, hatarteriileti kérdésekkel, mint
a kritikus allapotban 1évd betegek agyi vérellatasa vagy a post stroke epilepsia. Nem maradhat
ki a programbol az alapkutatds sem, elsGsorban a genetikai vizsgalatok eredményeire
kivanunk koncentralni.

A hagyomanyoknak megfelelden lehetdséget kapnak a bemutatkozasra a betegszervezetek.
Kiilon szekcioban szamolhat be eredményeirél a Magyar Neurosonologiai Térsasag és a
Kozép-Kelet Europai Stroke Téarsasag. Megrendezésre keriil a korabban is sikeres
Thrombolysis tanfolyam.

A reményeink szerint gazdag programra varjuk a neurologusok mellett az alapellatasban, a
stirgdsségi ellatasban dolgozokat, rehabilitacios, idegsebész, érsebész, neuroradiologus,
intervencios radiologus szakembereket és minden mas érdekl6dot. Igyeksziink megfelelni az
elvarasoknak, tradicioknak. Bar teljességre torekedni lehetetlen, szeretnénk minél tobb
teriiletet érinteni az alapellatastol a rehabilitacioig.

A szervezOk és a rendez6k minden érdeklddot szeretettel varnak Nyiregyhazan.
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