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A XXII. Magyar Hipnózis Találkozó végleges programja 

(2011. május 20-22) 

 

Főtéma: 

Misztikus-e az ugrás a lélekből a testbe? 

 

 

2011. május 20. (péntek) 

 

13:00 A Találkozó megnyitása 

 

Meghívott előadások:  

Üléselnökök: Varga Katalin és Fábián Tibor Károly 

 

13:15 Molnár V. József: A test és a lélek a magyar népi műveltségben 

 

13:45 Bárdos György: Misztikus-e az ugrás a lélekből a testbe – a pszichofiziológus szemével 

 

14:15 Bányai Éva: Pszichoszomatikus gyógyítás hipnózissal: lehetséges háttérmechanizmusok 

 

 

14:45 Szünet 

 

 

15:15      Első kerekasztal: Testi tünet: üzenet? jelzés? vészcsengő? 

Üléselnök és moderátor: Varga S. Katalin 
Résztvevők: Somogyi Erika, Zseni Annamária, Szabó Gábor 

 

 

16:45 Szünet 

 

 

Meghívott előadások: 

Üléselnökök: Bányai Éva és Benczúr Lilla 

 

17:15 Kovács Zoltán Ambrus: Hipnózissal a génekig. Misztikus-e az „ugrás a lélekből a testbe"? –  

Testi tünetek lélektani háttere a hipnózis tükrében 

 

17:45 Vértes Gabriella: Beteg lélek = beteg test 

 

18:15   Második kerekasztal: Mit tesz hozzá a formális hipnózis a testi tünetek gyógyításához? 

Üléselnök és moderátor: Varga Katalin 

Résztvevők: Bálint Sándor, Császár Zsuzsa, Komora Nóra 

 

19:45 Hipnoterapeuták és SASOK avatása 

 

20:30 Vacsora 

 

21:30 Társas program: 

20 éves az MHE: Találkozás az Alapító Atyákkal / Anyákkal 

 

 

 

Később: „misztikus ugrások ide-oda” (táncos összejövetel) 
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2011. május 21. (szombat) 

 

6:00   Test-torna: futás (találkozás a recepciónál) 

 

7:00    Test-torna: jóga(féle) 

 

 

9:00-12:00 Délelőtti műhelyek: 

 

 Bíró Gyula: Erős személyes függőség feloldása és az autonómia helyreállítása  

 Kása Margit és Vértes Gabriella: Ép bőrben ép lélek 

 Kiss Eszter: Hipnózis alkalmazása belgyógyászati betegek ellátásában 

 Molnár Judit: Eszi – nem eszi. Műhely terapeutáknak 

 

 

12:00-14:00 Ebédszünet 

 

 

14:00-17:00 Délutáni műhelyek: 

 

 Balogh Ildikó: Gyermekterápiás műhely 

 Bödecs Péter: Misztikus-e az ugrás az anya lelkéből a magzat testébe? Műhely terapeutáknak 

 Jakubovits Edit: Rákbetegek hipnoterápiája. Műhely terapeutáknak 

 Néveri Emese és Varga S. Katalin: Te is úgy érezted? Az együttesség testi jelei a terápiában 

 

 

17:00 Szünet 

 

 

17:15 MHE Közgyűlés („1. próbálkozás”) 

 

17:30 MHE Közgyűlés 

 

19:00 Vacsora 

 

 

20:00 HIPNIK 
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2011. május 22. (vasárnap) 

 

 

7:00-8:30         „KK – Kérdések Klubja” 

Üléselnök és moderátor: Varga S. Katalin 

 

 

8:30 Szünet 

 

 

Szabad előadások: 

Üléselnökök: Zseni Annamária és Gősiné Greguss Anna Csilla 

 

9:00-9:20  Kekecs Zoltán, Gombos Katalin és Jakubovits Edit: Pozitív szuggesztiós technikák a 

szemészeti műtéti felkészítésben 

 

9:20-9:40  Gyulaházi Judit: Szép álmokat! Narkózis bevezetése előtt alkalmazott szuggesztiók hatása a 

narkózis alatti álmokra 

 

9:40-10:00  Dávid Tamás, G. Tóth Kinga, Nagy Kálmán, Rónaszéki Aladár: Az ájulással összefüggésbe 

hozható lélektani jellegzetességek. Kutatási eredmények – egy megszakadt hipnoterápiás 

eset ismertetése 

 

10:00-10:20 K. Szilágyi Adrienn: Célok a céltalanságban 

 

10:20-10:40 Császár Noémi és Vas József Pál: Krónikus neuropátiás fájdalom szindróma kezelése  

transznatális hipnoterápiával. Gabi esete 

 

10:40-11:00 Szigecsán Tamás: Orvoslás vagy gondozás. Gondolatok egy Modern Medicináról 

 

 

11:00 Szünet 

 

 

11:30  Harmadik kerekasztal: Ugrás a testből a lélekbe: a hipnózis helye a klinikai pszichiátriában 

Üléselnök és moderátor: Kemény Katalin 

Résztvevők: Boncz István, Németh Attila, Zeley Réka 

 

 

13:00    Perbeszédek / párbeszédek: nos: misztikus-e az ugrás a lélekből a testbe? 

Pro oldal képviselői (=misztikus): Fábián Tibor Károly, Zseni Annamária 

Kontra oldal képviselői (=nem misztikus): Bányai Éva, Harcos Péter 

Bíró: Túry Ferenc 

 

 

14:00 A Találkozó bezárása 

 

 

 

 

Bányai Éva 

a programbizottság elnöke 

 

 Jakubovits Edit  

a programbizottság  

tagja 

 

 Varga S. Katalin 

a programbizottság  

tagja 

 

A programváltoztatás jogát fenntartjuk. 

 


