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sz0106 jelentés, a kozvélemény elstt zajlo sajtévita ismételten felhivta a figyelmet
olyan felszdmolasra varo hidnyossagokra, amelyek elodazasa stlyosan
veszélyezteti a kérhazi kezelésre szorulg, legelesettebb pszichidtriai betegek

szakemberek kompetenciéjét, illetve felveti a koérhazi vezetés, illetve az
intézményfenntart$ felelGsségét.

Az eseménnyel kapcsolatban, mindenek elétt felhivjuk a figyelmet arra, hogy a
vizsgélat egyes részeivel, a vizsgalat végss kévetkeztetésével (a korhazi osztaly
bezardsira tett javaslat), illetve g sajtébban  térténg interpretalasaval
kapcsolatban jogi és szakmai aggalyaink vannak.

Az OPCAT vizsgalé csoportba szakért6ként felkértek a Magyar Pszichiatriai
Tarsasag 4ltal a Nemzeti Megel6z6 Mechanizmus Civil Konzultéciés testiiletébe
delegalt, pszichiter szakorvosi és jogi végzettséggel biré kollégat is. A vizsgalati
jegyzékonyv elkésziilte és nyilvdnossdgra keriilése utdn jelezte, hogy a
jegyz6konyv elkészitésében nem volt lehetésége részt venni, a jegyz6konyv
$zamos részletével sem szakmai sem jogi Sszempontbdl nem ért egyet. A szakmai
és jogi pontatlansigok téves kévetkeztetésekre adnak lehetGséget.

A jelentés szerint, a vizsgal6 csoportban miiszaki szakért6 nem vett részt. Igy
nem ftélhetd meg, hogy az épiilet alkalmassa tehetG-e, és ha igen, milyen
koltségekkel a tovabbi pszichidtriai osztalyként torténd miikodésre.

A latogaté csoportban, illetve a jelentés elkészitésében nem vett részt olyan
szakember sem, aki jartas az ellatas szervezésben, tervezésben. Ezért nem
itélhets meg, hogy az osztaly bezarisa veszelyeztetné-e az ellatott tertlet



lakossaganak pszichiatriai ellitdsdt. A kapacitdss mas intézménybe torténs
atcsoportositdsa sértené az egyébként legelesettebb betegek lakéhely kozeli
elldtasdnak az egészségligyi torvényben is rogzitett elvét. Ugyanakkor felhivjuk a
figyelmet arra is, hogy az intézmény bezaras, eddigi tapasztalatunk szerint
tovabb csokkenti az egyébként is elégtelen létszdmu, az ellatérendszerben
dolgozé képzett szakemberek szamat. (elvandorlds, szakma elhagydsa). A
megsziintetett intézmények dolgoz6i nem feltétleniil a szakmdban, illetve az
orszagban keresnek u; munkalehetdséget.

A Merényi Kérhazban jelenleg pszichiatriai és addiktolégiai centrum miikédik. A
jelentés ugyanakkor csak a zart részleg bezarasat javasolja. Ez két szempontbél
is nehezen értelmezhets. Egyrészt a jelentésben emlitett miiszaki-kubaturélis
problémak nem csak a zart részleget, hanem az egész épliletet érintik. Masrészt
nem vilagos, hogy a jelentés elkészitsi hogyan képzelik el a centrum tovabbi
ellat6 egységeinek miikodését.

Mindezekre tekintettel a zart részleg bezarasira vonatkozé javaslatot mind
miiszaki, mind pedig szakmai, ellatas-szervezési szempontbél teljesen
megalapozatlannak tartjuk. Tovdbbmenve, a latogatds sorén tapasztalt -
kétségteleniil elitélend - egyedi esetek érzelmi alapi megkozelitése nem lehet
az emlitett végkovetkeztetés indoka. (Az egyedi esetek, amennyiben az ellaté
személyzet hibat kévet el, kivizsgalasa szlikséges.)

A jelentés ismeretében, a Magyar Pszichiatriai Tarsasdg, az utébbi évekhez
hasonl6an az aldbbiakra hivja fel a figyelmet:

ellatdshoz sem. (1d. WHO jelentés 2014.: "A kérhazak strukturalis dllapota rossz,
feltjitasra szorul", ASZ Jelentés a pszichiatriai betegellatds 4talakitasanak
ellenbrzésérsl 2012. junius)

A jelenlegi finanszirozasi rendszerben a kérhazak énerébél ezt megoldani nem
tudjak.

- A pszichiatriai ellatas sulyos szakemberhidnnyal kiizd. Elégtelen szamu
szakorvos 4ll rendelkezésre, még stlyosabb a hiany a képzett 4pol6 személyzet
korében. Nagyobb gondot sziikséges forditani a szakemberképzésre, illetve olyan
6sztonzd rendszer felépitésére, amely csékkentheti az elvandorlast.

A pszichiatriai ellatds - kiemelten a slrglsségi illetve akut ellatas - specialis
képzettséget, felkésziilést igényel, fokozott fizikai és pszicholégiai terhelést
jelent a dolgozéknak. A koribban 0szténzéként miikods veszélyességi potlék
megsziinése, a  tiléra potlékok  szabélyozdsa, az ellehetetlentilt
munkakoriilmények motivaljak az ell4t6 rendszer elhagyasat.

- Sziikséges a jelenlegi finanszirozasi rendszer feliilvizsgalata, médositasa. A
jelenlegi rendszer nem biztositja az osztalyok, illetve a jarébeteg-ellatas
biztonsagos fenntartasat.



- Sziikséges a pszichiatriai betegek ellatdsat meghatdrozé jogi szabalyozas
felilvizsgalata, kiemelten a betegek jogait korlatozo intézkedések tekintetében
(beutalds rendje, a kérhazi és ambulans kotelezd gyogykezelések szabdlyozasa,
stb). A pontositott, joghézagokt6l mentes jogi szabdlyozas nagyobb biztonsagot
jelentene mind a p4ciensek, mind a személyzet részére.

Ismételten megerésitjiik, hogy Miniszterelnék Ur felkérésére, 2014-ben késziilt
WHO jelentésben megfogalmazott ajanldsokkal egyetértiink, az ellaté rendszer
fejlesztésével kapcsolatban WHO jelentésben, illetve az ASZ jelentésben
megfogalmazott javaslatokat iranyadénak tekintjiik. Az ellit6 rendszer
fejlesztése a jelentések minden elemének figyelembe vételével val6sithaté meg.

A Magyar Pszichiatriai Tarsasag szakért6i a fejlesztés megvalésitisdban
készséggel dllnak rendelkezésre.

Budapest, 2015. augusztus 5.
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Dr. Molnar Karoly
a Magyar Pszichiatriai Tarsasag elnok
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Melléklet:

1. ASZ Jelentés a magyar pszichidtriai betegellatas atalakitisinak ellendrzéséral,
2012. janius

2. Egészségiigyi Vilagszervezet, A magyar mentalis egészségligyi ellatss
értékelése, 2014. marciusi vezetsi 0sszefoglal



