SEMMELWEIS EGYETEM

ALTALANOS ORVOSTUDOMANYI KAR
KLINIKAI PSZICHOLOGIA TANSZEK

Tanszékvezetd: Prof. Dr. Perczel-Forintos Déra egyetemi tanar
Cim: 1091 Budapest, Ull6i ut 25. I. em. Tel.: 459-1493

E-mail: klinpszicho@med.semmelweis-univ.hu

MINDFULNESS SZUPERVIZIO
2023.09.08. —2023.12.08.

A mindfulness szuperviziot elsésorban azoknak a szakembereknek ajanljuk, akik szeretnék szinten tartani
MBSR vagy MBCT tudéasukat, akik rendszeresen alkalmazzdk a mindfulness-t munkdjuk soran és
szeretnének egy mindfulness szakmai kozosséghez tartozni. A szupervizion szakmai kérdések,
tapasztalatok megbesz¢lésére, valamint sajat élményii meditaciora lesz lehetdség.

A képzés vezetbje: Prof. Dr. Perczel-Forintos Dora, klinikai szakpszichologus, pszichoterapeuta, MBCT
tanar

Helyszin: Semmelweis Egyetem, Klinikai Pszichologia Tanszék (1091 Budapest, Ull6i ut 25. I. em.)
Kreditpont érték: 28 pont

Id6tartam: 4 alkalom (2023.09.08., 10.13., 11.10., 12.08.), 12 6ra, péntekenként 13:00-15:15

Els6 alkalom: 2023. szeptember 9.

Minimalis 1étszam: 8 {6

Maximalis 1étszam: 15 6

Részvételi dij: 48.000 Ft

Jelentkezés: a klinpszicho@med.semmelweis-univ.hu e-mail cimen

Jelentkezési hataridd: 2023. augusztus 31.

Tovabbi informacié: az OFTEX portalon (www.oftex.hu), ill. a klinpszicho@med.semmelweis-univ.hu e-
mail cimen
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