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MOOT

Tisztelt Kollégak! Tisztelt Osteologusok!

. . A MOOT és az MRT-OS vezetdségei nevében sok szeretet-
H ajunius ele] e tel és tisztelettel koszontjiik a kongresszus résztvevoit. A
— akkor Osteologia Magyar Osteoporosis és Osteoarthrologiai Tarsasag 2011-
Balatonﬁireden! ben XX. kongresszusat, a Magyar Radiologusok
Tarsasaganak Osteoldgiai Szekcidja a XXI. Osteoldgiai
Napokat rendezi. Tizenegyedik éve, hogy a két tarsasag
osszefogva létrehozta az osteologia vezetd hazai eseményét. Ezuttal tehat a XII. Magyar
Osteoldgiai Kongresszuson iidvozoljiik a csont-iziileti megbetegedésekkel foglalkozo
szakembereket, ismét Balatonfiireden, a csodalatos Anna Grand Hotelban.

Az elozo kongresszusok magasra tették a szakmai mércét: tagtarsaink kivalo elo-
adasai, a legujabb tudomanyos eredményeket attekinté szimpoziumok, kerekasztal-
megbeszélések femjelezték konferencidinkat jeles kiilfoldi tudosok aktiv részvételével.
Az orvoslas mas agaival érintkezo hatarteriiletekkel is rendszeresen foglalkoztunk.

Az elmult években kongresszusunk veszélybe keriilt, korabban nem tapasztalt
gazdasagi nehézségekkel kellett szembesiilniink. Mégis ugy hataroztunk, hogy valtozat-
lan formaban rendezziik meg a kongresszust, és arra torekedtiink, hogy a résztvevok
minél kevesebbet érezzenek meg a gondokbdl. Biiszkén jelentjiik, hogy teljesitettiik
vallalasunkat, és koszonjiik, hogy megertették torekvéseinket, amit az idei jelentkezok
nagy szamabol is latunk.

Ebben az évben a programbdl kiemeljiik az IOF és a MOOT kézds szimpoziumat,
amelyen John A. Kanis, az IOF elnoke is eloadast tart.

A MOOT vezérkaranak mandatuma ebben az évben lejar. A pénteki kozgyiilés
egyben tisztujito kozgyiilés is lesz.

Hagyomanyossa valtak hangulatos tarsasagi eseményeink, a tudomanyos tandcs-
kozds faraszto ordi utdan szolgalva a rekredciot és a kotetlen beszélgetéseket. Az idén is
igyekeztiink jo esti programokat osszeallitani.

Koszonjiik, hogy eljottek! Hallgassuk meg szakmank legujabb eredményeit!

Oriiljiink egymas tarsasdganak a majusi Balaton csodalatos kérnyezetében!

Avgw%‘*&- Isrpd i Sanstoq

Dr. Horvath Csaba dr. Forgacs Sandor
a MOOT elnéke az MRT-OS elnoke

4 — Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. junius 1-4.




Ezuttal is koszonetet mondunk
a kongresszus tamogatdinak

< AMGEN/GLAXOSMITHKLINE <>
< DANONE <> GRAL-MEDICAL <>
<> MSD <> PHARMA PATENT <>
<> ROCHE <> SERVIER <>

< BERES <> NOVARTIS <> <> LILLY <
<> MEDI-HUNGARY <>
<> PHARMA NORD <> RICHTER <>

<> ALLINAD

<> ACT LINE

<> BEMER

<> BTL

<> ESA

<> FOODNET

<> FOREX

<> GE-HEALTHCARE

<> GUTTA

<> IBSA PHARMA

<> INTELLIMED

<> KERI PHARMA

<> KOROSNET

<> MEDICINA KIADO
<> TEVA

<> VTL -TRADE
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A KONGRESSZUS
TUDOMANYOS FOTEMAI

I 1. A csonttorékenység kérdései

I 2. D-vitamin hiany

I 3. Az elesés szerepe
a csonttorésekben

I 4. Preklinikai laborszempontok
csontbetegségekben

I 5. A gerincbetegségek radioldgiai
differencial diagnosztikaja

B 6. A boka és 1ab betegségei
B 7. Kazuisztikak

I 8. Ultrahang gyakorlatok

Fontos figyelmeztetés az eloadoknak

Az eldadasok id6tartama 8 perc + 2 perc vita.
Az esetismertetésekre 5 perc + 2 perc vita all rendelkezésre.

- Keérjiik mindezt szigoruan betartani!

Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. jtinius 1-4.
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XTII. Magyar Osteologiai Kongresszus

»  Tarsasagi

W programok

=

Viinius 1., szerda
&I 9:30 Welcome! party

SR az Anna Grand Hotelben

-

:'1:'
4
A

Jjunius 2., csttortor
01915t Kongresszusi vacsora

‘ A N Esimiisor

az Annabella Hotelben

junius 3., péntek

20.00 Garden party
az Annabella Hotelben
Béres borokkal
Kozremitkodik:
Gerendds Peter és egyiittese

Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. jinius 1-4.
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Magyar Osteologiai Kongresszus

Jinius 1., szerda Junius 2., csiitortok
A szekcié B szekcié A szekcié B szekcid C szekcioé
08.00-09.00 08.00-09.00
Talalkozas Talalkozas
a szakemberrel a szakemberrel
A fizioterapia helye | A laboratériumi
az osteoporosis diagnosztika
ellatasaban alkalmazasa
az osteoporosis
ellatasaban
2011-ben
09.00-10.00 09.00-10.20 9.30-11.00
Fizioterapias Fiatal el6adék Ultrahang
kerekasztal gyakorlatok
10.00-11.00 10.20-12.00
Problémas Gerinc képalkotas
serdiil6kor kerekasztal
- drogok, toxinok,
hormonok,
csontok
és immunsejtek...
11.10-12.00 11.30-13.00
Densitometria Ultrahang
Munkacsoport gyakorlatok
Kerekasztala
12.00-12.50
Plenaris
eléadasok I.
12.50-14.00 ebéd, MOOT vezetdségi iilés
14.00-14.10 14.00-14.45 14.30-16.00
A kongresszus A MOOT Ultrahang
megnyitasa tudomanyos gyakorlatok
dijainak
linnepélyes
atadasa
14.10-15.50 15.00-15.50 14.45-15.05
Boka—-Lab Bejelentett DANONE
Kerekasztal eléadasok I. SZIMPOZIUM
16.00-17.00 16.00-18.00 15.15-18.00
Bejelentett El6 betegvizsgalat | IOF-MOOT
eléadasok Il ultrahang Szimpozium
kivetitéssel
19.30 Welcome Party 19.15 Kongresszusi Vacsora
az Anna Grand Hotelben az Annabella Hotelben

8 — Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. junius 1-4.
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XTII. Magyar Osteologiai Kongresszus

osszesitett programja

., . Junius 4.
Junius 3., péntek ’
P szombat
A szekcié B szekcid C szekcio A szekcié
08.00-09.00 08.00-09.00
Talalkozas Talalkozas
a szakemberrel a szakemberrel
Hogyan Hogyan segitsiik
alkalmazzuk egymast?
a képalkoto — Uj partnerség
diagnosztikat haziorvos
a metabolikus és az osteologus
osteoarthropatiak kozott
felismerésében a legfrissebb
2011-ben? rendeletek
fényében
09.00-10.00 9.30-11.00 09.00-10.20
MSD SZIMPOZIUM Ultrahang Bejelentett
gyakorlatok eléadasok IV.
10.00-10.50 10.20-11.00
Plenaris Bejelentett
eléadasok Il. eléadasok V.
11.00-12.00 11.00-13.00 11.30-13.00 11.10-11.40
AMGEN/GLAXO- ASSZISZTENSI Ultrahang Kazuisztikak
SMITHKLINE SZEKCIO gyakorlatok
SZIMPOZIUM
12.00-13.00 11.40-12.50
ROCHE Bejelentett
SZIMPOZIUM eléadasok VI.
13.00-14.00 ebéd 12.50
Kongresszus
zarasa
14.00-15.00 14.00-15.00 14.30-16.00 13.00-14.00 ebéd
Traumatologiai Bejelentett Ultrahang
kerekasztal eléadasok lll. gyakorlatok
15.00-16.00
PHARMAPATENT
SZIMPOZIUM
16.00-17.00
SERVIER
SZIMPOZIUM
17.10-18.30
MOOT
KOZGYULES
20.00 Garden Party
az Annabella Hotel kertjében

Balatonfiired, Anna Grand Hotel

2011. jinius 1-4.
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Ultrahang gyakorlatok ESAOTE gépekkel,
a kizarolagos magyarorszagi képviselo

GRAL-MEDICAL Kft. kozremiikodésével

A gyakorlatok moderatora:
Mester Addm

Gyakorlatvezetok :
Barta Andras
Balint Péter
Farbaky Zsdfia
Gergely Gy. Maria
Kollo Katalin

Minikurzusok idépontjai

cstitortok:

UH L 9.30-11.00
UH I1I. 11.30-13.00
UH III. 14.30-16.00
péntek

UH IV. 9.30-11.00

UH V. 11.30-13.00
UH VL 14.30-16.00

egyéni gyakorldsra

’ a kongresszus
Qe Sao e teljes ideje alatt van

lehetoség

10 —  Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. jinius 1-4.
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@/ITCOPOROII/ CIVILPROCRAA

Balatonfiired <- Anna Grand Hotel

az Osteoporosis Betegek Magyarorszagi Egyesiilete (OBME)
és a Magyar Osteoporosis és Osteoarthrolégiai Tarsasag (MOOT)
szervezésében

Nem az szamit,
hogy mennyi idos vagy, hanem az,
hogy hogyan lettél annyi...

2011. junius 1., szerda
11.00-12.00
az Anna Grand Hotel éttermében

A beszélgetést vezeti:
Endrei Judit és Marton Istvdn

A beszélgetés résztvevaoi:
Balla Eva, Barna Judit, Bors Katalin, Handk Péter, Szekeres Ldszlé

Témak:
Id&sodés az Eurépai Unidban
Eletmdd és kozérzet, jaték, mozgas
Informéacid, kommunikacio és az informatika

12.00-13.30 ebéd

14.00-t61
Relaxacio Szikriszt Evaval
Torna és tanc

Egyiittmilik6dd partnereink:

Alapitvdny a Csont és Iziileti Betegségek Korai Felismeréséért
Csont és Iziilet Evtizede Alapitvdny
Kor-hatdrtalanul Program
Magyar Primer Prevencios Orvosi Egyesiilet
Nyugdijasklubok és Idések ,, Eletet az Eveknek” Orszdgos Szivetsége

Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. jinius 1-4.
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MRT-05 .~

szerda A szekcio

14.00-14.10 A kongresszus megnyitasa

MOOT

Horvath Csaba a MOOT elnoke

Forgacs Sandor az MRT-OS elnoke
Az MRT-OS tudomanyos dijainak atadasa

14.10-15.50 Boka-Lab Kerekasztal

Uléselndk: Forgdcs Sandor és Somogyi Péter

Sudeck atrofia
Somogyi Péeter
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika

Boka és 1ab anatémiai-radiologiai o6sszefiiggései
Barta Andras
Allami Egészségiigyi Kozpont, Radiologiai Osztaly, Budapest

Sportsériilések és tulterheléses korképek a boka és 1ab régioban
Balogh Endre

Allami Egészségiigyi Kozpont, Radiologiai Osztaly, Budapest
Reumatolégiai betegségek boka és lab eltéréseinek UH vizsgalata

Balint Péter
Orszagos Reumatologiai és Fizioterapias Intézet, Budapest

Boka és 1ab elvaltozasok ultrahang differencial-diagnosztikaja
Farbaky Zsofia
Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest

Infekt lab és boka eltérések
Nagy Judit
Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet, Budapest

Boka és 1ab tumorok és tumort utanzo eltérések
Kollé Katalin
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest

»lmage fusion” eljaras ultrahang, MRI és CT vizsgalatokkal
Harmat Zoltan
Pécsi Tudomanyegyetem, Radiologiai Klinika, Pécs

Boka és 1ab sériilések rontgen és CT diagnosztikaja
Bohar Laszlo

F6v. Onkorm. Jahn Ferenc Kérhdz, Radiolégiai Osztaly,
Budapest

Képalkoto eljarasok relativ értékei
Andrew Grainger
United Kingdom, Leeds

12 —  Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. jinius 1-4.
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15.50-16.00

16.00-17.00

szerda A szekcio

Sziinet

Bejelentett eléadasok I1.
Uléselndk: Héjj Gabor és Genti Gyirgy

D-vitamin ellatottsag felmérése osteoporosis kivizsgalasra utalt
betegek korében egy dél-dunantili Osteoporosis Centrum teriiletén
Nemes Adrienn, Katona Klara

Tolna Megyei Onkormanyzat Balassa Janos Koérhaza, Szekszard

D-vitamin ellatottsag, taplalékkal bevitt Ca osszefiiggése

a csont anyagcserét jellemz6 paraméterekkel, oszteodenzitometrias
és ultrahangos csontvizsgalati eredményekkel.

Horvath Jozsef, Mando Zsuzsanna, Sonkoly Pal, Kertai Sandor
Hévizgyogyfiird6 és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kft, Héviz;

A D-vitamin potlas hatékonysaganak vizsgalata primaer preven-
cioban, a magyarorszagi adatok tiikrében

Csupor Emdke!, Acs Orsolyaz, Acs Tamds Bence’, Lam Judit*
'Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalata, Budapest;
2Semmelweis Egyetem Budapest AOK, 3SE Doktori Iskola,

4SE Egészségiigyi Menedzserképzd Kozpont, Budapest

A férfi osteoporosis elofordulasi gyakorisagat befolyasolo tényezék
és D-vitamin ellatottsaguk vizsgalata. A HunMen tanulmany
Bhattoa Harjit Pal', Antal-Szalmds Péter!, Siimegi Andrea’,

Nagy Erzsébet!, Kappelmayer Janos!, Balogh Adam?

! Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum,
Klinikai Biokémiai és Molekularis Pathologiai Intézet, Debrecen;

2 DEOEC, Négyogyaszati Klinika, Debrecen

Magyar gyermekek D-vitamin ellatottsaganak vizsgalata
Hosszii Eval, Novoszel Csilla?, Botlik Déra?

' Semmelweis Egyetem, AOK, II.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika,
Budapest; 2 Semmelweis Egyetem, AOK, VI. évf.; Budapest

A szekunder hyperparathyreosis hatasa az antiresorptiv terapia
effektivitasara

Gadl Janos!, Kincse Gy()’ngyvérz, Kéri Judit!, Sebestyén Gabrielld’,
Varga Jo’zsef“, Kiss Judit!, Szekanecz Zoltan?, Suranyi Péter!
'Kenézy Gyula Kérhaz Reumatologiai és Fiziotherapids Osztaly,
Debrecen; 2DEOEC, Reumatolégiai Tanszék; *DOEC, Altalanos
Orvosi Kar; “DEOEC Nuklearis Medicina Tanszék; DEOEC,
Reumatologiai Tanszék

Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. jinius1-4. — 13
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15.00-15.50

szerda B szekcio

Bejelentett eléadasok 1.
Uléselnok: Takdcs Istvin és Kiss Csaba

Katepszin K és energia homeosztazis kozotti osszefiiggés
postmenopausalis n6kben

Buday Barbara, Literdati-Nagy Botond, Bezzegh Katalin, Péterfai Eva,
Koranyi Laszlo

DRC, Balatonfiired

Az elhizas nem jelent védelmet a csonttorések ellen

Ferencz Viktérial, Mészdaros Szilvial, Csupor Eméké?, Toth Edit?, Bors
Katalin?, Hosszii Eva®, Horvath Csabal

ISemmelweis Egyetem, AOK, Lsz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest;
2Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalata, Budapest;

3F16r Ferenc Korhaz, Kerepestarcsa; “Févarosi Onkormanyzat
Visegradi Rehabilitacios Szakkorhaz és Gyogyfiirdd, Visegrad;
SSemmelweis Egyetem, AOK, L.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika,
Budapest

Polycystas ovarium szindromas és 2-es tipusu diabeteses betegek
asvanyianyag tartalmanak és quantitativ csontultrahangos
paramétereinek 6sszehasonlitasa

Mészaros Szilvia!, Ferencz Viktorial, Csupor Emdéke?, Hosszii Eva’,
Horviath Csaba’

ISemmelweis Egyetem AOK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest;
2Budavari Onkorményzat Egészségiigyi Szolgalat, Budapest;
3Semmelweis Egyetem AOK, II. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika,
Budapest

Obstruktiv alvasi apnoe syndroma hatasa a csontanyagcsere
paramétereire

Csupor Emdke!, Acs Orsolyaz, Acs Tamds Bence’, Ferencz Viktoria?,
Mészaros Szilvia?, Téth Edit?, Horvdth Csaba?

'Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalata, Budapest;
2Semmelweis Egyetem AOK, Budapest; *Semmelweis Egyetem
Doktori Iskola, Budapest; *Semmelweis Egyetem AOK, 1. sz.
Belgyogyaszati Klinika, Budapest; F16r Ferenc Korhaz,
Reumatologiai Osztaly, Kistarcsa

Az oszteoporozisos betegek gondozasa. Tapasztalataink,
eredményeink az osteoporosis klubunkba és rendszeresen
gyogytornara jaro6 betegeinkkel.

Kricsfalusy Mihaly, Péntek Irén, Erczes Mdrta, Kupa Mihdlyné
Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhaz

¢és Rendeldintézet és Baleseti Kozpont, Budapest

14
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., Szerda B szekcio

15.50-16.00 Sziinet

16.00-18.00 El6 betegvizsgalat ultrahang Kivetitéssel
Balint Péter
Orszagos Reumatologiai és Fizioterapias Intézet, Budapest

Farbaky Zsofia
Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest

19.30 Welcome Party az Anna Grand Hotelben

MOOT
tisztujito

kozgyililése:
mootr péntek 17.00 wvoorT

Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. jinius1-4. — 15
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08.00-09.00

09.00-10.00

10.00-11.00

stuitortok A szekcio

Talalkozas a szakemberrel

A fizioterapia helye az osteoporosis ellatasaban

Szekeres Ldszlo

Hévizgyogyfiirdé és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kft., Héviz

Fizioterapias kerekasztal
Moderator: Bender Tamads

Bizonyitékokon alapulé gyégytorna
Tefner Ilidiko
Févarosi Onkormanyzat, VIII. ker.-I Szakrendeld, Budapest

Bizonyitékokon alapulé elektroterapia és magnesterapia
Bender Tamas
Budai Irgalmasrendi Koérhaz, Budapest

Bizonyitékokon alapulé balneoterapia
Géher Pal
Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest

Bizonyitékokon alapuld ultrahang és lokéshullamterapia
Donath Judit
Orszagos Reumatologiai és Fizioterapias Intézet, Budapest

Bizonyitékokon alapuld laser terapia
Mester Addam
Fév. Onkorm. Péterfy Sandor Utcai Korhaz és Rendel6intézet, Budapest

Problémas serdiilékor — drogok, toxinok, hormonok,

csontok és immunsejtek...
Uléselnok: Hosszit Eva és Géher Pil

Atalakulnak vagy minket alakitanak?
Zacher Gabor
Fév. Onkorm. Péterfy Sandor Utcai Korhaz és Rendel6intézet, Budapest

Drogok és toxinok hatasa a serdiilokor hormonalis valtozasaira

és csontfejlodésére

Hosszii Eva

Semmelweis Egyetem AOK, II. Gyermekgyogyészati Klinika, Budapest

Csontmarkerek alkalmazasa gyermekkorban
Turi Alexandra
Semmelweis Egyetem AOK, II. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

Immunoldgiai és reumatologiai betegségek a serdiilékorban
Mosdosi Bernadett
Pécsi Tudomanyegyetem, OEC, Gyermekklinika, Pécs

16
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11.00-11.10

11.10-12.00

12.00-12.50

stuitortok A szekcio

Sziinet

Densitometria Munkacsoport Kerekasztala
Moderétor: Horvdth Csaba és Balogh Addm

Estimation of Bone Microarchitecture from AP spine DXA scan
using the Trabecular Bone Score (TBS): Is It possible & how can it
be used in clinical routine?

Didier Hans

University of Lausanne, Bone Disease Unit, Lausanne, Switzerland

Vertebralis osteoporosis és torési kockazat

Balogh Addm

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum,
Noégyodgyaszati Klinika, Debrecen

Vertebral Fracture Assessment: Elsé tapasztalataink

Bhattoa Harjit Pdl

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum,
Klinikai Biokémiai és Molekularis Patholdgiai Intézet, Debrecen

FRAX és denzitometria egyiitt:

integralt vélemény, ujragondolt labor

Horvath Csaba

Semmelweis Egyetem AOK, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Beszamolé a denzitométerek kormérésérol
Ferencz Viktoria
Semmelweis Egyetem AOK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Plenaris eléadasok 1.
Uléselnok: Bohdk Agnes és Lakatos Péter

Az inaktivitas ,,diseasome”-ja és az osteoporosisos torések
megeldzése

Balint Géza!, Mészdros Laszloné?, Ats Katalin!

10rszagos Reumatologiai és Fizioterapias Intézet, Budapest;
2Csont és Iziilet Evtizede, 2011-2020, Alapitvany, Budapest

A fizikai aktivitas szerepe a 2-es tipusu diabetes kialakuldsaban
Tabak Adém

Semmelweis Egyetem AOK, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest
Evés és a csont

Mészaros Szilvia
Semmelweis Egyetem AOK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. junius1-4. — 17



@ XII. Magyar Osteologiai Kongresszus i@g

MOOT

12.50-14.00

14.00-14.45

14.45-15.05

15.05-15.15

, csutortok A szekcio
ebéd, MOOT vezetoségi iilés

A MOOT tudomanyos dijainak iinnepélyes atadasa
Uléselndk: Horvith Csaba és Szekeres Liszlo

Holl6 Istvan emlékel6adas — 2011.
Lakatos Péter
Semmelweis Egyetem AOK, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Polgar Ferenc emlékeléadas — 2011.
Forgdcs Sandor
Févarosi Onkormanyzat Uzsoki utcai Kérhaza, Budapest

DANONE SZIMPOZIUM

Moderator: Bors Katalin

A kalcium és a D-vitamin bevitel lehetdségei

Barna Maria

Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar Alkalmazott
Egészségtudomanyi Intézet Dietetikai és Taplalkozastudomanyi
Tanszék; Budapest

Sziinet
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MRT-05 .~

15.15-18.00

19.15

suitortok A szekcio

IOF-MOOT Szimpézium

A FRAX AZ OSTEOPOROSIS ELLATASBAN
Moderator: John A. Kanis és Horvdath Csaba

Koszonto és bevezetés
John A. Kanis (10F elnok)

Current positions and future directions in osteoporosis
John A. Kanis
International Osteoporosis Foundation

Using FRAX in patient management

— where we are and where we are going?
Eugene V. McCloskey

University of Sheffield, Sheffield, UK

Csontultrahang — a FRAX utan, vagy azzal egyiitt?
Horvath Csaba
Semmelweis Egyetem, 1. sz. Belgyodgyaszati Klinika, Budapest

Magyar tapasztalatok a FRAX alkalmazasaval torott

és nem-torott osteoporosisos betegeken

Meészaros Szilvia

Semmelweis Egyetem, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Az osteoporosis életminéség terhe és annak egészségpolitikai
jelentosége

Kalo Zoltan, Voko Zoltan

ELTE, Egészséggazdasagtani Kutatokdzpont, Budapest

Az osteoporosis ellaitas magyar modellje — felépités, képzés
és eredmények

Lakatos Péter

Semmelweis Egyetem, 1. sz. Belgydgyaszati Klinika, Budapest

A T-score vagy FRAX alapjan végzett kezelés gazdasagi
meggondolasai

Gulacsi Laszlo

Corvinus Egyetem, Egészséggazdasagi Kutatokozpont, Budapest

Az osteoporosis ellatas finanszirozoi szempontbol
Gajdacsi Jozsef

Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar, Budapest
Megbeszélés

Konkluzidk és zarszo

Horvath Csaba (MOOT elnék)

Kongresszusi Vacsora az Annabella Hotelben
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, csuitortok B szekcio

08.00—-09.00 Talalkozas a szakemberrel
A laboratoriumi diagnosztika alkalmazasa

az osteoporosis ellatasaban 2011-ben
Takacs Istvan

Semmelweis Egyetem AOK, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

MOOT
tisztujito

kozgyililése:
péntek 17.00 wvoor
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09.00-10.20

suitortok B szekcio

Fiatal eloadok

Uléselndk: Szathmdri Miklés és Kordnyi Liszlo
Csont-anyagcsere valtozasok infliximab kezelést kovetoen
Crohn beteg gyermekekben

Kévari Eva Gabriella, Szabé Doléresz, Cseh Aron,

Miiller Katalin Eszter, Dezsofi Antal, Arato Andras, Veres Gabor
Semmelweis Egyetem AOK, 1. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika
Testzsirosszetétel normalértékeinek meghatarozasa gyermekekben
DEXA médszerrel

Botlik Déra’!, Novoszel Csilla!, Hosszii Eva®

ISemmelweis Egyetem AOK, Budapest; 2Semmelweis Egyetem,
AOK, 1. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

A csontmindség valtozasanak osszefiiggése a WHO 1j torési
kockazatbecslé médszerével

Vandrus Bogldrka] . Mészaros Szilvia®, Ferencz Viktoria?,

Tabdk Adém?, Horvath Csaba’

ISemmelweis Egyetem, AOK, V. évf.,, Budapest; 2Semmelweis
Egyetem, AOK, Ls z. Belgyogyaszati Klinika, Budapest;

A glucocorticoid receptor gén A3669G polimorfizmusanak
osszefiiggése a csont Asvanyianyag tartalommal a hormonalisan
inkativ mellékvese incidentalomakban

Acs Tamds Bence', Feldman Karolina', Majnik Judit!, Szappanos
Agnes], Acs Orsolya Dérd?, Igaz Péter?, Beké Gabriella!, Toth
Miklés?, Racz Kdrolyz. Patécs Attila®

ISemmelweis Egyetem AOK, II. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest;
2Semmelweis Egyetem AOK, V. évf., Budapest; SMTA-SE
Molekularis Medicina Kutatécsoport, Budapest

A csontanyagcsere és az érfalrugalmassag kapcsolata
vesetranszplantalt gyermekeknél

G6blyos Bozsana!, Dégi Arianna Amalia’, Cseprekal Orsolya®
Reusz Gyorgy?

ISemmelweis Egyetem AOK, VI. évf., Budapest; 2Semmelweis
Egyetem AOK, I. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika

D-vitamin adasat koveté CYP24A1 mRNS expresszio fokozodas
kinetikdja hepatocellularis carcinoma sejtejen in vitro

Pesti Veronika!, Németh Daniel, Szalay F erenc?, Horvdth Evelin®
ISemmelweis Egyetem AOK,V. évf.; Budapest; 2Semmelweis
Egyetem AOK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika

Kalcium és Kalciferol bevitelét befolyasolo tényezok terhes nék kérében
Vincze Ferenc

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum,
Taplalkozastudomanyi Mesterképzési Szak, Debrecen
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csutortok B szekcio

10.20-12.00 Gerinc képalkotas kerekasztal

Moderéator: Jakab Gabor és Gyarmati Janos

MOOT

A gerincdiagnosztika klinikai dsszefiiggései
Szekeres Laszlo
Hévizgyogyfiirdo és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kft., Héviz

A porotikus gerinc képalkoté diagnosztikaja
Fornet Béla
Miskolci Egyetem, Miskolc

A lumbo-pelvicus balance radiolégiaja

Gergely Gy. Maria

Orszagos Gerincgyodgyaszati Kozpont, Budapest
Neurologiai korképek mozgasszervi vonatkozasai
Varallyai Gyorgy

Semmelweis Egyetem, MR Kutatokdzpont, Budapest
A gerinc gyulladasos betegségei

Mester Addam

Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhaz
¢és Rendeldintézet és Baleseti Kozpont, Budapest

Gerinc deformitasok és instabilitas

Adam Greenspan

Sacramento, USA

All6 helyzetii beteget vizsgalé MRI eljarasok

Giuseppe Monetti

Diagnostic Imaging Department ,,Nigrisoli” Clinic, Bologna, Olaszorszag

Gerincdaganatok
George Hermann
Mount Sinai Hospital, New York, USA

Gerinc—elvaltozasok miialkotasokon és asatag csontok
Jozsa Laszlo

12.50-14.00 ebéd, MOOT vezetoségi iilés

19.15 Kongresszusi Vacsora az Annabella Hotelben

22 — Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. junius 1-4.




/AN

@ XII. Magyar Osteologiai Kongresszus I[ﬁb

MOOT
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08.00-09.00

09.00-10.00

10.00-10.50

péntek A szekcio

Talalkozas a szakemberrel

Hogyan alkalmazzuk a képalkoto diagnosztikat a metabolikus
osteoarthropatiak felismerésében 2011-ben?

Mester Addam

Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhaz

¢és Rendeldintézet és Baleseti Kozpont, Budapest

MSD SZIMPOZIUM

Uj koncepciok az oszteoporozisban:

optimalizalt betegellatas a diagnosztikatol a terapiaig
Moderator: Szekeres Ladszlo

Az oszteoporozis hatékony kezelése: fokuszban a D-vitamin
Gaal Janos
Kenézy Gyula Kérhaz, Debrecen

Odanacatib: Katepszin K-gatlas a posztmenopauzalis csontvesztés
kezelésére, 4 éves adatok

Valkusz Zsuzsanna

Szegedi Tudomanyegyetem, Szentgyorgyi Albert Klinikai Kézpont,
Szeged

Plenaris eléadasok II.
Uléselndk: Forgdcs Sandor és Poor Gyula

A kortikalis vagy a trabekularis csont a fontosabb a kistraumas
csonttorés keletkezésében?

Horvath Csaba

Semmelweis Egyetem AOK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

A torés és az esés osszefiiggései az osteoporosisban

Szekeres Laszlo

Hévizgyogyfiirdo és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kft.,
Héviz

A rehabilitacié eredményei osteoporosisos torések utan
(Eurdpai Szakorvos Szovetség PRM altal akkreditalt program)
Bors Katalin

Févarosi Onkormanyzat Visegradi Rehabilitacios Szakkorhaz

és Gyogyfiirdd, Visegrad;

Balatonfiired, Anna Grand Hotel 2011. jinius1-4. — 23



AN

@ XII. Magyar Osteologiai Kongresszus 'gh

MOOT

MRT-05

10.50-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

péntek A szekcio

Sziinet

AMGEN/GLAXOSMITHKLINE SZIMPOZIUM
Moderéator: Poor Gyula és Lakatos Péter

Hosszatavu hatékonysagi és biztonsagossagi adatok denosumabbal
Szekeres Laszlo
Hévizgyogyfiirdo és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kft, Héviz

Hatékony torésprevencio
Horvath Csaba
Semmelweis Egyetem AOK, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Health economic impact of osteoporotic fractures
John A. Kanis
Sheffield University, Sheffield, UK

ROCHE SZIMPOZIUM

Bonviva: A nyugodt reggelek biszfoszfonatja
Moderator: Lakatos Péter

Terapiahiiség: a BOUNCE vizsgalat
Donath Judit
Orszagos Reumatologiai és Fizioterapias Intézet, Budapest

Nem minden biszfoszfonat egyforma

Szekeres Laszlo

Hévizgyogyfiirdo és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kft, Héviz
Kavé: méreg vagy orvossag?

A kavé élettani hatdsai az oszteoporozis tiikrében

Lakatos Péter

Semmelweis Egyetem AOK, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest
Kavé a nagyvilagbhan

Gianni Annoni

Budapest

ebéd
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14.00-15.00

15.00-16.00

péntek A szekcio

Traumatologiai kerekasztal
Moderator: Kricsfalusy Mihdly és Szekanecz Zoltin

A csipotaji torések ossealis és extraossealis rizikotényezéi,

hazai torésszamok és koltségek

Meészaros Szilvia

Semmelweis Egyetem AOK, I.sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Az ortopéd-traumatologusok szerepe a csipotaji torott betegek
osteoporosisanak kivizsgalasaban és kezelésben

Floris Istvan

Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhaz

¢és Rendeldintézet és Baleseti Kozpont, Budapest

A csip6taji torések kezelése
Frohlich Péter
Orszagos Sportegészségiigyi Intézet, Budapest

A traumatolégusok és ortopédek szerepvallalasanak lehetéségei az
osteoporotikus betegek menedzselésében

Kricsfalusy Mihaly

Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhaz

és Rendeldintézet és Baleseti Kozpont, Budapest

PHARMAPATENT SZIMPOZIUM

Moderator: Szekeres Laszlo

Ca-Intake. Hu

Lakatos Péter

Semmelweis Egyetem AOK, I.sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest
Mi 1jsag kalcium citrat?

Takacs Istvan

Semmelweis Egyetem AOK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest
Mi djsag D vitamin?

Takacs Istvan

Semmelweis Egyetem AOK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Kalcium és D-vitamin sziikséglet autoimmun-reumatologiai
betegségekben

Szekanecz Zoltan

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum, I11. sz
Belgyogyaszati Klinika, Reumatologia Tanszék, Debrecen
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16.00-17.00

17.00-17.10

17.10-18.30

20.00

3., péntek A szekcio
SERVIER SZIMPOZIUM
Moderator: Horvdath Csaba

Mikroarchitektira a mikroszkdp alatt

Balogh Addam

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum,
Nogyogyaszati Klinika, Debrecen

A torésprevencio 10 éve
Toth Edit
Flor Ferenc Korhdz, Reumatologiai Osztaly, Kistarcsa

Sziinet
MOOT KOZGYULES

Garden Party az Annabella Hotel kertjében
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péntek B szekcio

08.00-09.00 Talalkozas a szakemberrel

Hogyan segitsiik egymast? — Uj partnerség a haziorvos
és az osteologus kozott a legfrissebb rendeletek fényében
Csupor Emdke

Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalata, Budapest

11.00-13.00 ASSZISZTENSI SZEKCIO

I'deonszigok a densitometriaban — Vertebral Fracture Assessment
Balogh Addam

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum,
Nogyogyaszati Klinika, Debrecen

Ujdonsagok az osteolégai betegségekben és azok kezelésében
Csupor Eméke
Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalata, Budapest

Az osteoporosisos betegek gondozasa

Kricsfalusy Mihaly

Fovarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhaz
és Rendeldintézet és Baleseti Kozpont, Budapest

Az osteolégia gyermekkori sajatossagai

Hosszii Eva

Semmelweis Egyetem, AOK, IIsz. Gyermekgyogyaszati Klinika,
Budapest

A 2010. évi kormérés eredményeinek ismertetése
Meészaros Szilvia
Semmelweis Egyetem [. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Erdekes esetek a DXA vizsgalat kapcsan
Mogyorosi Endréné
Réthy Pal Korhaz, Békéscsaba

A compliance segitése az ODM laborban
Magyar Istvanné
Flor Ferenc Korhaz és Rendeldintézet, Kistarcsa

A porosis ellatas kuleskérdése: Kiket kezeljiink?
Horvath Csaba
Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

A csontmindség valtozasanak osszefiiggése a WHO 1j torési
kockazatbecslé modszerével

Vandrus Boglarka

Semmelweis Egyetem, AOK, Lsz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest;
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13.00-14.00

14.00-15.00

péntek B szekcio

A FRAX integralasa a densitometrias leletbe
Arany Zsuzsa
Semmelweis Egyetem, AOK, I.sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest;

Konzultacio gyakorlati kérdésekral
ebéd

Bejelentett eléadasok II1.
Uléselndk: Nagy Judit és Dondth Judit

166-Holmium-fitat radiosynoviorthesis eredményességének
ultrahangos kovetése 8 éves eredmények. Fazis I-II, randomizalt,
emelkedd dozisu, szimplavak, placebo kontrollos dsszehasonlito,
prospektiv vizsgalat

Szentesi Margit, Farbaky Zsofia

Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest

166-Holmium-fitat radiosynoviorthesis eredményességének
rheumatoid arthritises krénikus térdiziileti synovitisben.

6 éves klinikai eredmények. Fazis III prospektiv vizsgalat
Szentesi Margiﬂ . Géher Pal?

'Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest;

2Semmelweis Egyetem, AOK. Budapest

A diabeteszes 1ab izotopdiagnosztikaja
Pasztor Tamas
Kenézy Gyula Korhaz, Debrecen

A calcaneus osteomyelitis radiolégiai diagnosztikaja
Nagy Judit, Farkas Péter
Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet, Budapest

Coalitio talocalcanea képalkot6 diagnosztikija

Mike Gyérgy!, Horvath Gyula®

'Markhot Ferenc Korhaz, Eger;

ZKaposi Mor Oktaté Korhaz, Radiologiai Osztaly, Kaposvér
Peripherias neurosonographia a mindennapi gyakorlatban
Farbaky Zsofia, Buday llona, Németh 1ldiko, Nyitrai Marta, Saary

Krisztina, Tarkovacs Andrea, Varsanyi Nora
Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest
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09.00-10.20

szombat A szekcio

Bejelentett eléadasok IV.
Uléselnok: Téth Edit és Gergely Gy. Mdria

Dickkopf-1 (DKK-1) és osteoprotegerin (OPG) biologiai terapiaval
kezelt arthritises betegekben

Szekanecz Zoltan!, Szentpétery Agnes?, Bhattoa Harjit Pal’,
Antal-Szalmds Péter3, Phil Gallagherz, Malachi J. McKenna?,
Oliver FitzGerald®

'Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum,
Belgyogyaszati Intézet, Reumatologiai Tanszék, Debrecen;
2Department of Rheumatology, St. Vincent University Hospital,
Dublin, frorszag; *Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi
Centrum Klinikai Biokémiai és Molekularis Pathologiai Intézet,
Debrecen; “Department of Endocrinology, St. Vincent University
Hospital, Dublin, frorszag

Adherencia — az uj adatok tiikrében

Szekeres Laszlo

Hévizgyogyfiirdo és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kft.,
Heéviz

A zoledronat infuzié adasanak gyakorlati tapasztalatai
Lanyi Eva

Budai Irgalmasrendi Koérhaz, Budapest

Gyakorlati tapasztalatok biszfoszfonat kezeléssel

Székely Gabriella

Javorszky Korhéaz, Vac

1-3 éves biszfoszfonat kezelés hatasanak anyagcsere és genetikai
vizsgalata a csontok fibrosus dysplasiajaban

Kiss Janos!, Balla Bernadett?, Szlavy Eszter!, Harisi Revekkal,
Szendrdi Miklés'

ISemmelweis Egyetem AOK, Ortopédiai Klinika, Budapest;
2Semmelweis Egyetem AOK, 1.sz. Belgy6gyészati Klinika, Budapest

A spondylitis ankylopoetica radiologiai elvaltozasai

és a TNF-alfa-gatl6 kezelés kozotti 6sszefiiggés

Lanyi Eva

Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest

Eredményes radiosynoviorthesis hatasara létrejott artroszkopos
és szovettani valtozasok, kronikus térdiziileti synovitisben
Szentesi Margit] . Berkes Istvan?

'Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest;

2Semmelweis Egyetem, AOK, Budapest
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10.20-11.00

11.00-11.10

szombat A szekcio

A 166-Holmium-fitat radiosynoviorthesis soran létrejovo
kromoszoma valtozasok vizsgalata

Szentesi Margitl, Kis Szilvia?, Vigh Réka?, Adam Emmad’,

Papp Sebék Istvan?

'Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest; 2Semmelweis Egyetem,
AOK, VI: évf., Budapest; 3Orszagos Haematologiai Intézet, Budapest;
4Egészségtudomanyi Doktori Iskola, Pécs

Bejelentett eloadasok V.
Uléselnok: Linyi Eva és Mester Addm

Rheumatoid arthritishez tarsulé csontvesztés szimultan vizsgalata
periférias quantitativ CT-vel és DEXA-val

Juhdsz Baldzs!, Gulyas Kata?, Horvdth Agnesz, Balogh Emesé?,
Horvath Csaba’, Bhattoa Harjit Pal?, Szekanecz Zoltan®

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi
Centrum,Onkologiai Tanszék, Debrecen; 2Debreceni Egyetem

Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum, Reumatoldgiai Tanszék,
Debrecen; *Semmelweis Egyetem I sz Belklinika, “Debreceni
Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum Klinikai

Biokémiai Intézet, Debrecen

Endoprotetizalt csip6 mérésének lehetdségei

Bergmann Annamdrial, Rudner Ervin?, Homoky Marial,

Békefi F erenc!, Boros Istvanné!, Juhdsz Andrdsné!, Dométor Ildiké?,
Farkas Gabor!, Szekeres Ldszl6!

THévizgyogyftiirdé és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kft, Héviz;
MAV Koérhaz és Rendeléintézet, Szolnok

Gyermekgyogyaszati osteoldgiai diagnosztika kvantitativ
ultrahangos csontdenzitometriaval

Liptovszky Janka, Hosszii Eva

Semmelweis Egyetem, AOK, IIsz. Gyermekgyogyaszati Klinika,
Budapest

FRAX szamitas rutinszerii alkalmazasaval nyert 2 éves
tapasztalatok

Koranyi Andras

Szent Borbala Korhdz, Tatabanya

Sziinet
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11.10-11.40

11.40-12.50

szombat A szekcio

Kazuisztikak
Uléselndk: Csupor Eméke és Kollé Katalin

Postpartum csontvel66déma szindroma
Mike Gyérgy, Kiss Zsuzsanna
Markhot Ferenc Korhaz, Eger

Szokatlan megjelenésii, sulyos renalis osteodystrophia esete
Gyorgy Andrea, Egyed Zsofia, Forgdcs Sandor, Herszényi Eszter
Févarosi Onkormanyzat Uzsoki utcai Kérhaza, Budapest

A varva vart diagnézis

Gyorgy Andrea, Egyed Zséfia, Borsi Laszlo, Keresztury Agnes,
Galler Zoltan, Cserép Zsuzsanna

Févarosi Onkormanyzat Uzsoki utcai Kérhaza, Budapest

Paget kort utanzé Hodgkin lymphoma fiatal férfibetegben

Gadl Janos!, Kéri Judit!, Andrds Csilla?, Gergely Laj0s3, 1llés Arpdd3
'Kenézy Gyula Kérhaz Reumatologiai és Fiziotherapids Osztaly,
Debrecen; 2Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudoményi
Centrum, Onkoldgiai Tanszék, Debrecen; 3Debreceni Egyetem
Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum, III. sz Belgyogyaszati
Klinika, Debrecen

Bejelentett eloadasok VI.

Uléselnok: Barabds Kldra és Mester Addam

Hatfajasok kezelésének 6sszehasonlitisa manualis terapia,
laser-kezelések, és ezek egyiittes alkalmazasaval

Laszlo Gabor

Allami Egészségiigyi Kozpont, Rheumatoldgiai Szakrendelés,
Budapest

Nagy teljesitményti- HILT laser terapia a mozgasszervi
betegségek kezelésében

Csiki Zoltan

Hiro-Medical Lézer Centrum, Szent Erzsébet Kérhaz KN Kft,
Jaszberény
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szombat A szekcio

Didda laser in vitro hatiasa a rheumatoid arthritises synovium
citoszol fehérjéire

Barabas Kldara, Bakos Jozsef, Pethes Akos, Lakatos Tamds,

Balint Géza

Budavari Onkormanyzat Szakorvosi Rendel8intézet;
Budapest;Orszagos Frederic Joliot Curie Sugarbiologiai

és Sugaregészségiigyi Kutatointézet, Budapest; Budai Irgalmasrendi
Korhaz, Budapest; Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet,
Budapest

Pulzaléo magneses téreré-mikrokeringés-vasomotio
Sandra Sandor

Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhaz
¢és Rendeldintézet és Baleseti Kozpont, Budapest

A bor anatomidja funkcidja és a laser

Sandra Sandor

Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhaz
¢és Rendeldintézet és Baleseti Kozpont, Budapest

Soft Laser késziilékkel szerzett tapasztalatok,

Elegendé-e a gyarto altal programozott dézisok hasznalata?
Lukdcs Tamas

Mezétar Varosi Korhaz — Rendeldintézet Egészségiigyi Szolgaltatd
Kft., Mez6tar

Laser alkalmazasok metabolikus osteoarthroldégiai betegségekben
Mester Addm

Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhaz

és RendelGintézet és Baleseti Kozpont, Budapest

12.50 Kongresszus zarasa

13.00-14.00 ebéd
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