2014. majus 29. | csutortok

08.00-19.00

Helyszini regisztracio és kiallitas

09:30-10:00 Unnepélyes megnyitd

10:00
10:15-12:45

A-0009

A-0019

A-0020

A-0021

A-0012

A-0052

A-0011

A-0080

A-0070

A-0082

12:45
13:15-14:45

Sziinet

Sportsebészet — Sportrehabilitacid

Uléselndkok: Hoffer Zoltan, Somogyi Péter

Létezik banalis koponyasériilés? — Paradigmavaltas a neurotraumatologiaban
Biiki Andras , Téth Arnold , Czeiter Endre , Kovacs Noémi , Schwarcz Attila ,
Déczi Tamas

10+5 perc

A pyriformis syndroma eléfordulasa, diagnosztikaja és terapiaja sportolok
ko6zott a Doctorfit Gerincambulancian

Takéacs K., R6th E., Erbszt Andras

10+5 perc

Uj rehabilitacios protokoll degenerativ gerincbetegségek kezelésében
sportoldkon a Doctorfit Gerincambulancian

Erbszt A., Takacs K., R6th E., Andronyi K.

10+5 perc

Janos hidja: Gerincmtéttél a Bamaco rally-ig (Esetismertetés)

Balazsik A, Takacs K, Erbszt A.

10+5 perc

Myofaszcialis szindroma manualterpias kezelése egy els6 osztalyu evezds
sportolénal

Novak Attila, Nyakas Csaba

10+5 perc

Izom disbalance, mint generacios probléma?

Ruzsinszki Sink6 Judit , Szlics Péter

10+5 perc

Funkcionalis és exploziv térdhajlitd-térdfeszitd arany 11-16 éves férfi
labdaragdknal

Schuth G. , Hegyi A. , Péter A., Cronin N. , Tihanyi J.

10+5 perc

Sportfizioterapia, Rehabilitacids tréner képzéseink mar 2 éve a magyar profi
sport vilagaban | PhysioVit Nemzetko6zi Oktatas és Terdpiakdzpont Kft. altal
tamogatott cloadas

Altman Anett

10+5 perc

Fizikai tulterhelés és a faradasos csonttérések

Somogyi Péter, Gogl Almos

10+5 perc

Sportsériilések rehabilitacios kezelésének eredményei a Globalspeed Speedlab
megoldasok hasznalatdval | Wellness Trade (R) altal tamogatott angol nyelvi
el6adas

Frank Eppelmann

10+5 perc

Ebédsziinet

Sportkardiologia — kockazatok, adaptacio

Uléselnokok: Préda Istvan, Sido Zoltan
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A-0056

A-0057

A-0058

A-0068

A-0074

A-0008

14:45
15:15-17:15

A-0028

A-0063

A-0071

A-0061

A-0062

A-0054

Az edzés kihagyas hatédsa a sziv edzettségét jelz0 paraméterekre
pubertaskorban

Csajagi Eszter , Horvath Péter , Major Zsuzsanna , Pavlik Gabor

10+5 perc

Edzett sziv: adaptacids kiilonbségek maratoni futdk és testépitok kozott
Szauder I, Major Zs , Csajagi E , Kovacs A , Pavlik G

10+5 perc

A jobb kamra adaptacioja alloképességi sportoldkban

Major Zsuzsanna , Csajagi Eszter , Kneffel Zsuzsanna , Kovats Timea , Pavlik
Gabor

10+5 perc

Kombinalt, kontrollalt, féléves tréningprogram hatédsa hiperténiaban

Noé Judit , Pavlik Gabor

10+5 perc

Elsportolék sziv magneses rezonancia diagnosztikaja: normal sportoléi
adaptacio és strukturalis eltérések

Viag6 Hajnalka, Toth Attila, Merkely Béla

10+5 perc

Senior sportoldk kardioldgiai vizsgalata

Sido Zoltan

10+5 perc

Kavésziinet

Sportkardiologia — hirtelen szivhalal és sport

Uléselnokok: Merkely Béla, Apor Péter

Sportolokon hirtelen szivhaldlhoz vezet6 betegségek fiatal korban és a 35
¢életév felett

Préda Istvan

15+5 perc

Hirtelen szivhalal élsportolokon: kisérletes szivelektrofizioldgiai szempontok
Varr6 Andras , Orosz Andrea , Lengyel Csaba , Baczkoé Istvan

15+5 perc

Repolarizaciés EKG eltérések sportoldkban: fizioldgias adaptacid vagy a
hirtelen halal prediktorai?

Kiss Orsolya, Sydo Nora, Vagd Hajnalka, Téth Attila, Apor Astrid, Kovacs
Attila, Kovats Timea, Merkely Béla

10+5 perc

A diclofenac noveli a proaritmids kockazatot csokkent repolarizacios
tartalékkal rendelkez6 szivizomzatban: megfontolasok a hirtelen sportoldi
szivhalallal kapcsolatban

Baczko Istvan , Kristof Attila , Kohajda Zsoéfia , Juhasz Viktor , Jost Norbert ,
Lengyel Csaba , Varrd Andras

10+5 perc

Emelkedett rovid-tava QT intervallum variabilitas hivatasos labdaragokon:
megfontolasok a hirtelen sportoldi szivhalallal kapcsolatban

Orosz Andrea , Lengyel Csaba , Komka Zsolt , Pavlik Gabor , T6th Miklos ,
Baczk¢ Istvan , Varrdé Andras

10+5 perc

Sportolas kozben fellépd hirtelen halal sportorvosi szempontjai

Pavlik Gabor

10+5 perc
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Hirtelen szivhalal sportolokban: 6sszefoglald
A-0072 Merkely Béla
15+5 perc
Sportorvoslas: - praxis és etika
Uléselnokok: Jako Péter, Soos Agnes
Nem konvencionalis gyogymodok alkalmazasa
A-0016 Halasi Tamas

10+5 perc

A Hypermobilitas eléfordulasa a sportorvosi gyakorlatban
A-0003 Csidk Gyula

10+5 perc

A teljes-test és részleges cryoterapia
A-0031 Képes Gergely , Sziraki Edina

10+5 perc

Allergoldgus és sportorvos egyiittmiitkodése az élsportoldk teljesitmény

korlatainak lebontasaban

Nékam Kristof

10+5 perc

Erdekiitkozések sportsériilések kapcsan
A-0040 Hidas Péter

10+5 perc

Kompetencia a sportorvoslasban (Esetismertetések)
A-0043 Toman Jozsef, Halasi Tamas

10+5 perc

Homeopatia alkalmazasa a sportorvosi gyakorlatban
A-0033 Cs. Szabd Zsuzsanna

10+5 perc
19.00-21.00 Get together party

17:15-19:00

A-0036

2014. mjus 30. | péntek
8.00-18.00  Helyszini regisztracio és kiallitas

Sportsebészet — sziirés €és diagnosztika
Uléselnokok: Halasi Tamas, Tallay Andras
Kezdeti sportorvosi tapasztalatok a Nemzeti Kézilabda Akadémia
versenyzoivel
A-0065 Tallay A., Noé J.
10+5 perc
Stress fracturak gyermekkorban
A-0002 Farkas Tamas , Fodor Krisztina
10+5 perc
Serdiil6 kort sportoldk avulzidos medence és csipOsériilései
A-0024 Szabd Gabor
10+5 perc
Sportolok bokasériiléseinek ritka toréses szovodmeényei - 4 eset bemutatasa

09:00-10:45

A-0025 Szabd Gabor

10+5 perc

HMS és miitéti valosziniiség

Tatrai Miklos , Dobos Jozsef , Csidk Gyula

A-0059
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10+5 perc
Adduktor szindroma differencial diagnosztikaja
A-0015 Halasi Tamas , Papp Eszter , Toman Jozsef
10+5 perc
Sacroileitisek differencial diagnozisa
A-0013 Megyaszai Marta , Cseuz Regina , Szant6 Sandor
10+5 perc
10:45 Kavésziinet
) = Sporttaplalkozas
HES-13:15 Uléselnokok: Martos Eva, Téglasy Gyorgy
Az egyedi teljesitménymérés biomarkerei | Hippocampus-BRT Kft. altal
tamogatott el0adas
Pfeifenroth Anna
10+5 perc
Gyermekkori elhizasjarvany. A megfékezés lehetdségei
A-0078 Martos Eva
10+5 perc
Egészséges életmod a hazai 6vodakban
A-0076 Varga Anita, Bakacs Marta, Zentai Andrea, Martos Eva
10+5 perc

A-0083

crer

A-0005 teljesitményre
Szabo Gyorgy , Frenkel Emil , Jegessy Andrea , Bajnoczky Istvan

10+5 perc
D-vitamin szupplementacio fontossaga sportolok esetében
A-0032 Cs. Szabo6 Zsuzsanna
10+5 perc
Elvonalbeli labdaragok testosszetételének kovetése a személyre szabott
taplalkozasi tanacsadas soran
Kiss Anna , Lelovics Zsuzsanna
10+5 perc
Telitetlen zsirsavakat tartalmazo étrend kiegészito fogyasztas hatdsai
sportoloknal, kiillonbozé minéségi fizikai aktivitds mellet
A-0049 Ranky Marta, Noe Judit , Komka Zsolt , Udvardi Anna , Bosnyéak Edit , Toth
Miklés , Nyakas Csaba
10+5 perc
Sporttaplalkozasi praktikum-edzdtovabbképzés masképp
A-0075 Dongd Alexandra, Zentai Andrea, Mihaldy Kinga, Martos Eva
10+5 perc
13:15 Ebédsziinet
A Globalspeed biomechanikai megoldascsomag két moduljanak gyakorlati
13:30-14:00 bemutatasa
Helyszin: OSEI Terhelésélettani Laboratorium
A Globalspeed biomechanikai megolddscsomag két moduljanak gyakorlati

A-0044

bemutatdsa
A-0085 Frank Eppelmann
30+0 perc
14:00-16:15 Sportsebészet — felsd végtag

Uléselnokok: Hidas Péter, Pavlik Attila
A-0081 Sportképességet befolyasold elvaltozasok a csuklon és a kézen
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A-0042

A-0035

A-0030

A-0007

A-0038

A-0029

A-0010

A-0017

16:15
16:30-19:00

A-0027

A-0006

A-0034

A-0041

A-0066

A-0077

Kovécs R., Szakacs N., Nyizsnyanszki A., Halasi T.

10+5 perc

Extensor csuklya sériilés 6kolvivoknal

Koviacs Rita, Szakacs Noémi, Nyizsnyanszki Anna

10+5 perc

Artroszkdpos rotator kopeny rekonstrukcid

Pavlik Attila, Hidas Péter

10+5 perc

Hatso valliziileti instabilitas artroszkopos kezelése

Pavlik Attila, Hidas Péter

10+5 perc

A konyoktajék periférias idegsériiléseinek ultrahangvizsgalata a mindennapi
gyakorlatban

Farbaky Zso6fia, Saary Krisztina, Tarkovacs Andrea, Varsanyi Nora
10+5 perc

Mutéti kezelést igénylo konyoksériilések valogatott birkdzok kozott
Molnéar Szabolcs , Hidas Péter , Rogler Gabor , Lang Péter , Farkashazi Miklos
, Balogh Péter

10+5 perc

Konyokiziileti artroszkopia lehetdségei és eredményei sportoloknal
Hidas Péter, Pavlik Attila

10+5 perc

Tipussériilés, de nem tipusgyodgyulas

Rosanics Péter

10+5 perc

Biztos megoldas az instabil térd kiilsé stabilizalasara - Az OSSUR CTI
bemutatasa | Rehab Zrt. altal tamogatott el6adas

Tallay Andrés

10+5 perc

Kavésziinet

Sportélettan, teljesitménydiagnosztika, genetika

Uléselnokok: Pavlik Gabor, Pucsok Jozsef

Uj genetikai teszt a sportolok hirtelen szivhalalanak elérejelzésére
Speer G, Horvath V, Kosa J P, Arvai K, Balla B, Tobias B, Horvath P,
Kirschner Gy, Szili B, Bakos B, Nagy Zs, Takécs I, Lakatos P

10+5 perc

A mozgastipusok és a térlatas kapcsolata

Vincze Janos, Vincze-Tiszay Gabriella

10+5 perc

Hosszas viz alatti Gszas - az eldzetes hiperventilacid veszélyei

Horvath Gabor , Vasas Szilvia

10+5 perc

Periodikus Funkcionalis Szenzor Rendszer

Kovacs Péter

10+5 perc

Az edzés hatasa patkany intramuralis koronaria artéridk biomechanikai és
funkcionalis tulajdonsagaira

Koller Akos , Szekeres Maria , Nadasy L. Gyorgy

10+5 perc

A terhelés kozbeni 1égzésmegnyugvas dinamikaja rovidtava 1égzésvisszatartas
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utan
Németh Hajnalka , Kaiho Takayo , Ito Susumu , Yoshioka Koichi
10+5 perc
Stresszreakcidk sportoloknal
Komka Zsolt Béla , Kovats Timea , Udvardy Anna, Bosnyak Edit, Trajer
A-0079 Emese, Protzner Anna, Tihanyi Bence, Pathé Zoltan, S6ti Csaba , Sétonyi
Péter , Patocs Attila , Merkely Béla , Téth Miklos
10+5 perc
Sportgenetika - alom és valosag kdzott
A-0047 Nagy Zsolt , Pall Zoltan
10+5 perc
A testedzés és alternalo taplalas hatasainak vizsgalata eltéré genetikaju
patkanycsoportok vazizman
Torma Ferenc, Radak Zsolt, Murlastits Zsolt
10+5 perc
Teljesitmény novekedése a belégzoizom erdsitésével sportoldk korében
A-0084 Szilasi Maria
10+5 perc
20.00-23.00 Bankett vacsora

A-0067

2014. majus 31. | szombat
08.00-13.30  Helyszini regisztracio és kiallitas

Sportorvoslas — szervezés, epidemiologia, klinikum
Uléselndkok: Schiszler Gabor, Unger Péter
Okolvivo szabalymddositasok - Egészségvédelem
A-0004 Jako Péter
10+5 perc
Forma 1 futamok orvosi biztositasa a Hungaroringen. 25 év tapasztalata
A-0037 Gorove Laszl6 , Pall Zoltan
10+5 perc
Arena Safety - a magyar modell
A-0039 Pall Zoltan, Nagy Tibor

09:00-10:45

10+5 perc

Beszamold a sportorvostan oktatasanak bevezetésérdl a Szegedi
A-0053 Tudomanvyegyetemen

Banki Laszl6 , Torok Laszlo , Orosz Andrea , Mikulan Rita

10+5 perc

Kozépiskolasok tanulmanyi eredményének, dohdnyzasi és alkoholfogyasztasi

szokasainak vizsgalata sportoloi statuszuk fényében. “J6 tanuld, 16 sportolo?”
A-0055 ET—

Mikulan Rita

10+5 perc

Sportolok és nem sportolok csontjellemz6i és testszerkezete

Szmodis Marta, Bosnyak Edit, Sz6ts Gabor, Trajer Emese, Farkas Anna, Téoth
A-0073 o

Miklos

10+5 perc
10:45 Kavésziinet

11:15-11:45 Sportpszichologia
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Uléselnokok: Budavari Agota, Mikulan Rita
A serdiil6k mozgasos élményei a személyiségtipusok fliggvényében
A-0023 Pinczés Tamas , Piko Bettina
10+5 perc
Hanyféle sportpszicholégus szakérté van?
A-0060 Budavari Agota
10+5 perc
Sportsebészet -:.konzervativ és miitéti kezelés
Uléselnokok: Halasi Tamas, Pavlik Attila
Eliils6 keresztszalag sériilések ellatasa 15 év tavlataban
A-0051 Szilagyi Zoltan , Bird Csaba
10+5 perc
Eliils6 keresztszalag pétlast kovetd rehabilitacid
A-0022 Erdélyi Gabor, Béres Gyorgy, Szoka Katalin
10+5 perc
Meniscus gyok sériilés
A-0064 Tallay A., Toman J., Halasi T.
10+5 perc
Lokéshullamterapia alkalmazasa ritkabban el6forduld entesopathiakban

11:45-13:30

A-0026 Unger Péter
10+5 perc
A Proprioceptiv Tréning Alkalmazasa az Orszagos Sportegészségiigyi
Intézetben
Bokor Zso6fia, Horvath Zsuzsanna
10+5 perc
Krénikus Achilles tendinopathia kezelése excentrikus tréninggel
A-0046 Takacs Judit
10+5 perc
13.30-13.45 Kongresszus zarasa

A-0050



http://www.asszisztencia.hu/sport/index.php?menu=8#a19281
http://www.asszisztencia.hu/sport/index.php?menu=8#a19371
http://www.asszisztencia.hu/sport/index.php?menu=8#a19337
http://www.asszisztencia.hu/sport/index.php?menu=8#a19256
http://www.asszisztencia.hu/sport/index.php?menu=8#a19385
http://www.asszisztencia.hu/sport/index.php?menu=8#a19293
http://www.asszisztencia.hu/sport/index.php?menu=8#a19336
http://www.asszisztencia.hu/sport/index.php?menu=8#a19336
http://www.asszisztencia.hu/sport/index.php?menu=8#a19332

