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Orszagos Onkologiai Intézet
Semmelweis Egyetem

Mellkassebészeti Klinika (Igazgato: Prof. Dr. Lang Gyorgy)

Tisztelt Kolléga!

Amennyiben On gondoz olyan tiidébetegségben szenvedd beteget, akirdl ugy gondolja, hogy
tidoatiiltetésre szorul, ugy olvassa el az alabbi tajékoztatonkat, mely tartalmazza a
tiidétranszplantacio indikacioit €s kontraindikacioit.

A tiidétranszplantacidé nem akut beavatkozas. Kiemelten fontosnak tartjuk, hogy a betegek ne

1¢legeztetve, akutan keriiljenek miitétre, mert ez nagyban rontja a paciens tulélési esélyeit.
Ezért kérjiik a beteget idében, inkabb eldbb lassuk a Bizottsagi iiléseken.

Amennyiben kérdése lenne, kérjiikk irjon a lungtransplantation@med.semmelweis-univ.hu e-
mail cimre.

Tovabbi, részletesebb informécioért latogasson el a Semmelweis Egyetem Mellkassebészeti
Klinika vagy az Orszdgos Onkologiai Intézet honlapjara.

BetegelGjegyzés a Magyar Tiidotranszplantacios Varolista Bizottsag iilésére

1.

Bizottsdgi bemutatashoz sziikséges vizsgalatok dokumentum kitoltése, vizsgalatok
elvégzése (letolthetd:  Semmelweis — Egyetem  Mellkassebészeti  Klinika vagy
az Orszdgos Onkologiai Intézet honlapjarol).

Eléjegyzés a Semmelweis Egyetem Pulmonologiai Klinika telefonszdman
(+3613559733/57039 mellék), a tiidétranszplantacios adminisztratornal munkaidében,
7.30-15.00 kozott vagy a lungtransplantation@med.semmelweis-univ.hu cimen
lehetséges.

A kezelGorvos a beteg el6jegyzését kovetden kap egy visszaigazold e-mailt, mely
tartalmazza a tovabbi teenddket.



mailto:lungtransplantation@med.semmelweis-univ.hu
http://semmelweis.hu/mellkassebeszet/
http://semmelweis.hu/mellkassebeszet/
http://www.onkol.hu/hu/tudotranszplant
http://semmelweis.hu/mellkassebeszet/
http://www.onkol.hu/hu/tudotranszplant
mailto:lungtransplantation@med.semmelweis-univ.hu

Tiidotranszplantacios indikaciot képezo alapbetegségek

Az izolalt tiiddtranszplantacio két 6 indikécios csoportja a parenchymas (1. tdblazat) és a
vaszkularis (2. tdblazat) tiidébetegségek.

1. tablazat
Parenchymas tiidobetegségek
Obstruktiv csoport Restriktiv csoport
-1-Antitripszinhid l idiopathd
Emphysema (44 niiripszinniannya _ Tiid6fibrosis latopainas
o-1-Antitripszinhiany nélkiil EAA
COPD Histiocytosis X
Cisztas fibrozis Sarcoidosis
Bronchiectasia Lymphangioleiomyomatosis
2. tablazat

Idiopathias Pulmonalis Hypertensio (IPH )

Secunder pulmonalis hypertensio Eisenmenger syndroma
Sinus venosus

ASD

Ductus arteriosus persistens

Chronicus Thromboembolias Pulmonalis Hypertensio (CEPTH), ha pulmonalis
thrombendarterectomia nem kivitelezheté

Tiidotranszplantacios indikaciok

e Végstadiumi parenchymas- és/vagy vascularis tidobetegség

o Konzervativ és/vagy sebészi (kivéve Tx) terapia eredménytelensége
o Limitalt életkilatas (50% feletti 1 éves mortalitas)

e Alapbetegség hirtelen progresszioja

e Re-transzplantacio sziikségessége (pl. BOS)




Alapbetegségfiigg6 tiidotranszplantacios kritériumok

COPD/ Emphysema
o FEV:<25%
e p0O,<55-60 Hgmm, pCO; > 55 Hgmm és/vagy pulmonalis hypertensio
o Gyors FEV:i-romlas, életveszélyes exacerbatiok

Cystas Fibrozis
e FEV: <30% vart vagy a FEV: hirtelen romlésa, gyakori hospitalizacid, massziv haemoptoe,
progredialé cachexia
e pCO, > 50 Hgmm, PO, <55 Hgmm és/vagy pulmonalis hypertensio

Fibrozis
e FVC és/vagy DLCO < 50%, Oz-dependencia, terapia-rezisztencia, secunder pulmonalis
hypertonia
o Fibrozisban kemo- és/vagy radioterapiat kdvetden vagy alapbetegségtol fliggden.

Pulmonalis hypertensio
e Primer vagy szekunder (thromboembolias, gyogyszerindukalt, venoocclusiv megbetegedés)
e Romlé NYHA funkcionalis allapot és romldé haemodynamikai paraméterek, NYHA Ill. vagy
IV. funkcionalis stadium adekvat ellatas ellenére, sziv index (CI) <2 I/min/m?
e Jobb pitvar nyomas > 15 Hgmm, a. pulmonalis k6zépnyomas > 55 Hgmm
e Vasodilatator tesztre irreverzibilis haemodynamikai paraméterek, gyogyszeres terapia
eredménytelensége (kiilonodsen i.v. epoprostenol)

Tidotranszplantacios kontraindikaciok

Abszolut kontraindikaciok

e Fennall6 vagy 5 éven beliil malignus betegség

o Sulyos szisztémas tarsbetegség, tobbszerv elégtelenség (pl. veseelégtelenség: 50 ml/perc alatti
kreatinin-clearance (kiv: IPH), coronariabetegség)

e HIV

e Panrezisztens MRSA, panrezisztens Pseudomonas

e  Szeptikus allapot

e Stlyos pszichiatrai megbetegedés, kooperaciora valo képtelenség

o Kezeletlenill. jelenleg is fennall6 szenvedélybetegség (dohanyzas, drog, alkohol, stb.)

Relativ kontraindikaciok
e Eletkor (biologiai kor szamit)
o Sziv-tlid6 transzplantacio: 55 év
o Kétoldali tiid6transzplantacio: 65 év
o Osteoporosis
e Tartds intubaciod




Korabbi pleurodesis

Multirezisztens Cepacea

Tartos (30 mg/nap feletti) szteroidkezelés (elvart < 12,5 mg/nap)
Stlyos izom és/vagy csontrendszeri megbetegedés (kyphoscoliosis, stb.)
Stlyos cachexia vagy elhizas (18 < BMI < 30)

Zajlo tuberkulosis

Hepatitis B vagy C

5 évnél régebbi malignus megbetegedés az anamnézisben

Pszichologiai és pszichoszocialis labilitas



